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 休日応急診療当番医  （ 各医療機関にお問い）合わせのうえ受診を
診療日時 医療機関（●内内科●小小児科） 歯科医療機関

１/１
　
　
　
　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

（
◎
印
は
引
き
続
き
午
後
６
時
～
９
時
）　　
　
　

◎昭島リウマチ膠原
病内科（宮沢町）●内
☎546－0011

松原町クリニック
（松原町）●内●小
☎546－8610

楠本歯科クリニック
（東町）
☎541－9131

１/ ２
◎太陽こども病院
（松原町）●小
☎544－7511

拝島やまかみクリ
ニック（松原町）●内
☎519－2650

細野歯科医院
（美堀町）
☎544－4182

１/ ３
◎栄田医院
（玉川町）●内●小
☎541－0218

しょうわの森こども
クリニック（美堀町）●小
☎519－1237

滝沢歯科医院
（松原町）
☎541－8870

１/ ５
◎竹口病院
（玉川町）●内
☎541－0176

昭和の杜病院
（宮沢町）●内
☎500－2611

協和歯科医院
（緑町）
☎542－6696

１/12
◎しんクリニック
（中神町）●内
☎519－2721

医師会診療所
（緑町）●内●小
☎543－3020

緑町歯科クリニック
（緑町）
☎549－0031

１/13
◎うしお病院
（武蔵野）●内
☎541－5423

大田医院
（中神町）●内●小
☎541－0311

ひろ歯科クリニック
（昭和町）
☎500－5255

１/19
◎太陽こども病院
（松原町）●小
☎544－7511

中神内科呼吸器科ク
リニック（朝日町）●内
☎549－2366

あおい歯科
（朝日町）
☎500－6611

１/26
◎昭島相互診療所
（福島町）●内
☎545－2712

平畑整形外科クリ
ニック（中神町）●内
☎545－8555

神山歯科医院
（玉川町）
☎544－5103

※�24時間医療機関などの案内は、東京都医療機関案内サービス“ひまわり”
　☎03－5272－0303へ 今月の水道修理当番店は９ページに掲載

１月の「広報あきしま」は、１日号と15日号
の合併号として、１日に発行します。

1/1・15
合併号

謹賀新年
令和２年
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あ
け
ま
し
て

�
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

　

皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
令
和
に
な
っ
て
初
め
て

の
お
正
月
を
す
が
す
が
し
く
お
迎
え
の
こ
と
と
心
か
ら

お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。
日
頃
よ
り
市
政
各
般
に
わ
た

り
、
温
か
い
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
ま
し
て
、
ま
こ

と
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

市
長
と
し
て
市
政
を
担
わ
せ
て
い
た
だ
き
、
四
年
目

の
春
を
迎
え
ま
し
た
。
こ
の
間
、
社
会
経
済
情
勢
は
め

ま
ぐ
る
し
く
変
化
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
に
柔
軟
か
つ
適

切
に
対
応
す
る
よ
う
努
め
な
が
ら
、
次
期
総
合
基
本
計

画
へ
襷た

す
き

を
つ
な
ぐ
準
備
を
整
え
る
と
と
も
に
、
行
財
政

の
健
全
化
を
推
進
し
つ
つ
、
堅
実
に
ま
ち
づ
く
り
を
進

め
て
ま
い
り
ま
し
た
。

　

昭
島
駅
東
側
に
建
設
中
の
教
育
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー

も
、愛
称
が「
ア
キ
シ
マ
エ
ン
シ
ス
」に
決
定
し
、い
よ
い

よ
本
年
３
月
に
開
設
の
時
を
迎
え
ま
す
。
教
育
や
児
童

福
祉
の
関
連
施
設
を
集
約
し
、
市
民
の
交
流
と
課
題
解

決
を
支
援
す
る
知
の
拠
点
と
し
て
、
市
の
魅
力
を
内
外

に
Ｐ
Ｒ
で
き
る
施
設
に
な
る
と
確
信
し
て
お
り
ま
す
。

　

さ
て
、
昨
年
は「
平
成
」か
ら「
令
和
」と
、
新
た
な
る

時
代
に
変
わ
り
ま
し
た
。

　

ス
ポ
ー
ツ
で
は
、
多
く
の
種
目
で
日
本
の
選
手
の
活

躍
が
報
道
さ
れ
ま
し
た
。
特
に
、
ラ
グ
ビ
ー
ワ
ー
ル
ド

カ
ッ
プ
２
０
１
９
日
本
大
会
で
の
日
本
代
表
の
活
躍
に

は
日
本
中
が
大
い
に
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。
強
豪
の
ア

イ
ル
ラ
ン
ド
戦
で
は
市
内
で
パ
ブ
リ
ッ
ク
ビ
ュ
ー
イ
ン

グ
を
実
施
し
た
と
こ
ろ
、
歴
史
的
勝
利
を
収
め
る
瞬
間

を
多
く
の
皆
さ
ん
と
共
有
で
き
、「
素
晴
ら
し
い
イ
ベ
ン

ト
だ
っ
た
」と
の
お
声
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

今
年
は
い
よ
い
よ
東
京
２
０
２
０
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
競
技
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
す
。
55
年

前
の
東
京
五
輪
の
開
会
式
で
は
、
航
空
自
衛
隊
ブ
ル
ー

イ
ン
パ
ル
ス
が
、
会
場
で
あ
る
国
立
競
技
場
の
上
空
を

キ
ャ
ン
バ
ス
と
し
て
見
事
な
五
輪
の
マ
ー
ク
を
描
き
ま

し
た
。
当
時
小
学
生
だ
っ
た
私
も
興
奮
し
て
見
て
い
た

こ
と
を
懐
か
し
く
思
い
出
し
ま
す
。
今
回
は
ど
ん
な
企

画
で
盛
り
上
げ
る
の
か
を
楽
し
み
に
し
て
お
り
ま
す
。

　

令
和
２
年
も
、
私
の
モ
ッ
ト
ー
で
あ
る「
飛ひ

耳じ

長ち
ょ
う

目も
く

（
※
）」の
現
場
主
義
を
貫
き
、「
住
ん
で
み
た
い
、
住
み

続
け
た
い
」そ
し
て「
あ
き
し
ま
大
好
き
！
」と
思
っ
て

い
た
だ
け
る
よ
う
な
、
楽
し
い
ま
ち
づ
く
り
に
邁ま

い
進
し

て
ま
い
り
ま
す
。

　

皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
ま
ち
づ
く
り
に
積
極
的

に
ご
参
画
い
た
だ
き
、
引
き
続
き
お
力
添
え
を
賜
り
ま

す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

結
び
に
、本
年
が
、皆
様
に
と
り
ま
し
て
明
る
く
実
り

多
き
年
と
な
り
ま
す
よ
う
心
か
ら
ご
祈
念
申
し
上
げ
、

年
頭
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

�

（
※
飛
耳
長
目
＝
物
事
の
観
察
が
鋭
く
速
い
こ
と
）

消防団出初式を開催
　式典とパレードを行
うほか、放水演技など日
頃の訓練の成果を披露
します。
　なお、式典の一環とし
て午前７時に各消防団
詰所でサイレンを鳴ら
します。
◇期日　１月12日（日）
◇時間
＊ パレード＝午前９時30分から
＊ 式典＝午前10時から
＊ 放水演技＝午前11時15分頃
◇ 場所　昭和公園陸上競技場
※ 雨天の場合は、式典のみを昭和中学校
体育館で行います。

※ 車での来場はできません。
☆詳しくは、防災課へ。

成人式にご参加ください
　案内状をお持ちのうえ、受
け付けを済ませて入場してく
ださい。
　ただし、飲酒をしての入場
や、酒類など式典に不要なも
のの持ち込みはできません。
◇ 日時　１月13日（祝）の午
前11時から（受け付けは午
前10時から）

◇ 場所　フォレスト・イン昭
和館

◇ 対象　平成11年４月２日～ 
12年４月１日生まれの方

※ 市外に転出した方、案内状 
を紛失した方も参加できま
す。
※ 家族の方は入場できません 
が、支援や配慮が必要な方
の付き添い、乳幼児の同伴
はできます。

☆詳しくは、社会教育係へ。

▲ インスタグラム

 成人式実行委員会のインスタ
グラム、ツイッターはこちら

▲ ツイッター
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2019
年

１月  中神・熊野神社本殿及び拝殿と、アキシマ
クジラ化石標本を市文化財に指定

３月  あきしま省エネ家計簿のWeb版・アプリ版
を配信開始

３月  昭島市デジタルアーカイブズ「あきしま 水
と記憶の物語」を公開

７月  教育福祉総合センターの愛称が「アキシマエ
ンシス」に決定

７月  市制施行65周年記念の市勢要覧を発行
10月  昭和公園の蒸気機関車D51を改修するため

クラウドファンディングを開始
11月  市公式ホームページをリニューアル

そのほかの主なできごと９月 ラグビーワールドカップ2019の
パブリックビューイングを実施

日本対アイルランド戦を観戦しました。日本の
歴史的な勝利に、大いに盛り上がりました。

市の木「もくせい」をあしらいました。市役所に
記念撮影用バックパネルの設置もしています。

オリジナル婚姻届・出生届を作成３月 ６月 昭島・昭和の森 武藤順九彫刻園
が開園

フォレスト・イン昭和館の北側樹林地に、武藤
順九氏の大理石彫刻作品９点を展示しています。

市制施行65周年を記念 
し、水道部キャラクター
であった「ちかっぱー」
を市公式キャラクター
に認定しました。
今後もさまざまなイベ
ントで活躍します。

ちかっぱーを市公式キャラク
ターに認定

８月 ８月 ４代目大くじらが登場

27年ぶりにリニューアルされた大くじらが、昭
島市民くじら祭のパレードに参加しました。

あきしま　
あんなこと　こんなこと

よろしくね！
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◎�住宅借入金等特別税額控除（住宅ローン控
除）制度を拡充

　住宅ローン控除の要件を満たしていて、令和元
年10月１日～２年12月31日に入居した方は、控
除期間が３年延長され13年間になります。11 ～
13年目については、毎年、「建物購入価格の３分
の２％」、「年末時点でのローン残高の１％」のい
ずれか少ない額が控除されます（上限あり）。

◎ふるさと納税制度を見直し
　令和元年６月１日以降、返礼品は寄附金の３割
相当を超えない、その地域の地元産に限るなどの
基準について、遵守の徹底が求められています。
基準を満たし、総務大臣に指定された団体への寄
附がふるさと納税制度の控除の対象となります
（12月１日現在、５団体が対象外）。
☆詳しくは、市民税係へ。

　
２
月
か
ら
市
・
都
民
税
、
所
得
税

の
申
告
受
け
付
け
が
始
ま
り
ま
す
。

　
期
間・会
場
な
ど
は
、「
広
報
あ
き

し
ま
」２
月
１
日
号
で
お
知
ら
せ
し

ま
す
。

税
理
士
に
よ
る
確
定
申
告
相
談

（
無
料
）

　
所
得
税
・
事
業
税
な
ど
の
申
告（
譲

渡
・
贈
与
・
相
続
関
係
を
除
く
）、
所

得
税
申
告
書
の
書
き
方
に
つ
い
て
相

談
で
き
ま
す
。
会
場
で
作
成
し
た
申

告
書
は
当
日
提
出
で
き
ま
す
の
で
、

作
成
に
必
要
な
書
類
を
お
持
ち
く
だ

さ
い
。
た
だ
し
、
申
告
書
を
提
出
す

る
だ
け
の
場
合
は
受
け
付
け
で
き
ま

せ
ん
の
で
、
直
接
、
立
川
税
務
署
へ

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
車
で
の
来
場
は
ご
遠
慮
く

だ
さ
い
。

◇
日
時　

２
月
４
日（
火
）〜
10
日

（
月
）の
平
日
の
午
前
９
時
15
分
〜

午
後
４
時（
受
け
付
け
は
午
後
３

時
30
分
ま
で
）

※
混
雑
時
に
は
、
早
め
に
受
け
付
け

を
締
め
切
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

◇
場
所　
市
役
所
１
階
市
民
ホ
ー
ル

◇
対
象

＊
年
金
受
給
者
で
、
公
的
年
金
等

の
収
入
金
額
が
400
万
円
を
超
え
る

方
、
公
的
年
金
の
雑
所
得
以
外
の

所
得
金
額
が
20
万
円
を
超
え
る
方

＊
給
与
所
得
者
で
、
年
末
調
整
を
し

て
い
な
い
方　
な
ど

※
高
額
所
得
者
や
相
談
内
容
が
複
雑

な
方
は
、
各
自
で
税
理
士
に
相
談

（
有
料
）を
す
る
か
、
税
務
署
の
作

成
会
場
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

◇
持
ち
物　
源
泉
徴
収
票
、印
鑑
、マ

イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド（
通
知
カ
ー

ド
と
運
転
免
許
証
な
ど
本
人
確
認

で
き
る
書
類
で
も
可
）、国
民
年
金

保
険
料
・
寄
附
金
な
ど
の
支
払
い

を
証
明
す
る
書
類
、
生
命
保
険
料

控
除
証
明
書
な
ど

※
還
付
申
告
の
場
合
は
、
還
付
金
の

振
り
込
み
先
の
口
座
が
分
か
る
も

の
も
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

申
告
書
の
作
成
・
提
出
会
場

　
所
得
税（
復
興
特
別
所
得
税
）・
贈

与
税
・
個
人
消
費
税
の
申
告
書
の
作

成
・
提
出
会
場
を
設
置
し
ま
す
。
公

共
交
通
機
関
で
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

◇
期
日　

２
月
17
日（
月
）〜
３
月
16

日（
月
）の
平
日
、及
び
、２
月
24
日

（
振
休
）、
３
月
１
日（
日
）

◇
時
間

＊
相
談
＝
午
前
９
時
〜
午
後
４
時（
受

け
付
け
は
午
前
８
時
30
分
か
ら
）

＊
申
告
書
の
提
出
＝
午
前
８
時
30
分

〜
午
後
５
時

※
混
雑
時
に
は
、
早
め
に
受
け
付
け

を
締
め
切
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

◇
場
所　
立
川
地
方
合
同
庁
舎

◇
持
ち
物　
確
定
申
告
に
必
要
な
書

類
、
印
鑑
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド（
通
知
カ
ー
ド
と
運
転
免
許
証

な
ど
本
人
確
認
で
き
る
書
類
で
も

可
）

所
得
税
の
還
付
に
つ
い
て

　
給
与
所
得
な
ど
の
あ
る
方
で
、
令

和
元
年
中
に
次
の
よ
う
な
理
由
で
源

泉
徴
収
税
額
が
過
納
と
な
っ
て
い
る

場
合
は
、
源
泉
徴
収
さ
れ
た
所
得
税

が
還
付
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

＊
住
宅
ロ
ー
ン
な
ど
を
借
り
入
れ
て

住
宅
を
取
得
し
た

＊
多
額
の
医
療
費
を
支
払
っ
た

＊
寄
附
金
・
義
援
金
を
支
払
っ
た

＊
年
の
途
中
で
退
職
し
た

＊
令
和
元
年（
平
成
31
年
）分
の
所
得

が
公
的
年
金
等
に
係
る
雑
所
得
の

み
で
、
源
泉
徴
収
さ
れ
て
い
る　

な
ど

寄
附
金
税
額
控
除
を
忘
れ
ず
に

　
ふ
る
さ
と
納
税
や
、
条
例
で
指
定

さ
れ
た
団
体
へ
寄
附
を
す
る
と
、市・

都
民
税
の
控
除
を
受
け
ら
れ
ま
す
。

確
定
申
告
の
際
に
、
確
定
申
告
書
第

二
表
の
寄
附
金
に
関
す
る
欄
へ
記
入

し
て
く
だ
さ
い
。

郵
送
で
の
提
出
は
こ
ち
ら
へ

◇
宛
先　
〒
190-

８
５
６
５　
立
川

地
方
合
同
庁
舎
立
川
税
務
署

※
申
告
書
の「
控
」が
必
要
な
方
は
、

宛
先
を
記
入
し
切
手
を
貼
っ
た
返

信
用
封
筒
を
同
封
し
て
く
だ
さ

い
。

申
告
書
の
作
成
に
活
用
を

　
国
税
庁
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
内
の
確

定
申
告
書
等
作
成
コ
ー
ナ
ー
で
は
、

画
面
の
案
内
に
従
っ
て
入
力
す
る

と
、
自
動
計
算
に
よ
り
、
申
告
書
な

ど
を
作
成
で
き
ま
す
。
印
刷
し
た
申

告
書
は
そ
の
ま
ま
税
務
署
に
提
出
で

き
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ

い
。

☆
詳
し
く
は
、
立
川
税
務
署
☎
042-

523-

１
１
８
１
へ
。

市
・
都
民
税
、
所
得
税
の
申
告
準
備
は
お
早
め
に

税制改正のお知らせ



5 広報 あきしま　令和２年１月１日・15日合併号

　多摩地域24市１町が刊行し
た郷土誌などを展示販売しま
す。昭島市からは、「近代史調
査報告書Ⅶ 陸軍航空工

こうしょう

廠と昭
島」など約40点の頒布図書を出
展します。
◇ 日時
＊ １月18日（土）の午前10時～
午後５時

＊ １月19日（日）の午前10時～
午後３時

◇ 場所　立川市女性総合セン
ター・アイム

☆詳しくは、文化財担当へ。

◇ 

時
間　
午
前
７
時
45
分
〜
９
時
45

分（
予
定
）

◇
区
間　
左
の
図
の
と
お
り

　
バ
ス
の
運
行
は
、
定
刻
よ
り
遅
れ

る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
了
承
く

だ
さ
い
。

◎
立
川
バ
ス

　
昭
島
駅
北
口
午
前
７
時
45
分
〜
９

時
30
分
発
の
バ
ス
で
は
、「
古
新
田
」

停
留
所
が
利
用
で
き
ま
せ
ん
。

＊
中
学
生
女
子
の
部
＝
午
前
８
時

＊ 

一
般
の
部
・
中
学
生
男
子
の
部
＝

午
前
８
時
５
分

＊ 

一
般
女
子
の
部
・
壮
年
の
部
＝
午

前
８
時
20
分

＊
地
域
の
部
＝
午
前
８
時
25
分

☆
詳
し
く
は
、
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

（
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
内
）☎
544

４
１
５
２
へ
。

バ
ス
の
運
行
に
つ
い
て

車
両
の
交
通
規
制

◇�

期
日　
１
月
12
日（
日
）

�

　
〈
雨
天
実
施
〉

各
部
の
ス
タ
ー
ト
時
間

　農家の指導で減農薬・無農薬の野菜
作りを体験します。
　いずれも、期間は３月１日～令和３
年１月31日です。
◎篠農園
◇場所　中神町２丁目
◇栽培品目　15品目以上
◇定員　５人（多数抽選）
◇ 費用　３万円（苗・肥料代、農具使
用料などを含む）
◇ 申し込み　往復はがきに住所・氏名・
年齢・電話番号を記入し、１月31日 
（必着）までに〒196-0022中神町２-
５- １　篠 春雄さんへ（返信面にも
住所・氏名を記入）
◎緑町やさい畑
◇場所　緑町３丁目
◇栽培品目　25品目以上
◇定員　10人（申込順）
◇ 費用　５万円（苗・肥料代、農具使
用料などを含む）
◇ 申し込み　１月31日ま
でに金井直子さん☎090-
2303-4230へ

☆詳しくは、都市農業担当
へ。

体験型農園の入園者を
募集

第
65
回
新
春
駅
伝
競
走
大
会
の
交
通
規
制

に
ご
協
力
を

第32回多摩郷土誌フェアを開催

　ごみとして収集した家具な
どを修理・清掃し、無料提供
します。
◇ 期日　１月15日（水）
◇ 時間
＊ 申し込み＝午後２時～３時
（１人１点のみ／多数抽選）
＊ 引き渡し＝午後３時から（各
自で持ち帰りを）

※ 提供品は、１月４日（土）か
らご覧いただけます（午前８
時30分～午後10時）。
◇ 場所　環境コミュニケー 

 
 
 
 
ションセンター

◇ 対象　小学生以上で、市内
在住・在勤の方（18歳未満の
方は保護者の同意が必要）
※ 運転免許証などによる住所
確認を行います。

☆詳しくは、リサイクル係（環
境コミュニケーションセン
ター内）☎546-5300へ。

リサイクル品を無料提供

※ 「
広
報
あ
き
し
ま
」12
月
15
日
号
で
は
、

 

の
部
分
を
一
方
通
行
と
表
記
し
て
い
ま
し

た
が
、
交
通
規
制
は
行
い
ま
せ
ん
。
通
常

ど
お
り
通
行
で
き
ま
す
。

立川→

拝　島
二小南

市　民
会館西北口

フォレスト・
イン昭和館

一方通行

一方
通行

い
ち
ょ
う
並
木

昭島駅
←拝島

一方通行
通行禁止
区域
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◎
こ
の
ほ
か
の
省
エ
ネ
方
法
は

＊
風
呂
は
家
族
で
間
隔
を
空
け
ず
に
入
り
、
追
い
だ
き

や
自
動
保
温
機
能
の
使
用
を
控
え
ま
し
ょ
う

＊
家
電
製
品
は
省
エ
ネ
タ
イ
プ
を
選
び
ま
し
ょ
う

※
Ｌ
Ｅ
Ｄ
照
明
器
具
へ
交
換
す
る
場
合（
電
球
の
み
の

交
換
を
除
く
）は
、補
助
の
対
象
と
な
り
ま
す
。
詳
し

く
は
、
環
境
課
計
画
推
進
係
へ
問
い
合
わ
せ
て
く
だ

さ
い
。

◎
省
エ
ネ
家
計
簿
の
活
用
を　

　
エ
ネ
ル
ギ
ー
削
減
の
第
一
歩
は
、
電
気
な
ど
の
使
用

量
を
確
認
す
る
こ
と
で
す
。
毎
月
の
使
用
量
を
記
録
で

き
る
省
エ
ネ
家
計
簿
を
ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

　
Ｗ
ｅ
ｂ
版
・
ア
プ
リ
版
は
、
左
の
二
次
元
コ
ー
ド
か

ら
ア
ク
セ
ス
で
き
ま
す
。
ま
た
、「
資
源
・
ご
み
の
収
集

カ
レ
ン
ダ
ー
」の
裏
表
紙
に
も
掲
載
し
て
い
ま
す
。詳
し

く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
問

い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

☆
詳
し
く
は
、環
境
課
計

画
推
進
係
へ
。

　
市
は
、
地
球
に
か
け
る
負
担
の
少
な
い
ま
ち
を
目
指
し
、
市
全
体
で
排
出
さ
れ
る
温

室
効
果
ガ
ス
を
、
平
成
２
年
度
の
排
出
量
を
基
準
に
、
令
和
３
年
度
ま
で
に
15
％
削
減

す
る
こ
と
を
目
標
と
し
て
い
ま
す
。
家
庭
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
消
費
量
は
、夏
季
よ
り
も
冬

季
が
高
い
傾
向
に
あ
り
ま
す
。
一
人
ひ
と
り
の
取
り
組
み
が
大
き
な
力
と
な
り
ま
す
。

冬
の
省
エ
ネ
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

冬
の
省
エ
ネ
に

ご
協
力
を

家族一緒の部屋
で過ごそう

窓に断熱シートを貼る、厚手
のカーテンを使用するなどし
て、暖房効率を高めよう

外出前は早めに
暖房を止めよう

暖房は室温が20℃に
なるように設定しよう

暖房は下向きに送風す
るようにしよう

家電製品は必要な
ときだけ使おう

衣服を工夫して
暖かく過ごそう

待機電力を
減らそう

ＬＥＤ電球など消費効率
のよい機器を使おう

▼

省
エ
ネ
家
計
簿

▶
Ｗ
ｅ
ｂ
版

▶
ア
プ
リ
版

　資源・ごみの収集日を掲載した、令和２年２月か
らのカレンダーを、１月20日～ 24日に各家庭や事
業所に配布します。届かない場合はご連絡ください。
市の主な施設でも配布します。
　資源・ごみは、カレンダーで収集日を確認のうえ、
当日の朝８時30分までに出してください。
　また、視覚障害のある方などのために、「資源・
ごみの収集カレンダー」を音訳したデイジー版（CD）
と、点字版を発行しています。デイジー版を希望す
る方は清掃センターに、点字版を希望する方は社会
福祉協議会☎544-0388に問い合わせてください。
☆詳しくは、清掃センター☎541-1342へ。

資源・ごみの収集カレンダーを配布

「昭島市ごみ分別アプリ」では、
スマートフォンなどで、ごみ・
資源の収集日や出し方などが
確認できます。右の二次元コー
ドからダウンロードできます。 ▲Android ▲iOS
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新春 あきしまクイズ

2020年カレンダー「あきしまの
四季（第８回フォトコンテスト
あきしま入選写真集）」� １冊
※�昭島観光まちづくり協会�提供
（昭島観光案内所で販売中！）

図書カード� 500円分

栗田工業ウォーターガッシュの
クリアファイル＆ボールペン（青
または黒／色の選択は不可）
� １セット
※栗田工業ウォーターガッシュ�提供

Ｄ賞　５名様

Ｅ賞　20名様

Ｂ賞　10名様
メジャーリーグ�ロサンゼルス・
エンゼルス所属の大谷翔平選手
のフィギュア� １体
※�ロサンゼルス・エンゼルスとパートナー
シップ契約を結んでいる日本航空電子工
業株式会社�提供

Ａ賞　10名様

栗田工業ウォーターガッシュ
のマフラータオル� １枚
※栗田工業ウォーターガッシュ�提供

Ｃ賞　５名様

　令和元年８月に昭島市公式キャラクターに
認定されたキャラクターの名前は？
 →ヒントは３ページ

①アッキー&アイラン
②ちかっぱー
③アキシマクジラ

問１

　３月開設予定の教育福祉総合センターの愛
称は？ →ヒントは２ページ

①くじらセンター
②つつじの里
③アキシマエンシス

問２

　スマートフォンなどで、ごみ・資源の収集
日や出し方などを確認できるアプリの名称
は？ →ヒントは６ページ

①ごみ・資源出し方アプリ
②省エネ家計簿アプリ
③昭島市ごみ分別アプリ

問３

　はがきに必要事項を記入し、１月15日（消印
有効）までに〒196-8511 市役所広報係へ郵送し
てください（市外在住の方を除く／１人１通の
み）。
〔必要事項〕
①問１～問３の答え
②希望する賞（いずれか１つ）
③郵便番号、住所
④氏名
⑤電話番号
⑥ 「広報あきしま」や市ホームページなど、市が
行う広報活動への意見・要望

※ 記入漏れがあると、抽選の対象になりません。
※ 正解は、「広報あきしま」２月１日号で発表し
ます。
※ 当選者の発表は、賞品の発送をもってかえさ
せていただきます。

《応募方法》

全問正解者に
抽選で賞品を
プレゼント！

昭島市公式キャラクター
アッキー＆アイラン
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秋
の
叙
勲
、
危
険
業
務
従
事
者
叙
勲
及
び
秋
の
褒
章

【
叙
勲
】

◎
瑞
宝
中
綬
章

＊
保
健
衛
生
功
労

　
長
瀬
輝
諠
さ
ん（
宮
沢
町
）

◎
瑞
宝
双
光
章

＊
消
防
功
労

　
鈴
木
勇
作
さ
ん（
宮
沢
町
）

＊
人
事
行
政
事
務
功
労

　
松
尾
和
幸
さ
ん（
つ
つ
じ
が
丘
）

【
危
険
業
務
従
事
者
叙
勲
】

◎
瑞
宝
双
光
章

＊
警
察
功
労

　
鞭
馬
憲
明
さ
ん（
福
島
町
）

【
褒
章
】

◎
藍
綬
褒
章

＊
産
業
振
興
功
績

　
布
川
郁
司
さ
ん（
拝
島
町
）

【共通事項】
◇ 任用期間　４月１日～令和３年３月31日
（勤務状況により更新あり）
◇ 募集人数　若干名
◇ 選考　書類、面接
◇ 申し込み　１月６日～ 24日（平日の午前９
時～午後４時）に、履歴書を持って本人が学
校給食共同調理場へ
◎配置員
◇ 勤務日時　平日（学校の長期休業期間を除
く）の午前10時～午後３時15分（年間196日
程度）
◇ 勤務内容　給食の配膳
◇ 勤務先　市立小・中学校
◇ 報酬　時給1080円
◎調理員
◇ 勤務日時　平日（学校の長期休業期間を除
く）の午前８時～午後３時45分（年間208日
程度）
◇ 勤務内容　給食の調理補助
◇ 勤務先　市立小・中学校または学校給食共
同調理場

◇ 報酬　時給1100円
☆詳しくは、学校給食課（学校
給食共同調理場内）☎541-8041
へ。

学校給食の配置員・調理員（市
の会計年度任用職員）を募集

調査にご協力を

　次のとおり調査を行いますので、ご協力を
お願いします。
◎農林業センサス
　農林水産省が、農林業の実態を把握するために実施し
ます。
　１月中に、調査員証を携帯した調査員が農林業を行う
世帯などを訪問します。
　調査結果は、国が農林行政の施策を立案する際の指標
となるほか、地方交付税の算定基礎などに利用されます。
☆詳しくは、企画政策課へ。
◎�介護予防・日常生活圏域ニーズ調査
　市が、高齢者の生活状況や健康状態などを把握し、令
和３年度からの第８期介護保険事業計画の基礎資料とす
るために実施します。
　無作為に抽出した65歳以上の方（要介護認定者を除く）
を対象に、１月中旬に調査票を発送します。
☆詳しくは、地域包括ケア担当へ。

事業
案内

☆申し込みは、☎546-1711へ（火曜日休館）。
☆チケットの販売は、午前９時～午後５時です。
☆市ホームページからチラシをご覧いただけま
す。

★　★　★　好評発売中　★　★　★
【主催事業】第70回昭島寄席「新春
初笑い」　１月26日（日）午後２
時開演／大ホール（全席指定）／
3500円／出演：三遊亭小遊三、
笑福亭鶴光、東 京太・ゆめ子、
春風亭小柳枝、桂 笹丸／未就学児の入場不可
【主催事業】イルカほのぼのコン
サート　２月15日（土）午後４時
30分開演／大ホール（全席指定）
／ 5000円／出演：イルカ／未就
学児の入場不可
《無料保育サービスのご案内》　
主催事業（大ホール公演）では無料の保育サービス
を利用できます（１歳以上の未就学児10人／申込
順／公演の２週間前までに要申込）。

あいさつで�町に笑顔の�花が咲く
あいさつ運動推進標語
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●
農
産
物
即
売
会　
い
ず
れ
も
な
く

な
り
次
第
終
了
／
雨
天
実
施　

日

●
今
月
の
水
道
修
理
当
番
店（
宅
地

内
の
漏
水
／
有
料
）　

左
の
表
の
と

お
り
で
す
。　
〈
水
道
部
業
務
課
☎

543
６
１
１
１
〉

時
・
場
所
▽
１
月
18
日（
土
）の
午

後
２
時
か
ら
＝
東
中
神
駅
前
交
番
隣　

▽
１
月
11
日（
土
）・
25
日（
土
）の
午

後
２
時
か
ら
＝
昭
島
駅
南
口
商
店
会

館
前　
▽
１
月
12
日
以
降
の
日
曜
日

の
午
前
８
時
40
分
頃
か
ら
＝
田
中
団

地
第
２
集
会
所
前
広
場　
▽
１
月
８

日
以
降
の
水
曜
日
の
午
後
３
時
40
分

頃
か
ら
＝
田
中
団
地
第
２
集
会
所
前

広
場　
▽
１
月
８
日
以
降
の
平
日
の

午
前
９
時
〜
午
後
３
時

＝
農
産
物
直
売
所「
み

ど
り
っ
子
」　
〈
都
市
農

業
担
当
〉

●
今
月
の
納
期　
市
・
都
民
税
第
４

期
と
国
民
健
康
保
険
税
第
７
期
分
の

納
期
限
は
、
１
月
31
日（
金
）で
す
。　

〈
納
税
課
〉

●
納
税
の
休
日
窓
口
を
開
設　
日
時

１
月
19
日（
日
）の
午
前
９
時
〜
午
後

４
時　
場
所
市
役
所
納
税
課　
取
り

扱
い
市
・
都
民
税
、
固
定
資
産
税
・

都
市
計
画
税
、
軽
自
動
車
税
、
国
民

健
康
保
険
税　
〈
納
税
課
〉

●
納
税
は
便
利
で
確
実
な
口
座
振
替

で　
市
税
等
収
納
取
扱
金
融
機
関
ま

た
は
市
役
所
納
税
課
で
、
振
替
を
希

望
す
る
納
期
限
の
45
日
前
ま
で
に
手

続
き
し
て
く
だ
さ
い
。　
〈
納
税
課
〉

▼空間放射線量測定結果（７地点）
ブ
ロ
ッ
ク

測定地点 測定日 100㎝ ５㎝
光華小〈定点測定〉11/25 0.047 0.050

１のぞみ保育園 11/25 0.056 0.053
２ 美堀町一丁目児童遊園 11/25 0.047 0.048
３ 武蔵野二丁目児童遊園 11/25 0.051 0.050
４ 田中町住宅第二公園 11/25 0.059 0.064
５中神保育園 11/25 0.052 0.055
６はじめ児童遊園 11/25 0.052 0.053
※ 距離は地上からの高さ、単位はマイ
クロシーベルト／時間です。

●
放
射
性
物
質
な
ど
の
測
定
結
果　

詳
し
く
は
、
各
担
当
に
問
い
合
わ
せ

●
防
災
啓
発
週
間
〜
自
分
た
ち
の
ま

ち
は
自
分
た
ち
で
守
る
〜　
防
災
パ

ネ
ル
や
備
蓄
品
な
ど
を
展
示
し
ま

す
。　

日
時
１
月
14
日（
火
）〜
17

日（
金
）の
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５

時
15
分（
17
日
は

午
後
４
時
ま
で
）　

場
所
市
役
所
市
民

ロ
ビ
ー　
〈
防
災

課
〉

　
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
に
相
談
の

あ
っ
た
事
例
を
も
と
に
、
ト
ラ
ブ

ル
へ
の
対
応
を
紹
介
し
ま
す
。

　
ラ
グ
ビ
ー
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
の

チ
ケ
ッ
ト
を
、
転
売
サ
イ
ト
と
は

知
ら
ず
に
定
価
よ
り
高
額
で
購
入

し
た
。
公
式
サ
イ
ト
を
見
る
と
、

公
式
サ
イ
ト
以
外
で
購
入
し
た
チ

ケ
ッ
ト
で
は
入
場
で
き
な
い
と
あ

る
。
ど
う
し
た
ら
よ
い
か
。

　
こ
れ
ま
で
、
チ
ケ
ッ
ト
の
転
売

は
ダ
フ
屋
行
為
と
し
て
都
道
府
県

に
お
い
て
迷
惑
行
為
防
止
条
例
な

ど
で
規
制
さ
れ
て
き
ま
し
た
が
、

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
で
の
転
売
は

対
象
外
で
し
た
。

　
そ
こ
で
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上

で
の
高
額
な
転
売
を
禁
止
す
る
た

め
、
チ
ケ
ッ
ト
不
正
転
売
禁
止
法

（
略
称
）が
令
和
元
年
６
月
に
施
行

さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
法
律
で
は
、
国
内
で
開
催

さ
れ
る
音
楽
ラ
イ
ブ
や
ス
ポ
ー
ツ

試
合
な
ど
の
チ
ケ
ッ
ト
の
う
ち
、

特
定
興
行
入
場
券（
興
行
主
の
同

意
の
な
い
有
償
譲
渡
を
禁
止
す
る

旨
や
、
座
席
な
ど
が
記
載
さ
れ
て

い
る
チ
ケ
ッ
ト
）を
販
売
価
格
を

超
え
て
転
売
す
る
こ
と
を
禁
止
し

て
い
ま
す
。

　
転
売
サ
イ
ト
で
特
定
興
行
入
場

券
を
購
入
し
て
も
、
入
場
で
き
な

い
お
そ
れ
が
あ
る
ほ
か
、
イ
ベ
ン

ト
中
止
な
ど
の
場
合
に
補
償
さ
れ

な
い
と
い
う
リ
ス
ク
も
あ
り
ま

す
。
チ
ケ
ッ
ト
は
、
公
式
サ
イ
ト

で
購
入
し
ま
し
ょ
う
。

　
な
お
、
相
談
者
に
は
、
入
場
で

き
な
か
っ
た
場
合
の
返
金
制
度
を

設
け
て
い
る
か
ど
う
か
、
購
入
し

た
サ
イ
ト
の
規
約
を
確
認
す
る
よ

う
助
言
し
ま
し
た
。

☆
詳
し
く
は
、
消
費
生
活
セ
ン

タ
ー
☎
544
９
３
９
９
へ
。

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

転
売
サ
イ
ト
で
の
チ
ケ
ッ
ト
購
入
に

注
意回

　
答
　

相
　
談
　

く

ら

し

▼今月の水道修理当番店
当番店 電話番号

１月１日 中村工業所 541-0161
石川工業所 541-1129

１月２日 大和管工 544-1530
エコアース 541-1386

１月３日 原島組 546-5659
福島工業所 543-3371

１月４日～５日 奥山設備 543-5491
１月６日～ 12日 原島組 546-5659
１月13日～ 19日 中村工業所 541-0161
１月20日～ 26日 石川工業所 541-1129
１月27日～ 31日 大和管工 544-1530

ご
寄
付
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た�〈
敬
称
略
〉

◎ 

教
育
・
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
の

た
め
に

＊
３
万
円
＝
昭
島
市
グ
ラ
ウ
ン

ド
・
ゴ
ル
フ
協
会

て
く
だ
さ
い
。ま
た
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
も
掲
載
し
て
い
ま
す
。

◎
上
水
道
の
放
射
性
物
質
＝
11
月
12

日
採
水
分
は
、ヨ
ウ
素
131・セ
シ
ウ
ム

134
・
セ
シ
ウ
ム
137
の
い
ず
れ
も
検
出

限
界
値
を
下
回
り
、不
検
出
で
し
た
。

〈
水
道
部
浄
水
係
☎
543
６
１
１
１
〉

◎
空
間
放
射
線
量
＝
ブ
ロ
ッ
ク
ご
と

に
毎
月
場
所
を
替
え
て
測
定
し
ま

す
。
11
月
の
結
果
は
左
の
表
の
と
お

り
で
す
。　
〈
環
境
保
全
係
〉
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総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー・教
室
担
当

☎ 

544
４
１
５
１

�

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
☎ 

544
４
１
５
２

公
民
館�

☎ 

544
１
４
０
７

審
議
会
・

�

委
員
会

文
化
と

�

ス
ポ
ー
ツ

●
市
民
の
ニ
ー
ズ
を
活い

か
す
・
つ
な

げ
る
あ
き
し
ま
会
議　

地
域
で
グ

ル
ー
プ
活
動
を
し
て
い
る
方
、
こ
れ

か
ら
始
め
た
い
方
を
対
象
に
開
催
し

ま
す
。
活
動
の
活
性
化
の
た
め
に
実

現
さ
せ
た
い
こ
と
に
つ
い
て
、
社
会

教
育
委
員
と
考
え
ま
す
。　

日
時

２
月
16
日（
日
）の
午
後
１
時
〜
４
時　

場
所
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー　
定
員
40

人（
多
数
抽
選
）　
参
加
費
無
料　
申

込
１
月
20
日
ま
で
に
社
会
教
育
係
へ

●
社
会
文
化
セ
ミ
ナ
ー「
ア
ー
ト
と

地
域
の
つ
な
ぎ
方
〜
ア
ー
ト
で
ま
ち

づ
く
り
〜
」　

昭
島
や
立
川
の
芸
術

作
品
を
巡
り
、
ま
ち
づ
く
り
の
可
能

性
に
つ
い
て
考
え
ま
す
。　
日
時
２

月
19
日
・
26
日
、
３
月
４
日
・
11
日

（
い
ず
れ
も
水
曜
日
／
全
４
回
）の
午

後
７
時
〜
９
時　
場
所
公
民
館
ほ
か　

講
師
藤
田
千
彩
さ
ん（
ア
ー
ト
ラ
イ

タ
ー
）ほ
か　

定
員
20
人（
申
込
順
）　

参
加
費
無
料　
申
込
１
月
８
日
か
ら

公
民
館
へ

●
教
育
文
化
セ
ミ
ナ
ー「
よ
り
良
い

母
娘
関
係
を
考
え
る
〜
わ
た
し
が
変

わ
れ
ば
、
家
族
が
変
わ
る
！
〜
」

日
時
２
月
21
日（
金
）・
26
日（
水
）、

３
月
４
日（
水
）・
13
日（
金
）の
午
前

10
時
〜
正
午（
全
４
回
）　
場
所
公
民

館　

講
師
大
美
賀
直
子
さ
ん（
メ
ン

タ
ル
ケ
ア
・
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
）　
定

員
20
人（
多
数
抽
選
）　
保
育
１
歳
以

上
の
未
就
学
児
10
人（
申
込
順
）　
※

参
加
決
定
し
た
方
は
２
月
14
日
の
午

前
10
時
か
ら
行
う
保
育
説
明
会
に
参

加
を　
参
加
費
無
料　
申
込
１
月
８

日
〜
29
日
に
公
民
館
へ

●
イ
ン
ド
ア
ペ
タ
ン
ク
体
験　
樹
脂

製
の
玉
を
投
げ
て
目
標
玉
に
近
づ

け
、得
点
を
競
い
ま
す（
参
加
費
無
料

／
申
込
不
要
）。　

日
時
１
月
18
日

（
土
）、
２
月
15
日（
土
）、
３
月
７
日

（
土
）の
午
前
10
時
〜
11
時
30
分　
場

所
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー　
講
師

ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員　
持
ち
物
室
内

履
き　
〈
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
〉

●
教
育
委
員
会
定
例
会　

日
時
１

月
16
日（
木
）の
午
後
１
時
30
分
か
ら　

場
所
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー　
傍
聴
直

接
会
場
へ　
〈
教
育
委
員
会
庶
務
課
〉

●
国
民
健
康
保
険
運
営
協
議
会

日
時
１
月
17
日（
金
）・
31
日（
金
）の

午
後
１
時
30
分
か
ら　
場
所
市
役
所

３
階
庁
議
室　

傍
聴
直
接
会
場
へ　

〈
保
険
係
〉

●
自
殺
対
策
計
画
審
議
会　
日
時
２

月
７
日（
金
）の
午
後
７
時
か
ら　
場

所
あ
い
ぽ
っ
く　
傍
聴
直
接
会
場
へ

〈
地
域
保
健
係（
あ
い
ぽ
っ
く
内
）☎

544
５
１
２
６
〉

　
講
座
を
受
け
た
後
に
プ
ロ
グ
ラ

ミ
ン
グ
を
し
、
ロ
ボ
ッ
ト
に
障
害

物
コ
ー
ス
を
走
ら
せ
て
速
さ
を
競

い
ま
す
。

　
使
用
す
る
機
材
は
、
当
日
配
布

し
ま
す（
参
加
費
無
料
）。

◇ 

日
時　

２
月
22
日（
土
）の
午
前

10
時
〜
午
後
４
時

◇ 

場
所　
都
立
多
摩
職
業
能
力
開

発
セ
ン
タ
ー（
東
町
３
丁
目
）

◇ 

対
象　
小
学
４
年
生
〜
中
学
３

年
生（
２
人
１
組
）

※ 

小
学
生
は
保
護
者
と
２
人
１
組

で
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

◇ 

定
員　
30
組（
多
数
抽
選
）

◇ 

申
し
込
み　
１
月
10
日
〜
24
日

に
コ
ン
テ
ス
ト
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら

☆
詳
し
く
は
、
た
ま
工
業
交
流
展

実
行
委
員
会（
立
川
商
工
会
議
所

内
）☎
042-

527-

２
７
０
０
、ま
た

は
、市
役
所
産
業

振
興
係
へ
。

　

市
内
の
小
学
生
に
よ
る
絵
や
工

作
な
ど
の
作
品
を
展
示
し
ま
す
。

◇
日
時　

１
月
24
日（
金
）〜
26
日

（
日
）の
午
前
９
時
30
分
〜
午
後

４
時
45
分（
24
日
は
午
後
２
時
か

ら
、
26
日
は
午
後
４
時
30
分
ま

で
）

◇
場
所　
公
民
館

☆
詳
し
く
は
、教
育
委
員
会
指
導
課

へ
。

東
京
２
０
２
０
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
聖
火
リ
レ
ー
の
概

要
が
決
定

小
学
校
展
覧
会
を
開
催

◎�

都
内
で
は
23
市
区
を
巡
り

ま
す

　

東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク･

パ
ラ
リ

ン
ピ
ッ
ク
競
技
大
会
組
織
委
員
会

か
ら
、
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
聖
火
リ

レ
ー
の
日
程
な
ど
が
公
表
さ
れ
、

都
内
で
は
23
市
区
を
巡
る
こ
と
が

決
定
し
ま
し
た
。

◎�

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
聖
火
ラ

ン
ナ
ー
を
募
集

　

詳
し
く
は
、
組
織
委
員
会
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確
認
し
て
く
だ

さ
い
。下
の
二
次
元

コ
ー
ド
か
ら
ア
ク

セ
ス
で
き
ま
す
。

☆
詳
し
く
は
、
企
画
政
策
係
へ
。

第
19
回
た
ま
工
業
交
流
展

た
ま
ロ
ボ
ッ
ト
コ
ン
テ
ス
ト
の
出
場
者
を
募
集
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●
昭
島
市
育
英
会
の
奨
学
生
を
募
集
　

希
望
す
る
方
は
、
早
め
に
相
談
し
て

く
だ
さ
い
。　
対
象
高
校・高
等
専
門

学
校
・
専
修
学
校
高
等
課
程
に
入
学

予
定
ま
た
は
在
学
中
で
、
次
の
す
べ

て
に
該
当
す
る
方（
外
国
籍
の
方
を

含
む
）　

▽
令
和
元
年
９
月
以
前
か

ら
保
護
者
と
本
人
が
市
内
に
居
住
し

て
い
る　
▽
経
済
的
理
由
に
よ
り
修

学
が
困
難
で
あ
る　
▽
他
の
同
種
の

奨
学
金
を
受
け
て
い
な
い　
奨
学
金

▽
国
立
・
公
立
＝
月
額
１
万
円
以
内　

▽
私
立
＝
月
額
２
万
円
以
内　
返
還

貸
し
付
け
終
了
後（
卒
業
後
）、
６
か

月
据
え
置
き
、
10
年
以
内　
申
込
▽

入
学
予
定
者
＝
１
月
６
日
〜
30
日
に

各
市
立
中
学
校
で　
▽
在
学
者
＝
１

月
６
日
〜
30
日
に
市
役
所
学
務
係
で　

〈
学
務
係
〉

●
入
学
通
知
書
を
送
付　
小
・
中
学

校
に
入
学
す
る
お
子
さ
ん
の
保
護
者

に
、
１
月
中
旬
に
発
送
し
ま
す
。
１

月
31
日
ま
で
に
届
か
な
い
方
、
４
月

ま
で
に
転
居
・
転
出

予
定
の
方
は
、
市
役

所
学
務
係
へ
連
絡
し

て
く
だ
さ
い
。　
対 教

育

象
▽
小
学
校
＝
平
成
25
年
４
月
２
日

〜
26
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
方　
▽

中
学
校
＝
平
成
19
年
４
月
２
日
〜
20

年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
方　
〈
学
務

係
〉

●
税
に
つ
い
て
の
作
文
・
標
語 

受
賞

作
品
パ
ネ
ル
展　
市
内
の
中
学
生
に

よ
る
、
税
に
つ
い
て
の
作
文
や
標
語

の
受
賞
作
品
を
展
示
し
ま
す
。　
日

時
１
月
６
日（
月
）〜
９
日（
木
）の
午

前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分（
６

日
は
午
前
10
時
か
ら
、
９
日
は
午
後

４
時
ま
で
）　

場
所
市
役
所
市
民
ロ

ビ
ー　
〈
教
育
委
員
会
庶
務
課
〉

●
特
別
支
援
学
級
合
同
学
習
発
表
会　

特
別
支
援
学
級
の
児
童
・
生
徒
が
、

劇
や
音
楽
な
ど
、
学
習
の
成
果
を
発

表
し
ま
す
。
通
級
指
導
学
級（
特
別

支
援
教
室
）を
紹
介
す
る
冊
子
の
配

布
も
行
い
ま
す
。　
日
時
１
月
18
日

（
土
）の
午
後
１
時
20
分
〜
３
時
50
分　

場
所
Ｋ
Ｏ
Ｔ
Ｏ
Ｒ
Ｉ
ホ
ー
ル（
市
民

会
館
）　
〈
特
別
支
援
教
育
係
〉

●
学
校
給
食
食
育
展
示　
給
食
で
の

衛
生
管
理
、食
の
安
全
性
、食
育
へ
の

取
り
組
み
な
ど
に
つ
い
て
展
示
し
ま

す
。　
日
時
１
月
24
日（
金
）〜
30
日

（
木
）の
平
日
の
午
前
８
時
30
分
〜
午

後
５
時　
場
所
市
役
所
市
民
ロ
ビ
ー　

〈
学
校
給
食
課（
学
校
給
食
共
同
調
理

場
内
）☎
541
８
０
４
１
〉

小
学
生
の
手
作
り
た
こ
を
展
示

　

各
小
学
校
地
区
委
員
会
で
選
ば
れ
た
た
こ

を
、
市
役
所
市
民
ロ
ビ
ー
で
展
示
し
ま
す
。

◇ 

日
時　

次
の
期
間（
平
日
の
み
）の
午
前
８

時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分（
最
終
日
は
午

後
４
時
ま
で
）

＊ 

１
月
６
日（
月
）〜
14
日（
火
）＝
光
華
小
、成

隣
小
、
拝
島
第
一
小

＊ 

１
月
22
日（
水
）〜
29
日（
水
）＝
共
成
小
、富

士
見
丘
小
、つ
つ
じ
が
丘
小
、拝
島
第
二
小

☆
詳
し
く
は
、
青
少
年
係
へ
。

介
助
員
、
指
導
員

【
共
通
事
項
】

◇ 

対
象　
教
員
免
許
を
持
つ
、ま
た

は
、
学
校
教
育
に
関
す
る
知
識・

経
験
が
あ
る
方

◇ 

任
用
期
間　

４
月
１
日
〜
令
和

３
年
３
月
31
日

◇
報
酬　
時
給
１
２
０
０
円

◇
募
集
人
数　
若
干
名

◇
選
考　
書
類
、
面
接

◇ 

申
し
込
み　
１
月
30
日（
必
着
）ま

で
に
申
込
書（
市
役
所
特
別
支
援

教
育
係
に
あ
り
／
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
可
）を

市
役
所
特
別
支
援
教
育
係
へ

◎�

市
立
小
・
中
学
校
の
特
別
支
援
学

級（
固
定
学
級
）の
介
助
員

◇ 

勤
務
日
時　
平
日（
学
校
の
長
期

休
業
期
間
を
除
く
）の
午
前
８
時

15
分
〜
午
後
４
時
15
分

※ 

特
別
支
援
学
級
に
関
わ
る
行
事

や
、宿
泊
学
習（
１
泊
２
日
）へ
の

同
行
が
あ
り
ま
す
。

◎�

市
立
中
学
校
の
通
級
指
導
学
級

（
情
緒
障
害
な
ど
）の
指
導
員

◇ 

勤
務
日
時　

火
・
木
・
金
曜
日

（
祝
日
、
学
校
の
長
期
休
業
期
間

を
除
く
）の
午
前
８
時
15
分
〜
午

後
０
時
15
分

☆
詳
し
く
は
、
特
別
支
援
教
育
係

へ
。

特
別
支
援
学
級
の
介
助
員
、
通
級
指
導
学
級
の
指
導
員
、

教
育
・
就
学
・
巡
回
相
談
員（
市
の
会
計
年
度
任
用
職
員
）

を
募
集

教
育
・
就
学
・
巡
回
相
談
員

◇ 

対
象　

臨
床
心
理
士
ま
た
は
臨

床
発
達
心
理
士
の
資
格
を
持
つ

方
◇ 

任
用
期
間　

４
月
１
日
〜
令
和

３
年
３
月
31
日

◇ 

勤
務
日
時　

火
曜
日
を
含
む
週

３
日（
平
日
の
み
）の
午
前
８
時

30
分
〜
午
後
５
時

◇
報
酬　
日
額
１
万
６
５
０
０
円

◇
募
集
人
数　
若
干
名

◇
選
考　
書
類
、
面
接

◇ 

申
し
込
み　

事
前
に
連
絡
の
う

え
、１
月
30
日（
必
着
）ま
で
に
履

歴
書
を
市
役
所
特

別
支
援
教
育
係
へ

☆
詳
し
く
は
、特
別
支

援
教
育
係
へ
。
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●
介
護
保
険
料
・
後
期
高
齢
者
医
療

保
険
料
の
納
期　
納
付
書
で
納
め
る

方
の
第
７
期
分
の
納
期
限
は
、
１
月

31
日（
金
）で
す
。納
付
に
は
、納
め
忘

れ
の
な
い
便
利
で
確
実
な
口
座
振
替

を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
市
税
等
収
納

取
扱
金
融
機
関
ま
た
は
市
役
所（
介

護
福
祉
課
、
保
険
年
金
課
）で
、
振
替

を
希
望
す
る
納
期
限
の
45
日
前
ま
で

に
手
続
き
し
て
く
だ
さ
い
。　
〈
介
護

福
祉
課
保
険
料
担
当
、
保
険
年
金
課

後
期
高
齢
者
医
療
係
〉

●
楽
器
レ
ッ
ス
ン　
エ
レ
キ
ギ
タ
ー
、

ア
コ
ー
ス
テ
ィ
ッ
ク
ギ
タ
ー
、
ベ
ー

ス
の
初
級
者
向
け
レ
ッ
ス
ン
で
す
。

バ
ン
ド
や
弦
楽
器
な
ど
に
つ
い
て

の
相
談
に
も
応
じ
ま
す（
参
加
費
無

料
）。　
日
時
１
月
９
日（
木
）・
22
日

（
水
）の
午
後
６
時
30
分
〜
７
時
30
分　

場
所
児
童
セ
ン
タ
ー「
ぱ
れ
っ
と
」　

対
象
中
学
・
高
校
生　
定
員
各
日
３

人　
持
ち
物
楽
器
、
ピ
ッ
ク
、
シ
ー

ル
ド　
申
込
各
開
催
日
の
前
日
ま
で

福
祉
・
健
康

あ
い
ぽ
っ
く

健
康
係
・
地
域
保
健
係

�

☎ 

544
５
１
２
６

子
育
て
世
代
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

�
☎ 
543
７
３
０
３

�

※
申
し
込
み
は
、午
前
８
時
30
分
か
ら

申
し
込
み
は
、

あ
い
ぽ
っ
く
各
担
当
へ

児
童
セ
ン
タ
ー「
ぱ
れ
っ
と
」

☎ 

544
５
１
３
２

に
児
童
セ
ン
タ
ー「
ぱ
れ
っ
と
」へ

●
み
ん
な
で
鬼
た
い
じ　
鬼
の
絵
に

色
を
塗
っ
て
お
面
を
作
り
ま
す
。
ま

た
、
豆
を
入
れ
る
三さ

ん
方ぼ

う
を
折
り
紙
で

作
り
ま
す（
参
加
費
無
料
／
申
込
不

要
）。　
日
時
２
月
３
日（
月
）の
午
前

10
時
30
分
〜
11
時
30
分（
材
料
が
な

く
な
り
次
第
終
了
）　

場
所
児
童
セ
ン
タ
ー

「
ぱ
れ
っ
と
」　
対
象

未
就
学
児
と
保
護
者

●
骨
密
度
測
定　

日
時
２
月
４
日

（
火
）・26
日（
水
）、
３
月
10
日（
火
）・

25
日（
水
）の
午
前
９
時
30
分
〜
11

時　
場
所
あ
い
ぽ
っ
く　
対
象
20
歳

以
上
で
今
年
度
初
め
て
の
方　
※
骨

粗
し
ょ
う
症
で
治
療
中
の
方
を
除
く　

内
容
骨
密
度
測
定
、
保
健
・
栄
養
指

導
な
ど　
※
素
足
で
測
定　
定
員
各

40
人（
多
数
抽
選
）　
申
込
は
が
き
に

「
骨
密
度
測
定
」、
第
３
希
望
日
ま
で

（
指
定
の
な
い
場
合
は｢

希
望
日
な

し｣

と
記
入
）と
、
住
所
・
氏
名
・
生

年
月
日
・
電
話
番
号

を
記
入
し
、
１
月
16

日（
消
印
有
効
）ま
で

に
〒
196-

０
０
１
５
昭
和
町
４-

７

-

１　
あ
い
ぽ
っ
く
地
域
保
健
係
へ

（
窓
口
で
も
受
け
付
け
可
）　
※
希
望

日
の
記
入
が
な
い
場
合
は
市
が
測
定

日
を
指
定

●
ヘ
ル
ス
ア
ッ
プ
栄
養
教
室
〜
食
事

で
免
疫
力
を
高
め
る
ポ
イ
ン
ト
を
学

ぼ
う
〜　
日
時
２
月
７
日（
金
）の
午

前
10
時
15
分
〜
午
後
１
時　
場
所
あ

い
ぽ
っ
く　

対
象
20
〜
74
歳
の
方　

内
容
講
座
、
調
理
実
習　
定
員
25
人

（
初
め
て
の
方
優
先
／
申
込
順
）　
保

育
３
か
月
以
上
の
未
就
学
児
12
人

（
申
込
順
）　
参
加
費
500
円　
持
ち
物

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
ふ
き
ん　
申

込
１
月
６
日
か
ら
地
域
保
健
係
へ

●
休
日
動
脈
硬
化
測
定　
日
時
２
月

22
日（
土
）の
午
前
９
時
15
分
〜
11
時　

場
所
あ
い
ぽ
っ
く　
対
象
20
〜
64
歳

で
今
年
度
初
め
て
の
方　
※
動
脈
硬

化
・
脳
梗
塞
・
心
疾
患
で
治
療
中
の

方
、
透
析
し
て
い
る
方
を
除
く　
内

容
血
管
年
齢
測
定
、
保
健
指
導
な
ど　

※
素
足
で
測
定　

定
員
40
人（
多
数

抽
選
）　
申
込
は
が
き
に「
休
日
動
脈

硬
化
測
定
」と
、
住
所
・
氏
名
・
生

年
月
日
・
電
話
番
号
を
記
入
し
、
１

月
23
日（
消
印
有
効
）ま
で
に
〒
196-

０
０
１
５
昭
和
町
４-

７-

１　

あ

い
ぽ
っ
く
地
域
保
健
係
へ（
１
人
１

通
の
み
／
窓
口
で
も
受
け
付
け
可
）

●
フ
レ
ッ
シ
ュ
パ
パ
・
マ
マ
学
級

日
時
２
月
15
日（
土
）の
午
前
９
時
30

分
〜
正
午　
場
所
あ
い
ぽ
っ
く　
対

象
安
定
期（
妊
娠
16
週
以
降
）の
妊
婦

と
夫　

内
容
沐も

く

浴
及
び
お
む
つ
交

換
の
実
習
、
妊
婦
体
験
ジ
ャ
ケ
ッ
ト

の
試
着
な
ど　
定
員
30
組（
申
込
順
）　

持
ち
物
母
子
健
康
手
帳
、
タ
オ
ル　

申
込
１
月
６
日
か
ら
子
育
て
世
代
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー
へ

●
乳
幼
児
歯
科
健
診　
健
診
を
初
め

て
利
用
す
る
方
を
対
象
に
、
説
明
を

行
い
ま
す
。　
日
時
１
月
20
日（
月
）・

23
日（
木
）の
午
後
１
時
か
ら
、
２
月

●１月の乳幼児健診� 〈子育て世代包括支援センター〉
健 診 名 期日・受付時間 対　象 場所
３～４か月
児健診

７日（火）・14日（火）
午後１時～２時10分

令和元年
９月生まれ あ

い
ぽ
っ
く

１歳６か月
児歯科健診・ 
相談

６日（月）・27日（月）
午後１時～２時
※育児・栄養・発達の相談可

平成30年
６月生まれ

３歳児健診 ８日（水）・15日（水）午後１時～２時10分
平成28年
12月生まれ

※ ６～７か月児健診、９～ 10か月児健診は都内指定医 
療機関で、１歳６か月児内科健診は市内指定医療機
関で、受診票を持って受診してください。
※ 受診できなかった場合は、問い合わせてください。

６
日（
木
）の
午
前
９
時
か
ら　
場
所

あ
い
ぽ
っ
く　
対
象
１
歳
〜
３
歳
６

か
月
児　
※
希
望
者
は
４
歳
ま
で
継

続
可　
定
員
各
８
人（
申
込
順
）　
持

ち
物
歯
ブ
ラ
シ
、
コ
ッ
プ
、
タ
オ
ル　

申
込
１
月
８
日
か
ら
子
育
て
世
代
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー
へ

●
離
乳
食
講
座

【
４
〜
６
か
月
児
対
象
】　
日
時
１
月

22
日（
水
）の
午
後
１
時
〜
２
時
30
分　

場
所
あ
い
ぽ
っ
く　

定
員
25
組（
申

込
順
）　
持
ち
物
ス
プ
ー
ン
、
小
皿
、

バ
ス
タ
オ
ル　
申
込
１
月
６
日
か
ら

子
育
て
世
代
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
へ

【
９
〜
12
か
月
児
対
象
】　
日
時
１
月

28
日（
火
）の
午
後
１
時
〜
２
時
30
分　

場
所
あ
い
ぽ
っ
く　

定
員
25
人（
申

込
順
）　

保
育
９
〜
12
か
月
児
25
人

（
申
込
順
）　
持
ち
物
ス
プ
ー
ン
、
小

皿
、
バ
ス
タ
オ
ル　

申
込
１
月
７

日
か
ら
子
育
て
世
代
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
へ

●
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
お
母
さ
ん
教
室

軽
運
動
、
ス
ト
レ
ッ
チ
な
ど
を
行
い

ま
す
。　
日
時
２
月
３
日
〜
３
月
30

日
の
月
曜
日（
２
月
24
日
を
除
く
／

全
８
回
）の
午
前
10
時
〜
11
時
15
分　

場
所
あ
い
ぽ
っ
く　
対
象
未
就
学
児

の
母
親
で
、
子
育
て
に
負
担
や
ス
ト

レ
ス
を
感
じ
て
い
る
方　
※
妊
娠
中

の
方
を
除
く　

定
員
20
人（
初
め
て

の
方
優
先
／
多
数
抽
選
）　

保
育
３

か
月
以
上
の
未
就
学
児
20
人（
多
数

抽
選
）　

参
加
費
500
円　

申
込
１
月

17
日（
消
印
有
効
）ま
で
に
次
の
方
法

で　

▽
は
が
き
＝「
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

お
母
さ
ん
教
室
」と
、
住
所
・
氏
名
・

生
年
月
日
・
電
話
番
号
、
保
育
希
望

の
有
無（
希
望
す
る
場
合
は
お
子
さ

ん
の
氏
名
と
生
年
月
日
）を
記
入
し
、

〒
196-

０
０
１
５
昭
和
町
４-

７-

１　

あ
い
ぽ
っ
く
地
域
保
健
係
へ　

▽
電
子
申
請
＝
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

「
東
京
電
子
自
治
体
共
同
運
営
サ
ー

ビ
ス
」で　

※
ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
で
の
電
子
申

請
は
こ
ち
ら
か
ら
▼

●
こ
ん
に
ち
は
赤
ち
ゃ
ん
訪
問
事
業

生
後
２
〜
３
か
月
の
お
子
さ
ん
の
い

る
家
庭
に
訪
問
員
証
を
携
帯
し
た
保

健
師
な
ど
が
訪
問
し
、
３
〜
４
か
月

児
健
診
の
案
内
、
育
児
相
談
、
子

育
て
情
報
の
提
供
を
行
い
ま
す
。
不

在
の
場
合
は
再
訪
問
し
ま
す
。
な

お
、
出
生
通
知
票
を
提
出
し
て
い
な

い
方
は
、
早
め
に
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。　
日
時
２
月（
平
日
の
み
）の
午

前
９
時
〜
午
後
５
時　
対
象
令
和
元

年
12
月
生
ま
れ
の
お
子
さ
ん
の
い
る

世
帯　
〈
子
育
て

世
代
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
〉

都ま

市ち

づ
く
り
フ
ォ
ー
ラ
ム「
一
緒
に
つ
く
ろ
う
、住
み
よ

い
ま
ち
昭
島
」の
参
加
者
を
募
集

　

令
和
３
年
度
か
ら
の
都
市
計
画

マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン
の
策
定
に
向
け
、

講
演
と
意
見
交
換
を
行
い
ま
す
。

◇
日
時　

２
月
２
日（
日
）の
午
後

２
時
〜
４
時

◇
場
所　

市
役
所
１
階
市
民
ホ
ー

ル
◇
内
容　
基
調
講
演
、テ
ー
マ
ご
と

の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

◇
講
師　
柳
沢 

厚
さ
ん（
Ｃ-

ま
ち

計
画
室
代
表
）

◇
定
員　
50
人（
申
込
順
）

◇
保
育　

２
歳
以
上
の
未
就
学
児

５
人（
申
込
順
／
１
月
27
日
ま
で

に
要
申
込
）

☆
申
し
込
み
は
、
都
市
計
画
係
へ
。

平成30年度の温室効果
ガス排出量の状況

▼30年度温室効果ガス排出量 （単位：㎏-CO2）

排出原因 16年度
（基準年度） 30年度 増減率

電気の使用 840万5125 730万9250 △13.0％
施設燃料の使用 258万2518 288万5280 11.7％
自動車燃料の使用 21万4763 21万0763 △1.9％

合　計 1120万2406 1040万5293 △7.1％
※ ㎏-CO2とは温室効果ガスの重さの単位で、温室効果ガス
の重さを二酸化炭素の重さに換算したものです。

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
に
加
入
し
て
い
る
方
へ

東
京
都
広
域
連
合
か
ら
医
療
費
通
知
を
送
付

　

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
に
加
入

し
て
い
る
方
に
、
１
月
下
旬
以
降
、

東
京
都
広
域
連
合
か
ら
医
療
費
通

知
を
送
付
し
ま
す
。
こ
の
通
知
に

は
、平
成
30
年
９
月
〜
令
和
元
年
８

月
に
受
診
し
た
際
の
診
察
月
、診
療

区
分
、
診
療
機
関
名
、
医
療
費
等

総
額
な
ど
が
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
。

皆
さ
ん
に
受
診
履
歴
を
お
知
ら
せ

す
る
こ
と
で
、診
療
の
内
容
を
理
解

し
、健
康
管
理
を
心
が
け
て
い
た
だ

く
た
め
の
も
の
で
す
。

　
な
お
、こ
の
通
知
が
届
い
た
こ
と

に
よ
る
、新
た
な
手
続
き
は
必
要
あ

り
ま
せ
ん
。

☆
詳
し
く
は
、後
期
高
齢
者
医
療
係

へ
。

　助成を受けている方は、請
求書に押印のうえ、令和元年
10月１日～ 12月31日に自動車
に給油した際の領収書を添付
し、市役所障害福祉係、あい
ぽっく、東部出張所のいずれ

かに提出してください。
　締め切り日を過ぎると受け
付けできませんので、注意し
てください。
☆詳しくは、障
害福祉係へ。

　「子どもの発達を支援する～
発達の遅れや偏りがある子ど
もの将来を見据えて、今、大
切なこと～」をテーマに開催し
ます（入場無料／申込不要）。
◇ 日時　１月16日（木）の午後
６時30分～８時30分

◇ 場所　市役所１階市民ホー
ル
◇ 講師　菅野 敦さん（東京学
芸大学教授）
◇ 定員　80人（先着順）
☆詳しくは、児童発達支援担
当へ。

心身障害者自動車ガソリン費等助成を受
けている方へ� ～請求は１月10日まで～

児童の発達支援に関する講演会を開催20
年
後
の
昭
島
に

つ
い
て
、一
緒
に
考

え
て
み
ま
せ
ん
か

アッキー＆アイラン

　市役所の業務に伴って排出される温室効果ガスを
削減するため、環境マネジメントシステムに基づく省
エネ・省資源活動などに取り組んでいます。
　平成16年度の温室効果ガスの排出量を基準に、令和
３年度までに15％削減することを目標にしています。
　30年度の排出量は、下の表のとおりです。基準年
度と比べて7.1％の削減となりました。
☆詳しくは、環境課計画推進係へ。
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相談場所：市役所内相談室／予約は、広聴担当☎544-5122
へ。

法 律 相 談○予

７日（火）･14日（火）の午前９時～正午･
午後１時30分～４時30分
17日（金）･20日（月）･23日（木）の午前
９時～正午
18日（土）・22日（水）の午後１時30分
～４時30分

行 政 相 談○予 ９日（木）の午後１時30分～４時30分
人権身の上相談○予 27日（月）の午後１時30分～４時30分
交 通 事 故 相 談○予 21日（火）の午後１時30分～４時
司 法 書 士 相 談
（相続・登記等）○予 ８日（水）の午後１時30分～４時30分
相 続・遺 言 等 
暮らしの手続相談○予 15日（水）の午後１時30分～４時30分

不 動 産 相 談○予 28日（火）の午後１時30分～４時30分
相談場所：市役所内相談室／予約は各担当へ。

オンブズパー
ソン相談○予

８日（水）・15日（水）の午前９時～正午、10日
（金）・24日（金）の午後１時30分～４時30分
※市政などに関する苦情の相談
〈オンブズパーソン・人権担当☎544-4501〉

税務相談○予 10日（金）の午後１時30分～４時30分
〈市民税係☎544-5111（代）〉

創業ワンストップ
窓口相談○予

16日（木）の午後１時～５時
〈産業振興係☎544-5111（代）〉

精神保健福祉
一般相談○予

平日の午前９時～午後５時
〈障害福祉係☎544-5111（代）〉

女性悩みごと
相 談 ○予

水曜日の午後１時～４時
〈男女共同参画担当☎544-5130〉

就学相談○予
平日の午前８時30分～午後５時
※心身の発達に心配のあるお子さんの就学相談

〈特別支援教育係☎544-5111（代）〉
ひとり親・
女性相談○予

平日の午前８時30分～午後５時
〈ひとり親・女性支援担当☎544-5111（代）〉

相談場所：あいぽっく／予約は、子育て世代包括支援センター
☎543-7303または地域保健係☎544-5126へ。
育 児 相 談
（未就学児の保護者
を対象）

15日（水）の午前９時10分～10時30分
※ バスタオル・母子健康手帳をお持ちく
ださい。

子
育
て
世
代
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー

助 産 師 相 談○予 木曜日の午前９時20分～正午
にんしんＳＯＳ相談 平日の午前８時30分～午後５時
保健栄養相談○予 17日（金）の午前９時15分～正午 地

域
保
健
係

女性医師による
女性の健康相談○予

23日（木）の午後１時30分～３時30
分

こころといのちの
相談

平日の午前８時30分～午後５時
（予約した方を優先）

その他
教 育 相 談 平日の午前９時～午後５時〈教育相談室（昭和町分室内）☎541-4445〉
いじめ相談
ホットライン

平日の午前９時～午後５時
《いじめ専門電話相談ダイヤル☎543-7633》

AKISHIMA
キッズナー

平日の午前９時～午後６時30分
※18歳未満の子ども専用電話相談

《AKISHIMAキッズナー☎0120-678-044》

子育て相談

平日の午前９時～午後７時（受け付けは６時30分まで）
〈子ども家庭支援センター☎543-9046〉

平日の午前８時30分～午後５時（受け付けは４
時45分まで）、土曜日の午前９時～午後４時（受
け付けは３時45分まで）
〈子育てひろばなしのき（なしのき保育園内）☎543-6716〉
平日の午前８時30分～午後５時
（受け付けは４時45分まで）
〈子育てひろばほりむこう（旧堀向保育園内）☎541-2277〉

消 費 生 活
相 談

平日の午前９時～正午・午後１時～４時
〈消費生活センター☎544-9399〉

あ き し ま
雇用・労働
相 談

11日（土）の午前10時～午後３時
※相談場所は市民交流センター

〈産業振興係☎544-5111（代）〉
認 知 症
初 期 相 談

平日の午前８時30分～午後５時15分
〈介護福祉課☎544-4148〉

福 祉 法 律
相 談 ○予

10日（金）・17日（金）の午後１時30分～４時30分
※成年後見などの相談／相談場所はあいぽっく
 〈地域福祉・後見支援センターあきしま

（社会福祉協議会内）☎544-0388〉※�表以外の相談は、広聴担当☎544-5122へ。

１月の相談 ○予 は予約制／相談は無料
１日～３日、13日は休み

国民年金のお知らせ
◎�20歳になったら国民年金に加入
　国内に住所がある20～ 59歳の方
は、国民年金への加入が義務付け
られています（厚生年金や共済組合
に加入している方を除く）。
　令和元年度（平成31年度）の保険
料は月額１万6410円です。
　納め忘れがあると受給額が減額
されますので、経済的な理由で保
険料の納付が困難な方は、納付の
免除（全部または一部）・猶予制度を
ご利用ください。また、学生で納
付できない方には、納付が猶予さ
れる学生納付特例制度があります。
希望する方は、市役所年金係また
は東部出張所で申請してくださ 
い（いずれも所得制限あり）。
☆詳しくは、年金係へ。

◎障害のある方には
　20歳になる前の病気やけがが原
因で、20歳に達したときに一定程
度の障害のある方は、請求により
障害基礎年金が受けられます。
　なお、本人に所得があるときは、
その金額に応じて支給が制限され
る場合があります。
☆詳しくは、年金係へ。
◎�老齢年金を受けている方に源泉
徴収票を送付
　日本年金機構から、平成31年１月
～令和元年12月の年金の支払い総額
や源泉徴収税額などを記載した「公
的年金等の源泉徴収票」が１月下旬
に送付されます。所得税や市・都民
税の申告をする際に必要ですので、
大切に保管してください。

　なお、障害年金や遺族年金など
は課税対象ではないため、源泉徴
収票は送付されません。
☆詳しくは、ねんきんダイヤル☎
0570-05-1165、または、立川年金事
務所☎042-523-0352へ。
◎�国民年金保険料収納業務の民間
委託
　日本年金機構では、国民年金保
険料を納め忘れている方への電話・
文書・戸別訪問による納付案内や
保険料の収納業務について、次の
民間事業者に委託しています。
◇ 事業者　日立トリプルウィン・
NTT印刷共同企業体☎0120-211-
231
☆詳しくは、立川年金事務所☎042-
523-0352へ。
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市民のグループ活動などを掲載して
います（政治・宗教・営利活動など
を除く）。なお、会員募集は入会金
を掲載していません。
掲載希望は、市役所広報係へ。
「催し」の掲載申し込みの締め切り日
２月１日号＝１月６日（月）
２月15日号＝１月15日（水）

●Ｎスタイル（トレーニング）
▽いろいろな動きに挑戦＝水曜日（月
４回）の午後３時30分から年中～小学
１年生、午後４時40分から小学２～
６年生を対象。月5000円。▽ストレッ
チ、簡単トレーニング＝金曜日の午前
10時30分から女性の方を対象。１回
1000円。いずれも総合スポーツセン
ターで。初心者歓迎。見学・体験あり。
講師の指導あり。小池☎080-1191- 
1008

●笑いヨガ「さーくるオズ（子育て支
援）」　　１月８日の午前９時40分～
10時50分に福島会館で。定員10人（先
着順）。参加費600円。タオル、飲み
物を持って参加を。申込不要。小澤☎
090-7704-7333
●フラダンス見学会「プアリリア」
２月５日の午前10時～ 11時30分に公

■親子造形教室「上ノ原保育園」
１月10日の午前９時30分～ 11時に同
園で。未就園児と保護者を対象。額の
ガラス部分に塗った墨を削り模様を
出すスクラッチ壁掛けを作る。定員15 
組（申込順）。参加費無料。１月６日か
ら要申込。同園☎541-0331

■１月26日は文化財防火デー「昭島消
防署」　　文化財防火デーにちなみ、
１月27日の午前10時から大日堂（拝島
町１丁目）で、自治会や消防団などと
連携して文化財を火災から守るため
の消防演習を実施。見学自由。申込不
要。同署☎545-0119
■e

エルタックス
LTAX電子納税が更に便利に「立川

都税事務所」　　インターネットバン
キングなどでの納付に加え、事前に
登録した口座からの引き落とし（ダイ
レクト納付）が可能に。詳しくは、問
い合わせるかeLTAXホームページへ。
ヘルプデスク☎0570-081459
■まちゼミ「昭島市商工会」
お店の人などを講師に、専門的な知識
やコツを学べる少人数制の講座を、２
月１日～ 29日に開催（日時は店舗によ
り異なる）。参加費無料。１月22日か
ら要申込。申し込み方法など詳しくは、
１月22日までに全世帯に配布するチ
ラシまたは同会ホームページで確認
を。同会☎543-8186
■藍染めイベント 見て作って感じる
あきしまの水「昭島観光まちづくり協
会」　　▽作品展＝１月21日～２月２
日（１月27日を除く）の午前９時～午
後５時に昭島観光案内所（昭島駅北口
階段下）で。あきしまの水を使った藍
染めの作品を展示。▽体験＝２月15

日の午前９時30分～午後１時40分、
または、午後０時15分～午後４時30
分に諏訪神社（宮沢町２丁目）などで。
ハンカチの藍染め体験と手打ちうど
んの昼食を通してあきしまの水につ
いて学ぶ。徒歩での移動あり。定員各
10人（多数抽選）。参加費2800円（教材
費、昼食代）。住所・氏名・年齢・電
話番号・ファックス番号・希望する時
間を記入し、２月６日までにファック
ス519-2144へ。同協会☎519-2114
■労働セミナー「東京都労働相談情報
センター国分寺事務所」　　１月16日
・20日（全２回）の午後２時～４時に国
分寺労政会館で。「外国人雇用に係る
労務管理の実務と留意点～入管法改
正を踏まえて～」をテーマに学ぶ。定
員60人（申込順）。参加費無料。事前に 
要申込。同所☎042-323-8511
■自衛官候補生などを募集「防衛省・
自衛隊東京地方協力本部立川出張所」
▽自衛官候補生＝18 ～ 32歳（一部制
限あり）の方を対象。申込期限などは、
問い合わせを。▽予備自衛官補（一般）
＝18 ～ 33歳の方を対象。１月６日～
４月10日に要申込。▽予備自衛官補
（技能）＝18歳以上で医師・薬剤師・
弁護士などの国家資格を持つ方を対
象（資格により年齢制限あり）。１月６
日～４月10日に要申込。いずれも年
齢は、令和２年４月１日現在。詳しく
は、問い合わせるか同所ホームページ
へ。同所☎042-524-0538
■大学通信教育の合同入学説明会「私
立大学通信教育協会」　　２月１日・
23日の午前11時～午後４時に新宿エ
ルタワーで。大学、大学院、短期大学
の教職員が、講義内容や学習方法など
の相談に応じる。入場無料。申込不要。
同協会☎03-3818-3870

民館で。女性の方を対象。定員20人
（先着順）。参加費無料。申込不要。 
小笠原☎090-2444-3685

官公署
� だより

会 員 募 集

催 し

市民の
� ひろば

保育園・
幼稚園の
� 地域交流

芸術家三人展 第12回 あきしま市内芸術家公募展を開催

◎公募展
　市内在住の芸術家から公募した
絵画、写真、書、工芸、陶芸などの
作品を展示します（入場無料）。
◇日時・場所
＊ ２月３日（月）～７日（金）の午前８
時30分～午後５時15分＝市役所
市民ロビー
＊ ２月８日（土）～ 14日（金）の午前
10時～午後９時（14日は午後８時
まで）＝モリタウン（昭島駅北側）

◎芸術家卵展
　市内の小・中学生の作品を展示し
ます（入場無料）。
◇ 日時　２月15日（土）～ 21日（金）
の午前10時～午後９時（２月18日
を除く）
◇ 場所　モリタウン（昭島駅北側）
☆詳しくは、昭和の森芸術文化振
興会事務局☎546-
1105（平日の午前９
時～午後４時）へ。
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【人口と世帯】令和元年12月１日現在　（　）内は前月比
人口 11万3435人（+35）　男 ５万6488人（+4）　女 ５万6947人（+31）　世帯 ５万4332世帯（+43）

１月 イベントカレンダー
日 内　　容 メモ

１（祝）
● 新春体力づくり歩け歩け大会→12/15

号４㌻ 担当 スポーツ振興課☎544-
4152

２（木）

３（金）

４（土）

５（日）
● 学習サロン→7/15号８㌻ 担当 福祉総

務課
●申 江戸の和算に挑む→12/1号14㌻ 担当

社会教育係

６（月）

● 小学生の手作りたこ展示（1/14まで）
→11㌻

● 税についての作文・標語 受賞作品パ
ネル展（1/9まで）→11㌻

● １歳６か月児歯科健診・相談→13㌻

７（火）
●申 冬休み親子消費生活講座→12/15号

４㌻ 担当暮らしの安全係
● ３～４か月児健診→13㌻

８（水）
● 農産物即売会→９㌻
● ３歳児健診→13㌻

９（木）●申 楽器レッスン→12㌻

10（金）

11（土）
●申 ダンボールコンポスト講習会→12/15

号５㌻ 担当ごみ減量係☎546-5300
● 農産物即売会→９㌻

12（日）

● 学習サロン→7/15号８㌻ 担当 福祉総
務課
●申 歴史文化セミナー（全４回）→12/1号

14㌻ 担当公民館☎544-1407
● 消防団出初式→２㌻
● 新春駅伝競走大会→５㌻
● 農産物即売会→９㌻

13（祝）● 成人式→２㌻

14（火）
● 防災啓発週間展示（1/17まで）→９㌻
● ３～４か月児健診→13㌻

15（水）

● 認知症カフェ→4/15号13㌻ 担当 介護
福祉課
● リサイクル品の無料提供→５㌻
● 農産物即売会→９㌻
● ３歳児健診→13㌻

16（木）

●申 乳幼児歯科健診→12/1号17㌻ 担当あ
いぽっく☎543-7303

● 教育委員会定例会→10㌻
● 児童の発達支援に関する講演会→12

㌻

17（金）
● 出張ひろば→12/1号16㌻ 担当 子育て

ひろばなしのき☎543-6716
●申 マタニティークラス（全３回）→12/1

号17㌻ 担当あいぽっく☎543-7303

日 内　　容 メモ
17（金）● 国民健康保険運営協議会→10㌻

18（土）
● 多摩郷土誌フェア（1/19まで）→５㌻
● 農産物即売会→９㌻
● インドアペタンク体験→10㌻
● 特別支援学級合同学習発表会→11㌻

19（日）

● 学習サロン→7/15号８㌻ 担当福祉総
務課
● わかちあいの会→12/15号８㌻ 担当

あいぽっく☎544-5126
● 農産物即売会→９㌻
● 納税の休日窓口→９㌻

20（月）
●申 初めての歯磨き教室→12/1号17㌻

担当あいぽっく☎543-7303
●申 乳幼児歯科健診→13㌻

21（火）

22（水）

● 農産物即売会→９㌻
● 小学生の手作りたこ展示（1/29まで）

→11㌻
●申 楽器レッスン→12㌻
●申 離乳食講座→13㌻

23（木）●申 乳幼児歯科健診→13㌻

24（金）
● 小学校展覧会（1/26まで）→10㌻
● 学校給食食育展示（1/30まで）→11㌻

25（土）
●申 環境基本計画改定に向けた市民意見
交換会→12/15号６㌻ 担当 環境課計
画推進係

● 農産物即売会→９㌻

26（日）
● 学習サロン→7/15号８㌻ 担当福祉総

務課
● 農産物即売会→９㌻

27（月）● １歳６か月児歯科健診・相談→13㌻

28（火）●申 離乳食講座→13㌻

29（水）● 農産物即売会→９㌻

30（木）

31（金）

● 市・都民税（４期分）、国民健康保険税 
（７期分）の納期限→９㌻
● 国民健康保険運営協議会→10㌻
● 介護保険料・後期高齢者医療保険料
（７期分）の納期限→12㌻

2/1（土）
●申 東京都公民館研究大会→12/1号14㌻

担当公民館☎544-1407

2（日）
● 学習サロン→7/15号８㌻ 担当福祉総

務課
●申 都市づくりフォーラム→13㌻

※●申のイベントは、申し込みが必要です。
※ カレンダー内のページは、「広報あきしま」（特に明記してい

ない場合は今号）のページです。
※ 担当 で電話番号のないものはすべて市役所☎544-5111（代

表）です。

1/1・15
合併号
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