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　感染症対策としてマスクを着けることが日常になっ
ている今、使い捨てマスクのポイ捨てが問題になって
います。使い捨てマスクの多くはプラスチックを原料
とする不織布でできています。ポイ捨てなどをされて
しまうと、風で飛ばされて川に入り込み、海まで流れ
着きます。ペットボトルやレジ袋などと同様に、自然
には分解されず、マイクロプラスチック（細分化され
たプラスチックごみ）となり、海の生物などに害を与
えます。
　使い捨てマスクはウイルスが付着している可能性が
あるため、焼却処分が必要です。袋に入れ空気を抜い
て口をしっかり縛ってから、可燃ごみの指定収集袋に
入れて出してください。ご協力をお願いします。
☆詳しくは、ごみ対策課（環境コミュニケーションセ
ンター内）☎546-5300へ。

使い捨てマスクは正しく捨て
よう

　身近な人とよりよい関係を築くためのコミュ
ニケーション方法や、ヨガの要素などを取り入
れたストレスへの対処法を学びます（参加費無
料）。
◇ 日時　１月22日（金）の午後１時30分～３時
◇ 場所　アキシマエンシス校舎棟
◇ 講師　花崎 晶さん（認定ヨーガ療法士）
◇定員　15人（申込順）
◇ 保育　２歳以上の未就学児５人（申込順／１
月15日までに要申込）

☆申し込みは、12月16日から
男女共同参画センター（アキ
シマエンシス校舎棟内）☎519-
2277へ。

選挙に関する啓発標語とポスターコン
クールの入賞者を決定

市長選挙及び市議会議員
補欠選挙の啓発標語

　15点の応募があり、審査の結果、次
の方が表彰されました。
◇ 最優秀賞　原島勝巳さん（玉川町）
「みんなで投票 住み良い街の昭島
へ」

明るい選挙啓発ポスター
コンクール

　市内の小・中学校から575点の応募
があり、審査の結果、次の方が表彰さ
れました。
【小学生の部　昭島市入賞者】
◇ 最優秀賞　町田莉渚さん（成隣小６
年）
◇ 優秀賞　村田瑛里奈さん（東小６年）
【中学生の部　昭島市入賞者】
◇ 最優秀賞　小沢心結さん（清泉中１
年）
◇ 優秀賞　谷合一花さん（拝島中２年）
【東京都協力校感謝状】
＊武蔵野小
＊多摩辺中
☆詳しくは、選挙管理委員会事務局へ。 ▲中学生の部　最優秀賞作品

▲小学生の部　最優秀賞作品
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男女共同参画セミナー
「ココロとカラダのセルフケア 
～ストレス対策としてのヨガ
～」の参加者を募集


