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 年末年始応急診療当番医  （ 各医療機関にお問い）合わせのうえ受診を
診療日時 医療機関（●内内科●小小児科） 歯科医療機関

12/29

　
　
　
　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

（
◎
印
は
引
き
続
き
午
後
６
時
～
９
時
）　　
　
　

◎しょうわの森こども
クリニック（美堀町）●小
☎519－1237

大須賀医院
（昭和町）●内●小
☎541－0257

アイ歯科医院
（玉川町）
☎545－4618

12/30
◎竹口病院
（玉川町）●内
☎541－0176

大田医院
（中神町）●内●小
☎541－0311

緑町歯科クリニック
（緑町）
☎549－0031

12/31
◎昭島病院
（中神町）●内
☎546－3111

うしお病院
（武蔵野）●内
☎541－5423

わたなべ歯科医院
（中神町）
☎544－6670

１/ １
◎太陽こども病院
（松原町）●小
☎544－7511

竹口病院
（玉川町）●内
☎541－0176

多摩歯科診療所
（玉川町）
☎543－4651

１/ ２
◎うしお病院
（武蔵野）●内
☎541－5423

昭島病院
（中神町）●内
☎546－3111

山本歯科医院
（昭和町）
☎541－2771

１/ ３
◎竹口病院
（玉川町）●内
☎541－0176

昭和の杜病院
（宮沢町）●内
☎500－2611

長谷川歯科医院
（拝島町）
☎545－7307

※�24時間医療機関などの案内は、東京都医療機関案内サービス“ひまわり”
☎03－5272－0303へ� 年末年始の水道修理当番店は２ページに掲載

新型コロナウイルスの感染拡大を防止する
ため、催しなどに参加する場合はマスクの
着用にご協力ください。なお、催しなどは
中止または延期となる場合があります。
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▼12月28日～１月４日の業務案内（ の部分は休み／表以外の期間は通常どおり） 
12/28 29 30 31 １/１ ２ ３ ４ 問い合わせ先 備　　　　　考月 火 水 木 祝 土 日 月

窓口事務

（住民票、印鑑証明、税証明、福祉関係など） ○ ○ 市役所代表
☎544-5111

東部出張所、あいぽっく、環境コミュニケー
ションセンター、緑会館、武蔵野会館での窓
口事務、コンビニ交付サービスも同様。出生
や死亡など戸籍に関する届け出は、休み中で
も市役所西側出入口の警備員室で受け付け。

水道部 ○ ○ ☎543-6111 上・下水道料金の納付書をお持ちの方は、コ
ンビニエンスストアなどで納付可。

環境コミュ
ニケーショ
ンセンター

ごみの持ち込み ○ ○
☎546-5300

受け付け時間は、午前８時45分～11時30分、午
後１時～４時（第１・第３日曜日、祝日は午後３
時30分まで）。※の日は清掃センターで受け付け。

亡くなった犬、
猫の持ち込み ○ ※ ※ ○

清掃
センター

粗大ごみの収集 ○ ○
☎541-1342

年内の収集を希望する場合は、12月18日まで
に申し込みを。

亡くなった犬、
猫の引き取り ○ ○ ○ ○

し尿収集 ○ 原島組
☎541-7875

年内の収集を希望する場合は、12月22日まで
に左の収集業者へ申し込みを。

ア
キ
シ
マ
エ
ン
シ
ス

市民図書館
市民図書館
☎543-1523

分館・分室も同様。やまのかみ分室は３月１日
まで休館。

郷土資料室 郷土資料展示室も同様。
会議室などの貸室 ○ ○

教育センター ○ ○ 特別支援教育係
☎519-2290

男女共同参画センター ○ ○ ☎519-2277
子ども家庭支援センター ○ ○ ☎543-9046

KOTORIホール（市民会館） 
・公民館 ☎546-1711

総合スポーツセンター ※ 総合スポーツセンター
☎544-4151

市民球場は３月12日まで利用休止。※の日は
屋外運動施設の利用受け付けと抽選会のみ実
施。

屋外運動施設（野球場、テニ
スコート、サッカー場など） ○ ○

みほり体育館 ☎543-5188

市立会館 ※ ※ 市役所社会教育係
☎544-5111（代）

やまのかみ会館は２月28日まで休館。※の日
は緑会館、武蔵野会館の上記窓口事務は実施。

市民交流センター ○ ○ ☎541-4624
松原町コミュニティセンター ○ ○ ☎500-2273
勤労商工市民センター ☎545-0230
あいぽっく ○ ○ ☎544-5126 12月28日、１月４日は施設利用不可。
高齢者福祉センター
（朝日町、松原町、拝島町）

市役所高齢者支援係 
☎544-5111（代）

子育てひろば ○ ○ 子育てひろばなしのき
☎543-6716

児童センター「ぱれっと」 ○ ○ ☎544-5132
青少年交流センター ○ ○ ☎544-1116

自転車等駐車場 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 市役所交通安全係
☎544-5111（代）

12月29日～１月３日は定期利用申し込み、回
数券の購入などは不可。

葬祭
業務

祭壇の貸し出し、葬祭 
用品の販売など ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ㈱ドリーミー

☎544-8070 年中無休。24時間受け付け。

立川聖苑（火葬場） ○ ○ ○ ○ ☎042-522-2730 年内は、受け付けが12月31日の正午まで、火
葬が12月31日の午前11時30分まで。

年末年始は図書返却ポスト
への返却を控えてください
　図書の返却期限が年末年始にあたらないよう貸
し出し期間を延長していますので、12月28日（月）
～１月４日（月）はポストへの返却を控えてくださ
い。ご協力をお願いします。
☆詳しくは、市民図書館☎543-1523へ。

☆詳しくは、水道部業務課☎543-6111へ。
店名・電話番号

12月29日（火）福島工業所☎543-3371
12月30日（水）福島工業所☎543-3371
12月31日（木）昭和設備工業所☎541-3753、奥山設備☎543-5491
１月１日（祝）原島組☎546-5659、石川工業所☎541-1129
１月２日（土）中村工業所☎541-0161、エコアース☎541-1386
１月３日（日）大和管工☎544-1530、浅井設備☎541-1987

年末年始の水道修理当番店（宅地内の漏水／有料）

年末年始の業務案内 窓口が混み合いますので
ご用件はお早めに！
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水
道
管
の
冬
支
度
は
お
済
み
で
す
か

◎
早
め
に
防
寒
対
策
を

　
気
温
が
氷
点
下
に
な
る
と
、
屋
外
に

露
出
し
て
い
る
水
道
管
や
蛇
口
な
ど
の

中
の
水
が
凍
っ
て
破
裂
す
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。

　
早
め
に
次
の
よ
う
な
防
寒
対
策
を
し

て
お
き
ま
し
ょ
う
。

＊
毛
布
や
布
な
ど
を
巻
き
、
ぬ
れ
な
い

よ
う
に
ビ
ニ
ー
ル
な
ど
で
覆
う

＊
水
道
メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
の
中
に
保

温
材
を
入
れ
る

※
給
湯
器
へ
の
管
が
む
き
出
し
に
な
っ

て
い
る
場
合
も
防
寒
対
策
を
し
て
く

だ
さ
い
。

◎
水
が
凍
っ
て
出
な
い
と
き
は

　
タ
オ
ル
を
か
ぶ
せ
、
上
か
ら
ゆ
っ
く

り
と
ぬ
る
ま
湯
を
か
け
て
く
だ
さ
い
。

　
熱
湯
を
か
け
る
と
破
裂
し
た
り
、ひ
び

割
れ
し
た
り
す
る
こ
と
が
あ
る
た
め
、注

意
し
て
く
だ
さ
い
。

☆
詳
し
く
は
、
水
道
部
工
務
係
☎
543

６
１
１
１
へ
。

毛布や布を巻き、
ビニールなどで覆う

　ごみとして収集したギターや琴などの楽器を
修理・清掃し、無料提供します（多数抽選）。提
供品は、12月25日から環境コミュニケーション
センターでご覧いただけます（12月29日～１月
３日を除く）。
◇対象　市内在住・在勤で、小学生以上の方
※運転免許証などによる住所確認を行います。
◇ 申し込み　申込券（環境コミュニケーション
センターにあり）を、１月４日～７日の午前８
時30分～午後10時にごみ対策課（環境コミュ
ニケーションセンター内）へ

※ 18歳未満の方は保護者の同伴が必要です。
※引換券をお渡しします。
※１人１点のみです。
◇ 抽選　１月８日の午前11時から環境コミュニ
ケーションセンターで

※立ち合いは不要です。
※ 結果は、当選者にのみはがきで通知するほか、
市ホームページに掲載します。

◇ 引き取り　１月19日までに、引換券とはがき
を持って環境コミュニケーションセンターへ
（各自で持ち帰りを／期間内に引き取りがな
い場合は無効）
☆詳しくは、リサイクル係（環境コミュニケー
ションセンター内）☎546-5300へ。

　円滑な収集のため、ごみや資源は正しく分別し、「資源・
ごみの収集カレンダー」を確認して収集日の朝８時30分
までに出してください。
　なお、年末は交通量が一段と増し、ごみの収集が遅れ
ることがあります。速やかな収集に努めますので、ご理
解をお願いします。
☆詳しくは、清掃センター☎541-1342へ。

ごみの分別・収集にご協力を

成人式の案内状は届きましたか

Ａ
バ
ス
の
運
行
を
一
部
変
更

◎
年
末
年
始
の
ル
ー
ト
変
更

　

12
月
28
日（
月
）〜
１
月
４
日（
月
）

は
、次
の
と
お
り
運
行
を
変
更
し
ま
す
。

＊ 

西
ル
ー
ト
＝「
昭
島
駅
南
口
商
店

街
」・「
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
」バ
ス
停

に
は
行
か
ず
、
昭
島
駅
南
口
で
折
り

返
し
て
運
行

＊ 

東
・
北
・
中
央
ル
ー
ト
＝
あ
い
ぽ
っ

く
北
側（
江
戸
街
道
）の
立
川
バ
ス

「
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
」バ
ス
停
に
臨

時
停
車

◎
Ａ
バ
ス
の
利
用
案
内

　
「
広
報
あ
き
し
ま
」12
月
１
日
号
８
〜

10
ペ
ー
ジ
、
ま
た
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。Ａ
バ
ス
の
車
内
、

市
施
設
な
ど
で
も
配
布
し
て
い
ま
す
。

☆
詳
し
く
は
、
立
川
バ
ス
☎
042-

551-

１
２
０
０
、
ま
た
は
、
市
役
所
交
通
安

全
係
へ
。

　１月11日（祝）にフォレスト・イン昭和館で行われる成
人式の案内状を、新成人の方へ発送しました。届いてい
ない方は連絡してください。
◇ 対象　12月１日現在市内在住で、平成12年４月２日～
13年４月１日生まれの方

※ 案内状が届かない市外の方も出席できます。
◎中学校区ごとに午前・午後の２回に分けて開催
　案内状には、現住所の学区に基づき時間を記載してい
ますが、出身校の時間と異なる方、昭島市立以外の中学
校に通っていた方、時間の都合がつかない方は、異なる
時間に出席することもできます。
◇学区・時間
＊清泉中・拝島中・多摩辺中＝午前10時から
＊昭和中・福島中・瑞雲中＝午後１時から
☆詳しくは、社会教育係へ。

リサイクル品を無料提供

年
末

�

年
始

楽器
�特集
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●
償
却
資
産
の
申
告
は
２
月
１
日
ま

で　
令
和
３
年
１
月
１
日
現
在
、
市

内
で
償
却
資
産
を
所
有
し
事
業
を
し

て
い
る
方
は
、申
告
が
必
要
で
す
。12

月
上
旬
に
申
告
書
を
発
送
し
ま
し
た

の
で
、
２
月
１
日
ま
で
に
申
告
を
し

て
く
だ
さ
い
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
等
に
係
る
中
小
事
業
者
等

の
特
例
な
ど
に
該
当
す
る
方
は
、
必

要
書
類
を
添
付
し
て
く
だ
さ
い
。
な

お
、
申
告
書
が
届
か
な
い
方
や
、
新

た
に
事
業
を
始
め
た
方
は
連
絡
し
て

く

ら

し

文
化
と

�

ス
ポ
ー
ツ

総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー・教
室
担
当

☎ 

544
４
１
５
１

�

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
☎ 

544
４
１
５
２

●
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
ヨ
ガ
教
室　
日
時

１
月
20
日
〜
３
月
10
日
の
水
曜
日

（
全
８
回
）の
午
前
９
時
45
分
〜
10
時

45
分　

場
所
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン

タ
ー　
対
象
18
歳
以
上
の
女
性
の
方　

定
員
10
人（
初
め
て
の
方
優
先
／
多

く
だ
さ
い
。　
〈
家
屋
資
産
税
係
〉

曜 日 サービスステーション 時　　間 日　程

第 

１ 

・ 

第 

３

火 偕　　 生　　 園
午後2:15～ 3:00 １/ ５

２/２
３/２

･19
･16
･16朝日町いこい公園午後3:30～ 4:15

水 昭 島 病 院 内午後2:00～ 3:00 １/ ６
２/３
３/３

･20
･17
･17武蔵野二丁目北児童遊園 午後3:30～ 4:15

金 東京西徳洲会病院内
午後2:15～ 3:00 １/15

２/ ５
３/５

･19
･19田 中 町 住 宅 午後3:30～ 4:15

第 

２ 

・ 

第 

４

火 大　 神　 会　 館午後2:15～ 3:00 １/26
２/ ９
３/９･23北 文 化 公 園 午後3:30～ 4:15

水 拝　 島　 公　 園午後2:15～ 3:00 １/13
２/10
３/10

･27
･24
･24東 ノ 岡 児 童 遊 園午後3:30～ 4:15

木 あ お ぞ ら 公 園午後3:30～ 4:15
１/14
２/25
３/11

･28

･25

金 西 武 拝 島 ハ イ ツ
午後2:15～ 3:00 １/ ８

２/12
３/12

･22
･26
･26堀　 向　 会　 館午後3:30～ 4:15

２/27までは次の場所も巡回します（貸出期間は３週間）。
＊ 拝島会館＝火・水・金曜日の午前10:00 ～正午、土曜日
の午後1:00 ～ 3:00
＊やまのかみ会館前＝土曜日の午後3:30 ～ 4:00
※天候によっては中止することがあります。
※市民図書館の休館日・祝日は、巡回しません。

　

図
書
の
貸
し
出
し
・
返
却
の
ほ

か
、
貸
出
券
の
発
行
も
で
き
ま
す
。

貸
出
期
間
は
、
４
週
間（
雑
誌
は
２

週
間
）以
内
で
す
。

　

市
内
で
受
け
継
が
れ
て
き
た
商

い
の
民
具
を
紹
介
し
ま
す（
入
場
無

料
）。

◇ 

日
時　

12
月
15
日（
火
）〜
27
日

（
日
）、
１
月
５
日（
火
）〜
17
日

（
日
）の
午
前
10
時
〜
午
後
８
時

（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
は
午
後
６

時
ま
で
）

◇ 

場
所　

ア
キ
シ
マ
エ
ン
シ
ス
国

際
交
流
教
養
文

化
棟

☆
詳
し
く
は
、
市

民
図
書
館
☎
543

１
５
２
３
へ
。

郷
土
資
料
室
企
画
展

み
せ
て
み
せ
て
！
む
か
し
の
商
タ
イ
ム
展
を
開
催

移
動
図
書
館｢

も
く
せ
い
号｣

１
～
３
月
の
巡
回
日
程

☆
詳
し
く
は
、
市
民
図
書
館
☎
543
１
５
２
３
へ
。

数
抽
選
）　

保
育
１
〜
３
歳
の
お
子

さ
ん
10
人（
初
め
て
の
方
優
先
／
多

数
抽
選
）　

※
参
加
決
定
し
た
方
は

１
月
13
日
の
午
前
10
時
か
ら
行
う
保

育
説
明
会
に
参
加
を　
参
加
費
１
回

500
円　

申
込
往
復
は
が
き
に「
リ
フ

レ
ッ
シ
ュ
ヨ
ガ
教
室
」と
、
住
所
・
氏

名（
ふ
り
が
な
）・
年
齢
・
性
別
・
電
話

番
号
、
保
育
を
希
望
す
る
方
は「
保

育
希
望
」と
お
子
さ
ん
の
氏
名（
ふ
り

が
な
）・
年
齢（
月
齢
）・
性
別
を
記
入

し
、
12
月
30
日（
消
印
有
効
）ま
で
に

〒
196-

０
０
３
３
東
町
５-

13-

１

総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
教
室
担
当

へ　
※
１
人
１
通
の
み
／
返
信
面
に

も
住
所
・
氏
名
を
記
入

　健康志向の高まりなどで食生活が多様化し
ています。食品表示から正しい情報の読み取
り方を学びます（参加費無料）。
◇ 日時　１月18日（月）の午後１時30分～３時
◇ 場所　アキシマエンシス校舎棟
◇ 講師　垣田達哉さん（食品表示アドバイ
ザー）
◇ 定員　23人（申込順）
☆申し込みは、12月16日から暮らしの安全係
へ。

東京都・昭島市共催消費生活講座
「知って得する！食の安全と食品
表示」の参加者を募集

箱

袋

栄養成分表示（100g当たり）

エネルギー kcal
g
g
g
g

たんぱく質
脂 質
炭水化 物
食塩相当量

 00
00
00
00
00

□□□□□□□□□□□名 称

□□□□□□□□□□□□□ □
□□□□□□□□□□□□□ □
□□□□□□□□□□□□□ □
□□□□□□□□□□□□□ □

原材料名

□□□□□□内容 量

□□□□□□□□□□□賞味期限

□□□□□□□□□□□保存方法

販売 者 □□□□□□□□□□□
□□□□□□□□□□□□□□

0   000000 000000

（推定値）

栄養成分表示（100g当たり）

（推定値）

熱 量
たんぱく質
脂 質
炭水化 物

食塩相当量

 0
0
0
0
0

□□□□□□□□□□□名 称

□□□□□□□□□□□
□□□□□□□□□□□
□□□□□□□□□□□
□□□□□□□□□□□

□□□□□□□□□□□□□□□□□□ □
□□□□□□□□□□□□□□□□□□ □
□□□□□□□□□□□□□□□□□□ □

原材料名

□□□□□□□□□□□内 容 量

□□□□□□□□□□□賞味期限

□□□□□□□□□□□保存方法

販 売 者 □□□□□□□□□□□
□□□□□□□□□□□

栄養成分表示（100g当たり）

エネルギー
たんぱく質
脂 質
炭水化 物
ナトリウム

ゴミに出すときは
市町村の区分に
したがってください。kcal

g
g
g
g

 000
0
0
0
0

お取り扱い上の注意 

（当社分析比）

熱 量
たんぱく質
脂 質
炭水化 物

食塩相当量

kcal
g
g
g
g

 0
0
0
0
0

栄養成分表示（000g当たり）

エネルギー
たんぱく質
脂 質
炭水化 物

食塩相当量

kcal
g
g
g
g

 0
0
0
0
0

栄養成分表示（000gあたり）

五訂日本食品標準成分表により算出

（仮称）もくせいの杜認定こども
園の整備・運営事業者を決定
　令和５年度にもくせいの杜１丁目に認定こ
ども園を設置予定です。これを整備・運営す
る事業者が決定しました。
◇名称　社会福祉法人多摩育児会
☆詳しくは、教育保育係へ。

健 康
食 品

▲台ばかり
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　感染症対策としてマスクを着けることが日常になっ
ている今、使い捨てマスクのポイ捨てが問題になって
います。使い捨てマスクの多くはプラスチックを原料
とする不織布でできています。ポイ捨てなどをされて
しまうと、風で飛ばされて川に入り込み、海まで流れ
着きます。ペットボトルやレジ袋などと同様に、自然
には分解されず、マイクロプラスチック（細分化され
たプラスチックごみ）となり、海の生物などに害を与
えます。
　使い捨てマスクはウイルスが付着している可能性が
あるため、焼却処分が必要です。袋に入れ空気を抜い
て口をしっかり縛ってから、可燃ごみの指定収集袋に
入れて出してください。ご協力をお願いします。
☆詳しくは、ごみ対策課（環境コミュニケーションセ
ンター内）☎546-5300へ。

使い捨てマスクは正しく捨て
よう

　身近な人とよりよい関係を築くためのコミュ
ニケーション方法や、ヨガの要素などを取り入
れたストレスへの対処法を学びます（参加費無
料）。
◇ 日時　１月22日（金）の午後１時30分～３時
◇ 場所　アキシマエンシス校舎棟
◇ 講師　花崎 晶さん（認定ヨーガ療法士）
◇定員　15人（申込順）
◇ 保育　２歳以上の未就学児５人（申込順／１
月15日までに要申込）

☆申し込みは、12月16日から
男女共同参画センター（アキ
シマエンシス校舎棟内）☎519-
2277へ。

選挙に関する啓発標語とポスターコン
クールの入賞者を決定

市長選挙及び市議会議員
補欠選挙の啓発標語

　15点の応募があり、審査の結果、次
の方が表彰されました。
◇ 最優秀賞　原島勝巳さん（玉川町）
「みんなで投票 住み良い街の昭島
へ」

明るい選挙啓発ポスター
コンクール

　市内の小・中学校から575点の応募
があり、審査の結果、次の方が表彰さ
れました。
【小学生の部　昭島市入賞者】
◇ 最優秀賞　町田莉渚さん（成隣小６
年）
◇ 優秀賞　村田瑛里奈さん（東小６年）
【中学生の部　昭島市入賞者】
◇ 最優秀賞　小沢心結さん（清泉中１
年）
◇ 優秀賞　谷合一花さん（拝島中２年）
【東京都協力校感謝状】
＊武蔵野小
＊多摩辺中
☆詳しくは、選挙管理委員会事務局へ。 ▲中学生の部　最優秀賞作品

▲小学生の部　最優秀賞作品

【
叙
勲
】

◎
瑞
宝
双
光
章

＊
厚
生
労
働
行
政
事
務
功
労

　
北
本
廣
美
さ
ん（
田
中
町
）

＊
教
育
功
労

　
小
室
壽
彦
さ
ん（
田
中
町
）

【
危
険
業
務
従
事
者
叙
勲
】

◎
瑞
宝
双
光
章

＊
消
防
功
労

　
近
藤
敦
彦
さ
ん（
武
蔵
野
）

＊
警
察
功
労

　
栂
尾 

勝
さ
ん（
福
島
町
）

　
道
口
善
作
さ
ん（
中
神
町
）

◎
瑞
宝
単
光
章

＊
警
察
功
労

　
山
浦
康
昭
さ
ん（
緑
町
）

秋
の
叙
勲
、
危
険
業
務
従
事
者
叙
勲

男女共同参画セミナー
「ココロとカラダのセルフケア 
～ストレス対策としてのヨガ
～」の参加者を募集
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福
祉
・
健
康

●
介
護
保
険
料
・
後
期
高
齢
者
医
療

保
険
料
の
納
期　
納
付
書
で
納
め
る

方
の
第
６
期
分
の
納
期
限
は
、
12
月

25
日（
金
）で
す
。納
付
に
は
、納
め
忘

れ
の
な
い
便
利
で
確
実
な
口
座
振
替

を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
市
税
等
収
納

取
扱
金
融
機
関
ま
た
は
市
役
所（
介

護
福
祉
課
、
保
険
年
金
課
）で
、
振
替

を
希
望
す
る
納
期
限
の
45
日
前
ま
で

に
手
続
き
し
て
く
だ
さ
い
。　
〈
介
護

福
祉
課
保
険
料
担

当
、保
険
年
金
課
後

期
高
齢
者
医
療
係
〉

●
介
護
保
険
料
・
後
期
高
齢
者
医
療

保
険
料
の
休
日
窓
口
を
開
設　
日
時

12
月
20
日（
日
）の
午
前
９
時
〜
午
後

４
時　
場
所
市
役
所
介
護
福
祉
課
・

保
険
年
金
課　
〈
介
護
福
祉
課
保
険

料
担
当
、
保
険
年
金
課
後
期
高
齢
者

医
療
係
〉

●
わ
か
ち
あ
い
の
会　

身
近
な
人

を
自
死（
自
殺
）で
亡
く
し
た
方
が
集

い
、
語
り
合
い
、
聴
き
合
い
、
支
え

合
う
た
め
に
開
催
し
ま
す（
市
外
の

方
、
匿
名
で
の
参
加
も
可
／
参
加
費

あ
い
ぽ
っ
く

健
康
係
・
地
域
保
健
係

�

☎ 

544
５
１
２
６

子
育
て
世
代
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

�

☎ 

543
７
３
０
３

�
※
申
し
込
み
は
、午
前
８
時
30
分
か
ら

　困窮にあえぐ幕末の藩と武士の倹約を描い
た時代劇「武士の家計簿」を上映します。視聴覚
に障害のある方も楽しめるよう、日本語の字 
幕、音声ガイドがあります（入場無料）。
◇ 日時　１月24日（日）の午後２時～４時10分
◇ 場所　アキシマエンシス国際交流教養文化棟
◇定員　35人（申込順）
◇ 申し込み　１月５日から次の方法で
＊窓口・電話＝市民図書館へ
＊ ファックス＝「バリアフリー映画会」と、代表
者の氏名（ふりがな）・参加希望人数・代表者
の電話番号またはファックス番号を記入し、 
市民図書館ファックス542-8002へ
☆詳しくは、市民図書館☎543-1523へ。

バリアフリー映画会を開催

　
介
護
予
防
・
日
常
生
活
支
援
総
合

事
業
で
は
、介
護
に
関
す
る
資
格
が

な
く
て
も
、研
修
を
受
け
て
介
護
事

業
所
や
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

に
登
録
し
、支
援
員
と
し
て
家
事
援

助
サ
ー
ビ
ス
に
従
事
で
き
ま
す
。

　

支
援
員
と
し
て
の
就
労
を
希
望

す
る
方
は
、こ
の
研
修
を
受
け
て
く

だ
さ
い（
参
加
費
無
料
）。

◇
日
時　

１
月
25
日（
月
）の
午
前

９
時
30
分
〜
午
後
５
時

◇
場
所　

市
役
所
１
階
市
民
ホ
ー

ル
◇
対
象　
18
歳
以
上
の
方

◇
定
員　
30
人（
申
込
順
）

☆
申
し
込
み
は
、１
月
20
日
ま
で
に

地
域
包
括
ケ
ア
担
当
へ
。

訪
問
型
サ
ー
ビ
ス
生
活
支
援
員
養
成
研
修
会
の
参
加
者
を

募
集

　
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
と
は
、認
知

症
を
理
解
し
、手
助
け
を
す
る
方
の

こ
と
で
す
。認
知
症
に
関
す
る
知
識

な
ど
を
学
び
、み
ん
な
が
安
心
で
き

る
地
域
づ
く
り
を
目
指
し
ま
し
ょ

う（
参
加
費
無
料
）。

◇
日
時　

１
月
15
日（
金
）の
午
後

２
時
〜
３
時
30
分

◇
場
所　
富
士
見
会
館

◇
定
員　
30
人（
申
込
順
）

☆
申
し
込
み
は
、

12
月
15
日
か
ら
地

域
包
括
ケ
ア
担
当

へ
。

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
の
参
加
者
を
募
集

　

怒
り
の
感
情
と
上
手
に
付
き
合

う
た
め
の
心
理
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を

学
び
ま
す（
参
加
費
無
料
）。

◇
日
時　

１
月
23
日（
土
）の
午
前

10
時
〜
正
午

◇
場
所　
あ
い
ぽ
っ
く

◇
対
象　
家
族
を
介
護
し
て
い
る
方

◇
講
師　
堀
部
三
智
子
さ
ん（
日
本

ア
ン
ガ
ー
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
協
会
）

◇
定
員　
35
人（
申
込
順
）

☆
申
し
込
み
は
、12
月
16
日
か
ら
地

域
包
括
ケ
ア
担
当
へ
。

家
族
介
護
者
教
室
の
参
加
者
を
募
集

　インフルエンザは毎年冬季に流行します。次 
のことに心がけ、感染を予防しましょう。
＊ なるべく人混みを避け、外出時にはマスクを 
着用する
＊ じゅうぶんな睡眠と休養をとり、適度な運動 
をする
＊ 帰宅時には、手洗いとうがいをする
※ インフルエンザに関する情報や相談窓口は、
厚生労働省、国立感染症研究所感染症疫学セ 
ンターのホームページに掲載しています。

☆詳しくは、健康係（あいぽっく内）☎544-5126 
へ。

インフルエンザは予防から

無
料
／
申
込
不
要
）。　
日
時
１
月
17

日（
日
）の
午
後
２
時
〜
４
時　
場
所

あ
い
ぽ
っ
く　
〈
地
域
保
健
係
〉

●
こ
ん
に
ち
は
赤
ち
ゃ
ん
訪
問
事
業

生
後
２
〜
３
か
月
の
お
子
さ
ん
の
い

る
家
庭
に
訪
問
員
証
を
携
帯
し
た
保

健
師
な
ど
が
訪
問
し
、
３
〜
４
か
月

児
健
診
の
案
内
、育
児
相
談
、子
育
て

情
報
の
提
供
を
行
い
ま
す
。
不
在
の

場
合
は
再
訪
問
し
ま
す
。な
お
、出
生

通
知
票
を
提
出
し
て
い
な
い
方
は
、

早
め
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。　
日

時
１
月
の
午
前
９
時
〜
午
後
５
時　

対
象
令
和
２
年
11
月
生
ま
れ
の
お
子

さ
ん
の
い
る
世
帯　

〈
子
育
て
世
代
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
〉
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　技能や技術を磨き、後進の指導育成に貢
献されました。
▼大工＝梅田 実さん（福島町）　▼美容師＝
大平敏子さん（美堀町）、山中ハルエさん（中
神町）　▼理容師＝鎌田良一さん（宮沢町）　
▼農業従事者＝杉崎源三郎さん（大神町）　
☆詳しくは、産業振興係へ。

この道一筋
技能功労者を表彰

　原動機付自転車の登録の際、希望す
る方に、アキシマクジラをデザインし
たナンバープレートを無料で交付して
います（なくなり次第終了）。
　従来のナンバープレートは１回に
限り無料で交換できます。希望する方は、印鑑、標
識交付証明書、ナンバープレートをお持ちください。
なお、交換後は自賠責保険の変更などが必要です。
◇ 交付場所　市役所市民税係
◇対象車種
＊第１種（白色／排気量50㏄以下）
＊ 第２種乙（黄色／排気量50㏄超90㏄以下）
＊ 第２種甲（桃色／排気量90㏄超125㏄以下）
※ ナンバープレートの番号は選べません。
☆詳しくは、市民税係へ。

原動機付自転車のご当地
ナンバープレートを交付

会 員 募 集

市民の
� ひろば

市民のグループ活動などを掲載して
います（政治・宗教・営利活動などを 
除く）。なお、会員募集は入会金を
掲載していません。掲載の申込書（市
役所広報係にあり／市ホームペー
ジからダウンロードも可）は、当面、
郵送でも受け付けます。
◇宛先　〒196-8511　市役所広報係
「催し」の掲載申し込みの締め切り日
２月１日号＝１月４日（月）（必着）
２月15日号＝１月15日（金）（必着）
☆詳しくは、広報係へ。

■SEEDS（科学実験）　　第３日曜日
の午後０時30分からアキシマエンシ
ス校舎棟で。子どものための科学実験
教室の企画・運営などを。年3600円。
川島メールseeds2akis@gmail.com
■石友会（囲碁）　　日曜日の午前９時
から勤労商工市民センターで。▽指導
員＝棋力が３級以上の方を対象。指導
用テキストの貸し出しあり。対局も可。
▽会員＝小学生以上の方を対象。初心
者・小学生・女性の方歓迎。指導あり。

催 し

月500円。中島☎090-7949-5199
■太宰 治：文芸の会（芸術文芸講話）
日曜日（月２回）の午後３時30分から
緑会館で。専門家による講義を交えて、
太宰 治の小説や随筆などの会読を。
１回500円。井口☎545-8805

■合同練習体験会「昭島フットベース
ボール協会」　　12月19日の午前10時
～正午に富士見丘小、12月20日の午前
９時～正午に田中小で。小学生の女子
を対象。参加費無料。申込不要。福田 
☎090-2670-9283
■初心者のためのスマホ会「スマホ・
パソコンくらぶ」　　１月９日～ 30日
の土曜日（全４回）の午前９時30分～
11時30分に武蔵野会館などで。スマー
トフォンを持っている方を対象。定員 
８人（多数抽選）。参加費250円。12月29 
日までに要申込。坂☎090-6500-3900

■食べ物による窒息事故に注意「昭島
消防署」　　年末年始は餅などの食べ物
による窒息事故が増加します。特に高
齢者や乳幼児はのどに詰まりやすいの

で、小さく切るなどの工夫をするほか、
緊急時に備えて応急手当ての方法を確
認しておきましょう。同署☎545-0119
■４月入校生を募集「都立多摩職業能
力開発センター」　　就職に向けて必
要な知識や技能を学ぶ。▽１年科目＝
自動車塗装科、電気工事科、精密加工
科、建築設備科（仮称）、若年者就業支
援科（溶接コース）。▽６か月科目＝住
宅リフォーム科、三次元CAD科、調
理科、造園土木施工科、ビル管理科、
庭園施工管理科。▽４か月科目＝電気
制御基礎養成科。▽２か月科目＝ジョ
ブセレクト科。いずれも１月６日～
２月５日に要申込（ジョブセレクト科
は随時募集）。科目内容など詳しくは、
問い合わせを。同センター☎500-8700
■あきしま町あるき～廃線を歩く 旧
五日市鉄道 拝島駅から武蔵福島駅ま
で～「昭島観光まちづくり協会」
１月22日の午前９時～午後０時30分。
拝島駅に集合し、戦前に拝島から立川
までをつないでいた旧五日市鉄道の
跡をたどる（東中神駅解散／約７㎞）。
定員10人（多数抽選）。参加費500円（保
険代）。１月12日までに要申込。申し
込み方法など詳しくは、問い合わせる
か同協会ホームページへ。同協会☎
519-2114

官公署
� だより
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12/15

後半のイベントカレンダー
日 内　　容 メモ

15（火）● 郷土資料室企画展（12/27まで）→４㌻

16（水）
● 認知症カフェ→4/15号８㌻ 担当介護
福祉課
● 農産物即売会→12/1号６㌻ 担当都市
農業担当

17（木）

● 教育委員会定例会→12/1号６㌻ 担当
教育委員会庶務課
● 子育て仲間づくり こあらっこ→12/1
号12㌻ 担当児童センター「ぱれっと」
☎544-5132

18（金）
●申 幼児食講座→11/15号８㌻ 担当あい
ぽっく☎543-7303

●申 出張ひろば→12/1号12㌻ 担当子育て
ひろばなしのき☎543-6716

19（土）● 農産物即売会→12/1号６㌻ 担当都市
農業担当

20（日）

● 学習サロン→7/1号13㌻ 担当福祉総
務課
● 農産物即売会→12/1号６㌻ 担当都市
農業担当
● 納税の休日窓口→12/1号６㌻ 担当納
税課
● 介護保険料・後期高齢者医療保険料
の休日窓口→６㌻

21（月）
22（火）●申 離乳食講座→12/1号13㌻ 担当 あい

ぽっく☎543-7303

日 内　　容 メモ
23（水）● 農産物即売会→12/1号６㌻ 担当都市

農業担当

24（木）
● 都市計画審議会→12/1号６㌻ 担当都
市計画係
●申 ５歳児歯科健診→12/1号13㌻ 担当あ
いぽっく☎543-7303

25（金）
● 固定資産税・都市計画税（３期分）、
国民健康保険税（６期分）の納期限
→12/1号６㌻ 担当納税課
● 介護保険料・後期高齢者医療保険料
（６期分）の納期限→６㌻

26（土）● 農産物即売会→12/1号６㌻ 担当都市
農業担当

27（日）
● 学習サロン→7/1号13㌻ 担当福祉総
務課
● 農産物即売会→12/1号６㌻ 担当都市
農業担当

28（月）
29（火）
30（水）● 農産物即売会→12/1号６㌻ 担当都市

農業担当
31（木）
1/1（祝）
2（土）

※●申のイベントは、申し込みが必要です。
※�カレンダー内のページは、「広報あきしま」（特に明記してい
ない場合は今号）のページです。
※�担当で電話番号のないものはすべて市役所☎544-5111（代
表）です。

 学童クラブの支援員・補助員を募集
　学童クラブの支援員、支援員
を補助する補助員、障害のある
お子さんの所属する学童クラブ
に配置される障害加配補助員を
募集します。
◎支援員
◇�対象　放課後児童支援員認定
資格研修修了証を持つ方

◇�勤務日　月～土曜日のうち週
５日（30時間／土曜日は隔週
勤務）
◇�勤務時間
＊�学校授業日＝午前11時30分～
午後６時30分（超過勤務あり）
＊�土曜日、学校休業日＝午前８
時～午後３時（超過勤務あり）

◇�賃金　月額16万4900円（賞与
あり）
◎補助員、障害加配補助員
◇�対象　保育士または教員（幼
稚園教諭を含む）の資格、放課

後児童支援員認定資格研修修
了証のいずれかを持つ方

※�保育士、教員（幼稚園教諭を
含む）の資格を持つ方は、放課
後児童支援員認定資格研修を
受講し、年度途中から支援員
として働くこともできます。

※�資格を持っていない場合で
も、相談に応じます。

◇勤務日
＊�補助員＝月～土曜日のうち週
３～４日（土曜日は隔週勤務）
＊�障害加配補助員＝月～金曜日
◇�勤務時間
＊�学校授業日＝午後１時～６時
30分のうち４時間30分程度

＊�土曜日、学校休業日＝午前８
時から最長10時間程度
◇�賃金
＊�補助員＝時給1020円～ 1100円
＊�障害加配補助員＝時給1050円

～ 1130円
【共通事項】
◇�契約期間　４月１日～令和４
年３月31日（勤務状況により
更新あり）

◇�勤務場所　市内の学童クラブ
◇�申し込み　12月15日～ 28日、
１月４日～ 15日の午前９時～
正午、午後１時～５時に、申
込書を、本人が社会福祉事業
団事務局（アキシマエンシス
校舎棟内）へ

※�申込書は、社会福祉事業団事
務局で配布するほか、社会福
祉事業団ホームページからダ
ウンロードもできます。

☆詳しくは、社会福祉事業団事
務局（アキシマエン
シス校舎棟内）☎
519-8455へ。
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