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くらし 子育て・教育福祉・健康 スポーツ審議会・委員会

かめら☆にゅ～す

昭島市商工会青年部からパズルを
いただきました
　新型コロナウイルス感
染症の影響により、屋外
で遊ぶ機会が減っている
幼稚園・保育園の園児の
ために、積み木パズル（42
個）と脳トレパズル（4100
セット）をいただきまし
た。

お
知
ら
せ

今
月
の
納
期　

固
定
資
産

税
・
都
市
計
画
税
第
１
期
分

と
軽
自
動
車
税（
種
別
割
）全
期
分
の

納
期
限
は
、
５
月
31
日（
月
）で
す
。　

〈
納
税
課
〉納税

の
休
日
窓
口
を
開
設

日
時
５
月
23
日（
日
）の
午
前

９
時
〜
午
後
４
時　
場
所
市
役
所
納

税
課　
取
り
扱
い
市
・
都
民
税
、
固

定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
、
軽
自
動

車
税（
種
別
割
）、
国
民
健
康
保
険
税　

〈
納
税
課
〉納税

は
便
利
で
確
実
な
口
座

振
替
で　
市
税
等
収
納
取
扱

金
融
機
関
ま
た
は
市
役
所
納
税
課

で
、
振
替
を
希
望
す
る
納
期
限
の
45

日
前
ま
で
に
手
続
き
し
て
く
だ
さ

い
。　
〈
納
税
課
〉

令
和
３
年
度
の
市
・
都
民
税

の
税
額
を
決
定

【
税
額
決
定
通
知
書
を
発
送
】　
納
入

方
法
が
給
与
天
引
き（
給
与
特
別
徴

収
）の
み
の
方
に
は
５
月
12
日
に
、そ

れ
以
外
の
方
に
は
６
月
２
日
に
発
送

予
定
で
す
。

【
令
和
３
年
度
の
課
税
・
非
課
税
証

明
書
の
取
得
】　

次
の
と
お
り
取
得

で
き
ま
す
が
、
市
・
都
民
税
、
所
得

税
の
申
告
を
３
月
15
日
以
降
に
し
た

方
は
、
申
告
内
容
が
反
映
さ
れ
て
い

な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。　
期
日
▽

給
与
特
別
徴
収
の
み
の
方
＝
５
月
12

日
か
ら（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を

利
用
し
た
コ
ン
ビ
ニ
交
付
は
６
月
２

日
か
ら
）　

▽
そ
れ
以
外
の
方
＝
６

月
２
日
か
ら　
場
所
市
役
所
市
民
税

係
、
東
部
出
張
所
、
あ
い
ぽ
っ
く
、

環
境
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン

タ
ー
、
緑
会
館
、
武
蔵
野
会
館　
※

郵
送
で
の
請
求
も
可　
〈
市
民
税
係
〉

令
和
３
年
度
の
固
定
資
産

税
・
都
市
計
画
税
の
納
税
通

知
書
を
送
付　
対
象
と
な
る
方
に
４

月
下
旬
に
発
送
し
ま
し
た
。
年
税
額

を
４
回
の
納
期
に
分
け
て
納
付
し
て

い
た
だ
き
ま
す
が
、
年
税
額
が

３
９
０
０
円
以
下
の
場
合
は
第
１
期

で
全
額
納
付
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。　

〈
土
地
資
産
税
係
、
家
屋
資
産
税
係
〉

令
和
３
年
度
の
軽
自
動
車
税

（
種
別
割
）納
税
通
知
書
を
送

付　
４
月
１
日
現
在
、
原
動
機
付
自

転
車
、
軽
自
動
車
、
小
型
特
殊
自
動

車
、
二
輪
の
小
型
自
動
車
を
所
有
し

て
い
る
方
に
、
４
月
下
旬
に
発
送
し

ま
し
た
。　
〈
市
民
税
係
〉

軽
自
動
車
税（
種
別
割
）を
減

免　
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当

す
る
車
両
を
お
持
ち
の
方
は
、
申
請

に
よ
り
減
免
さ
れ
ま
す
。
必
要
書
類

な
ど
、
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
て
く

だ
さ
い
。
な
お
、
前
年
度
に
減
免
さ

れ
て
い
る
方
も
申
請
が
必
要
で
す
。　

対
象
▽
障
害
の
あ
る
方
な
ど
が
使
用

す
る（
障
害
の
程
度
な
ど
の
要
件
あ

り
）　

▽
車
検
証
に「
障
害
者
輸
送

　省エネのため、職員は
10月末まで軽装で執務さ
せていただきますので、
ご理解をお願いします。
 〈職員係〉

省エネで
ノーネクタイに

▼空間放射線量測定結果（７地点）
ブ
ロ
ッ
ク

測定地点 測定日 100㎝ ５㎝
光華小〈定点測定〉3/25 0.053 0.045

１ 美堀町四丁目公園 3/25 0.057 0.049
２上水公園 3/25 0.048 0.047
３ 武蔵野二丁目北児童遊園 3/25 0.045 0.042
４ 田中町住宅第二公園 3/25 0.052 0.057
５昭島台幼稚園 3/25 0.042 0.045
６あおぞら公園 3/25 0.057 0.053
※ 距離は地上からの高さ、単位はマイ
クロシーベルト／時間です。

放
射
性
物
質
な
ど
の
測
定
結

果　
詳
し
く
は
、
各
担
当
に

問
い
合
わ
せ
る
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
空
間
放
射
線
量
】　
ブ
ロ
ッ
ク
ご
と

に
毎
月
場
所
を
替
え
て
測
定
し
ま

す
。
３
月
の
結
果
は
左
の
表
の
と
お

り
で
す
。　
〈
環
境
保
全
係
〉

【
上
水
道
の
放
射
性
物
質
】　
３
月
３

日
採
水
分
は
、ヨ
ウ
素
131・セ
シ
ウ
ム

134
・
セ
シ
ウ
ム
137
の
い
ず
れ
も
検
出

限
界
値
を
下
回
り
、不
検
出
で
し
た
。

〈
水
道
部
浄
水
係
☎
543
６
１
１
１
〉

み
ど
り
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を

募
集　
毎
年
６
月
と
11
月
に

街
路
な
ど
の
花
壇
や
プ
ラ
ン
タ
ー
に

季
節
の
花
を
植
え
る
ほ
か
、
夏
季
の

雑
草
抜
き
に
ご
協
力

い
た
だ
く
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
方
を
募
集

し
ま
す
。　
申
込
５

月
21
日
ま
で
に
水
と

緑
の
係
へあ

き
し
ま
学
び
ガ
イ
ド
を
発

行　
市
民
の
方
が
参
加
で
き

る
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
の
講
座
、
市
の

イ
ベ
ン
ト
な
ど
に
つ
い
て
掲
載
し
た

生
涯
学
習
情
報
誌
で
す
。
市
立
会
館

な
ど
市
の
主
な
施
設

で
配
布
す
る
ほ
か
、市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も

掲
載
し
て
い
ま
す
。　

〈
社
会
教
育
係
〉

栄
養
・
食
事
個
別
訪
問
相
談　

管
理
栄
養
士
が
自
宅
を
訪
問

し
、
食
生
活
に
つ
い
て
の
ア
ド
バ
イ

ス
を
し
ま
す（
月
２
回
／
３
か
月

間
）。　
対
象
65
歳
以
上
の
方　
※
要

支
援
・
要
介
護
認
定
を
受
け
て
い
る

方
を
除
く　
費
用
１
回
250
円　
申
込

栄
養
ケ
ア
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
愛
全
園

（
田
中
町
２
丁
目
）☎
080-

９
７
０
７-

７
２
６
６
へ　
〈
地
域
包
括
ケ
ア
担

当
〉

北
秋
川
山
の
家
の
利
用
申
し

込
み　
期
間
７
月
17
日（
土
）

〜
９
月
30
日（
木
）　

対
象
市
内
の

小
・
中
学
校
に
よ
る
団
体（
引
率
者
が

必
要
）、子
ど
も
会
な
ど
の
青
少
年
団

体
、
社
会
教
育
関
係
団
体　
宿
泊
人

数
６
〜
38
人　
宿
泊
日
数
１
泊
２
日　

利
用
料
無
料　
そ
の
他
食
事
は
自
炊　

申
込
５
月
17
日
か
ら
社
会
教
育
係
へ　

※
申
し
込
み
多
数
の
場
合
、
期
間
中

で
も
締
め
切
る
こ
と
あ
り

【
施
設
の
概
要
】　
所
在
地
西
多
摩
郡

檜
原
村
８
９
０
２-

１　

奥
秋
川
ビ

レ
ッ
ジ
内　
交
通
五
日
市
線
武
蔵
五

日
市
駅
よ
り
西
東
京
バ
ス「
藤
倉
」行

き
で
、「
小
岩
」バ
ス
停
下
車
徒
歩
３

分　
設
備
寝
具
、
キ
ッ
チ
ン
、
ガ
ス

テ
ー
ブ
ル
、冷
蔵
庫
、温
水
シ
ャ
ワ
ー

室
、
水
洗
ト
イ
レ　
〈
社
会
教
育
係
〉

キ
ャ
ン
プ
用
具
の
貸
し
出
し

子
ど
も
会
な
ど
の
青
少
年
団

体
や
社
会
教
育
関
係
団
体
が
野
外
活

動
を
行
う
と
き
に
貸
し
出
し
ま
す
。

個
人
利
用
は
で
き
ま
せ
ん
。　
用
具

テ
ン
ト
、飯
ご
う
、

鍋　
申
込
昭
和
会

館
☎
544
０
６
１
０

へ

　出産予定日または出産日の前月から４か月
間（多胎は６か月間）は、国民年金保険料が免
除されますので申請してください。免除期間
は納付した場合と同様に扱います。
◇ 対象　国民年金の第１号被保険者（自営業、
学生、アルバイト、無職の方など）で、出産
予定日または出産日が平成31年２月１日以
降である方

※ この場合の出産とは、早産・死産・流産を
含む妊娠85日（４か月）以上での出産をいい
ます。
◇ 持ち物　母子健康手帳
◇ 申請　出産予定日の６か月前から、市役所
年金係または東部出張所へ

☆詳しくは、年金係へ。

産前産後期間の国民年金保険料
を免除

用
」な
ど
の
記
載
が
あ
る　

▽
公
益

の
た
め
福
祉
団
体
な
ど
が
使
用
す
る　

申
請
５
月
31
日（
消
印
有
効
）ま
で
に

必
要
書
類
を
〒
196-

８
５
１
１　
市

役
所
市
民
税
係
へ　
※
郵
送
に
よ
る

申
請
に
ご
協
力
を

国
民
健
康
保
険
・
後
期
高
齢

者
医
療
制
度
加
入
者
の
葬
祭

費
を
支
給　
加
入
者
が
亡
く
な
っ
た

と
き
に
、
喪
主
の
方
に
５
万
円
を
支

給
し
ま
す
。　
必
要
書
類
亡
く
な
っ

た
方
の
保
険
証
、
葬
儀
の
会
葬
礼
状

ま
た
は
喪
主
名
の
記
載
の
あ
る
領
収

書
、
喪
主
の
金
融
機
関
の
口
座
番
号

が
分
か
る
書
類（
通
帳
な
ど
）　
申
請

葬
儀
の
翌
日
か
ら
２
年
以
内
に
、
必

要
書
類
を
持
っ
て
次
の
窓
口
へ　
▽

国
民
健
康
保
険
の
加
入
者
＝
市
役
所

保
険
係　
▽
後
期
高
齢
者
医
療
制
度

の
加
入
者
＝
市
役
所
後
期
高
齢
者
医

療
係

５
月
１
日
〜
31
日
は
自
転
車

安
全
利
用
Ｔ
Ｏ
Ｋ
Ｙ
Ｏ
キ
ャ

ン
ペ
ー
ン
〜
な
が
ら
ス
マ
ホ
は
や
め

ま
し
ょ
う
〜　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を

操
作
し
な
が
ら
自
転
車
を
運
転
す
る

こ
と
は
、
交
通
違
反
に
な
る
ば
か
り

か
、
周
囲
の
状
況

把
握
が
で
き
ず
、

交
通
事
故
に
直
結

す
る
た
い
へ
ん
危

　
「
広
報
あ
き
し
ま
」４
月
15
日

号
14
ペ
ー
ジ「
聖
火
リ
レ
ー
サ

ポ
ー
タ
ー（
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
）を

募
集
」の
記
事
で
、対
象
の
記
載

に
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。
お
詫

び
し
て
訂
正
し
ま
す
。

【
誤
】平
成
17
年
４
月
１
日

【
正
】平
成
18
年
４
月
１
日

 

〈
企
画
政
策
係
〉

お
詫
び
と
訂
正

険
な
行
為
で
す
。
ル
ー
ル
や
マ
ナ
ー

を
守
っ
て
、
事
故
に
遭
わ
な
い
、
起

こ
さ
な
い
こ
と
を
心
が
け
ま
し
ょ

う
。　
〈
交
通
安
全
係
〉

水
道
メ
ー
タ
ー
を
交
換

製
造
後
８
年
を
経
過
す
る

水
道
メ
ー
タ
ー
を
、
６
月
〜
11
月
に

交
換
し
ま
す（
無
料
）。
該
当
す
る
場

合
は
、
作
業
予
定
日
の
案
内
を
配
布

の
う
え
、
市
が
委
託
し
た
水
道
工
事

店
の
作
業
員
が
、
身
分
証
明
書
を
携

帯
し
腕
章
を
着
用
し
て
伺
い
ま
す
。

メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
内
の
家
庭
用
止

水
栓
に
不
具
合
が
あ
っ
た
場
合
も
、

無
料
で
交
換
し
ま
す
。　

〈
水
道
部
工
務
課
☎
543

６
１
１
１
〉

20mm‑4

形式承認

　

文
化
活
動
や
ス
ポ
ー
ツ
で
優

秀
な
成
績
を
収
め
た
個
人
や
団

体
、教
育
文
化
の
振
興
に
寄
与
さ

れ
た
方
が
表
彰
さ
れ
ま
し
た（
学

校
名
・
学
年
は
３
月
31
日
現
在
）。

 

〈
敬
称
略
〉

▼
ロ
ボ
ッ
ト
競
技
＝
中
山 

陽（
瑞

雲
中
１
年
）　

▼
陸
上
＝
徳
竹

陽
乃（
拝
島
中
２
年
）　

▼
ソ
フ

ト
テ
ニ
ス
＝
拝
島
中
学
校
ソ
フ

ト
テ
ニ
ス
部　

▼
前
昭
島
市
立

学
校
薬
剤
師
＝
粟
井
い
づ
み
、

藤
井
佳
永
子
、田
代
教
昌　
▼
前

昭
島
市
立
学
校
医
＝
永
山
悦
朗
、

石
綿
丈
嗣

 

〈
教
育
委
員
会
庶
務
課
〉

教
育
委
員
会
表
彰


