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新型コロナウイルスの感染拡大を防止する
ため、催しなどに参加する場合はマスクの
着用にご協力ください。なお、催しなどは
中止または延期となる場合があります。

春の香りとともに （拝島のフジ、玉川上水、つつじが丘通り）
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 休日応急診療当番医  （ 各医療機関にお問い）合わせのうえ受診を
診療日時 医療機関（●内内科●小小児科●整整形外科） 歯科医療機関

５/２
　
　
　
　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

（
◎
印
は
引
き
続
き
午
後
６
時
～
９
時
）　　
　
　

◎うしお病院
（武蔵野）●内
☎541－5423

大須賀医院
（昭和町）●内●小
☎541－0257

山本歯科医院
（昭和町）
☎541－2771

５/ ３
◎栄田医院
（玉川町）●内●小
☎541－0218

拝島やまかみクリ
ニック（松原町）●内
☎519－2650

大沢歯科医院
（昭和町）
☎544－9763

５/ ４
◎太陽こども病院
（松原町）●小
☎544－7511

昭島リウマチ膠原病
内科（宮沢町）●内
☎546－0011

高橋歯科医院
（中神町）
☎541－0761

５/ ５
◎昭島病院
（中神町）●内
☎546－3111

竹口病院
（玉川町）●内
☎541－0176

西多摩歯科クリニッ
ク（松原町）
☎542－1239

５/ ９
◎中西クリニック
（田中町）●内
☎541－2611

医師会診療所
（緑町）●内●小
☎543－3020

神山歯科医院
（玉川町）
☎544－5103

５/16
◎富士診療所
（朝日町）●内●小
☎541－2263

大久保内科クリニッ
ク（拝島町）●内
☎500－0013

昭和町歯科医院
（昭和町）
☎546－1182

５/23
◎しょうわの森こども
クリニック（美堀町）●小
☎519－1237

昭和の杜病院
（宮沢町）●内
☎500－2611

関歯科クリニック
（中神町）
☎544－2336

５/30
◎中西医院
（郷地町）●内●小
☎543－1355

平畑整形外科クリ
ニック（中神町）●内●整
☎545－8555

平田歯科医院
（玉川町）
☎541－0465

※�24時間医療機関などの案内は、東京都医療機関案内サービス“ひまわり”
☎03－5272－0303へ� 今月の水道修理当番店は12ページに掲載
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新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
関
す
る
お
知
ら
せ

令
和
３
年
４
月
21
日
時
点
の
情
報
で
す
。

令和３年4月21日時点ワクチン接種に関する情報
新型コロナウイルス 接種

� 無料

　
市
で
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
命
と

生
活
を
守
る
た
め
、
引
き
続
き
対
策

に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。
詳
し
く

は
、
各
担
当
へ
問
い
合
わ
せ
る
か
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

ひ
と
り
親
世
帯
へ
の
生
活
支
援

特
別
給
付
金

　
児
童
扶
養
手
当
を
受
給
し
て
い
る

方
に
は
、
お
知
ら
せ
を
送
付
し
ま
し

た
。
受
給
し
て
い
な
い
方
で
該
当
す

る
場
合
は
、
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ

い
。

◇
対
象　
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す

る
ひ
と
り
親
世
帯

①
令
和
３
年
４
月
分
の
児
童
扶
養
手

当
を
受
給
し
た

②
公
的
年
金
等
を
受
給
し
て
お
り
、

３
年
４
月
分
の
児
童
扶
養
手
当
の

支
給
が
全
額
停
止
さ
れ
て
い
る

③
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

影
響
に
よ
り
、
収
入
が
児
童
扶
養

手
当
の
受
給
世
帯
と
同
じ
水
準
と

な
っ
て
い
る

◇
支
給
額　
児
童
１
人
に
つ
き
５
万

円
◇
申
請　

＊
①
に
該
当
す
る
世
帯
＝
申
請
不
要

＊
②
③
に
該
当
す
る
世
帯
＝
申
請
書

（
市
役
所
手
当
・
医
療
助
成
係
、
東

部
出
張
所
、
あ
い
ぽ
っ
く
、
各
市

立
会
館
に
あ
り
／
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
可
）を

４
年
２
月
28
日（
必
着
）ま
で
に
市

役
所
手
当
・
医
療
助
成
係
へ

☆
詳
し
く
は
、
手
当
・
医
療
助
成
係

へ
。東

京
都
出
産
応
援
事
業

ギ
フ
ト
カ
ー
ド
を
送
付

　
都
が
実
施
す
る
事
業
と
し
て
、
ギ

フ
ト
カ
ー
ド（
10
万
円
分
）を
送
付
し

ま
す
。
専
用
サ
イ
ト
で
、
育
児
用
品

の
購
入
や
、
家
事
・
育
児
サ
ー
ビ
ス

の
利
用
申
し
込
み
が
で
き
ま
す
。

◇ 

対
象
・
送
付
時
期

①
令
和
３
年
１
月
１
日
〜
３
月
31
日

に
子
ど
も
が
生
ま
れ
、
出
生
日
に

都
内
に
住
民
登
録
が
あ
り
、か
つ
、

３
年
４
月
１
日
に
昭
島
市
に
住
民

登
録
が
あ
る
世
帯
＝
４
月
下
旬

②
３
年
４
月
１
日
〜
５
年
３
月
31
日

に
子
ど
も
が
生
ま
れ
、
出
生
日
に

昭
島
市
に
住
民
登
録
が
あ
る
世
帯

＝
出
生
し
た
月
の
翌
月
下
旬

☆
詳
し
く
は
、
子
育
て
世
代
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー（
あ
い
ぽ
っ
く
内
）☎

543
７
３
０
３
へ
。

生
理
用
品
を
配
布

　
さ
ま
ざ
ま
な
事
情
に
よ
り
生
理
用

品
を
購
入
す
る
こ
と
が
難
し
い
女
性

を
支
援
す
る
た
め
、
生
理
用
ナ
プ
キ

ン
を
１
人
に
つ
き
30
枚
配
布
し
ま

す
。

◇
日
時　
平
日
の
午
前
８
時
30
分
〜

午
後
５
時
15
分

※
な
く
な
り
次
第
終
了
し
ま
す
。

◇
場
所　
市
役
所
子
ど
も
子
育
て
支

援
課
、
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

（
ア
キ
シ
マ
エ
ン
シ
ス
校
舎
棟
内
）

☆
詳
し
く
は
、
男
女
共
同
参
画
セ
ン

タ
ー（
ア
キ
シ
マ
エ
ン
シ
ス
校
舎
棟

内
）☎
519
２
２
７
７
へ
。

接種のスケジュール
指定の会場で接種する集団接種と、個別に医療機関で接種する個別接種があります。集団接種につい
ては、次のスケジュールで進める予定です。個別接種については、調整中です。

５
７ 高齢者施設などの入所者・従事者への接種を開始

【高齢の方へ】集団接種の予約を開始（初日は午前９時から）５
11

インターネットの予約システム、または、昭島市新型コロナウイルスワクチンコールセンターで
予約してください。詳しくは、接種クーポン券をご覧ください。

立川→

市　民
会館西北口

フォレスト・
イン昭和館

い
ち
ょ
う
並
木

昭島駅

こ
の
後
の
予
定
は
決
ま
り

次
第
お
知
ら
せ
し
ま
す

※国からワクチンが予定通り届かない場合などは、変更することがあります。

二
次
元
コ
ー
ド
は
こ
ち
ら
▼

４
27 【高齢の方へ】市から接種クーポン券や案内などを送付

接
種
順
位

＊ 接種は任意です。２ページの「副反応について」
をご覧のうえ、リスクなどを考慮し、接種を検
討してください。
＊ 基礎疾患のある方、体調などで接種に不安のあ
る方は、かかりつけ医などに相談してください。
＊ 里帰り出産など、事情により昭島市に住民登録
がない方も対象となる場合があります。詳しく
は、２ページの「問い合わせ」→「昭島市のワクチ
ン接種に関すること」へ問い合わせてください。

①医療従事者…既に接種を開始
②高齢者施設などの入所者・従事者
　 … 集団感染・重症化のリスクを考慮し、昭島市では
優先的に接種します。

③高齢の方（令和４年３月31日現在65歳以上の方）
④基礎疾患のある方
⑤上記以外の方
※昭島市に住民登録がある16歳以上の方が対象です。

【高齢の方へ】集団接種を開始５
25

◇ 日時（予定）
＊月～土曜日の午後１時～５時
＊日曜日の午前９時30分～午後５時
◇ 場所　フォレスト・イン昭和館（右
の地図を参照）

◇ 持ち物　接種クーポン券、予診票、
本人確認できる書類（健康保険証
など）

【２回目の接種について】
予約は、１回目の接種日の
数日後から可能です。
ファイザー社製のワクチン
は、１回目の接種から３週
間の間隔を空けると２回目
を接種できます。

必ず予約のうえ接種を！

副反応について
50％以上の方に、接種部位の痛み・腫れ、頭痛、発熱など、何らかの症状が出る可能性があります。これらは、
通常、数日以内に治まるとされています。ごく少数ですが、重度な症状として、ショック（血圧の低下など）、
アナフィラキシー（アレルギー反応）などが出ることもあります。
詳しくは、下記「問い合わせ」の「ワクチン全般・副反応などに関すること」へ問い合わせてください。

詐欺に注意
国や市の職員が、電話やメールで金銭や個人情報を求めることはありません！
不審に思ったりトラブルに遭ったりしたときは、国民生活センター新型コロナワクチン詐欺消費者ホット
ライン☎0120-797-188（毎日／午前10時～午後４時／ 050から始まるIP電話からは不可）にすぐに相談
してください。

封筒▼

みほん

※ ２回目の接種が終わるまで、大切に保管してください。
※集団接種だけでなく、個別接種（開始時期は未定）でも使用できます。
※ 接種クーポン券はシールになっていますが、はがさないでください。
また、切り取り線がありますが、切り取らないでください。

【送付内容】
＊接種クーポン券（２回分）
＊予診票（２回分）
＊国・昭島市からのお知らせ
＊ワクチン接種の説明書

５月５日までに届かない場合は、２ページの「問い合わせ」→「昭島市
のワクチン接種に関すること」へ問い合わせてください。

問い合わせ

☎0120-761770
厚生労働省新型コロナワクチンコールセンター
（毎日／午前９時～午後９時）

ワクチン全般・副反応などに関すること
☎0120-201432
昭島市新型コロナウイルスワクチンコール
センター（毎日／午前９時～午後５時）

昭島市のワクチン接種に関すること

接種クーポン券▼

みほん
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自
分
の
体
の
状
態
を
知
る
た
め
、

ま
た
、
病
気
を
早
期
に
発
見
す
る
た

め
、
定
期
的
に
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

☆
詳
し
く
は
、健
康
係（
あ
い
ぽ
っ
く

内
）☎
544
５
１
２
６
へ
。

「
春
の
健
診
特
集
号
」を
配
布

　
次
の
検
診
・
健
康
診
査
に
つ
い
て
、

申
し
込
み
方
法
な
ど
を
詳
し
く
掲
載

し
た
特
集
号
を
、
５
月
３
日
ま
で
に

全
世
帯
に
配
布
し
ま
す
。
届
か
な
い

場
合
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

◎
が
ん
検
診

＊
大
腸
が
ん
検
診

＊
子
宮
頸け

い
が
ん
検
診

＊
乳
が
ん
検
診

＊
前
立
腺
が
ん
検
診

◎
健
康
診
査

＊
30
代
の
健
康
診
査

＊
特
定
健
康
診
査

＊
後
期
高
齢
者
医
療
健
康
診
査

◎
歯
科
健
康
診
査

＊
む
し
歯
予
防
検
診
・
相
談

＊
歯
周
病
検
診

肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査

　
ウ
イ
ル
ス
に
感
染
し
た
ま
ま
放
置

す
る
と
、
肝
硬
変
や
肝
が
ん
に
進
行

す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
特
に
40
歳

以
上
の
方
に
感
染
者
が
多
い
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
。

　
各
健
康
診
査
を
実
施
し
て
い
る
市

内
指
定
医
療
機
関（「
春
の
健
診
特
集

号
」に
掲
載
）に
直
接
申
し
込
ん
で
受

診
し
て
く
だ
さ
い
。

◇
対
象　
今
年
度
40
歳
以
上
で
、
次

の
す
べ
て
に
該
当
す
る
方

＊
過
去
に
受
診
し
た
こ
と
が
な
い

＊
職
場
な
ど
で
受
診
す
る
機
会
が
な

い
※
40
歳
未
満
の
方
は
、
保
健
所
で
受

診
で
き
ま
す
。

◇ 

期
間　
５
月
17
日（
月
）〜
10
月
15

日（
金
）

※
休
診
日
を
除
き
ま
す
。

◇
内
容　
問
診
、
採
血
検
査

◇
持
ち
物　
健
康
保
険
証

検
診
・
健
康
診
査
を
受
け
ま
し
ょ
う

　気温が高くなくても、湿度が高
い日や風が弱い日は、熱中症に注
意が必要です。また、気温などの
環境条件だけでなく、暑さに慣れ
ていないことや、体調不良なども
影響して発症します。
　正しい知識を持ち、自分や周囲
の人の体調変化に気をつけ、予防
を呼びかけ合いましょう。

次の方は特に注意を

◎高齢者
　暑さやのどの渇きを感じにくく、
暑さに対する体の調節機能も低下
してくるので、室内でも熱中症に
なるおそれがあります。
◎幼児
　晴れた日には、地面に近いほど
気温が高くなるため、身長の低い
子どもは大人以上に暑い環境にさ
らされます。そのうえ、体温の調
節機能がじゅうぶ
んに発達していな
いので、大人より
熱中症になりやす
い傾向があります。

◎持病がある方、体調が悪い方
　心臓・肺・腎臓機能が低下して
いる方、寝不足や二日酔い、風邪、
下痢の状態の方なども、熱中症に
なりやすい傾向があります。
　日頃から体温測定などの健康
チェックをして、体調が悪いと感
じたときは、無理せず静養しましょ
う。

熱中症の予防

　体温の上昇を抑えること、水分
補給をすることが大切です。
◎適宜マスクを外しましょう
　屋外で人と２m以上の距離を確
保できる場合は、マスクを外しま
しょう。また、着用時は負荷のか
かる作業や運動を避けましょう。
◎こまめに水分補給を
　睡眠中や入浴中などは汗をかい
て脱水状態になりやすい
ため、のどの渇きを感じ
なくても、事前に水分補
給をしましょう。
◎住まいの工夫を
　すだれや遮光カーテンをかける、
扇風機やエアコンを利用するなど

して、室温が上がりすぎないよう
にしましょう。
◎換気中の室温に注意を
　換気中は、室温が高
くならないよう、エア
コンの温度を低めに設
定しましょう。
◎暑さを避ける
　暑い日は無理な外出は控えま
しょう。外出するときは、日傘や
帽子を使い、日陰を歩きましょう。

熱中症になったときは

　めまい、筋肉のけいれん、手足
のしびれなどの症状があります。
◎熱中症になった人への対処
①  涼しい場所へ避難させる
②  衣服を脱がせ、首筋、わきの下、
太ももの付け根などに冷えた
ペットボトルや保冷剤を当てた
り、うちわや扇子であおいだり
して、身体を冷やす

③  意識がある場合は、冷えたス
ポーツドリンクなどで、水分や
塩分を補給する。応答がない、
意識がない場合は、直ちに救急
隊を呼ぶ

熱中症を防ぎましょう ☆詳しくは、地域保健係（あいぽっく内）☎544-5126へ。

▶ 

春
の
健
診
特
集
号
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各
手
当
の
支
給
要
件
に
該
当
し
、

令
和
２
年
中
の
所
得
が
制
限
額
未

満
で
あ
る
場
合
は
、６
月
分
か
ら
手

当
が
支
給
さ
れ
ま
す
。令
和
３
年
度

の
所
得
制
限
額
は
、左
の
表
の
と
お

り
で
す
。

　
現
在
受
給
中
の
方
に
は
、６
月
上

旬
に
現
況
届（
年
度
更
新
の
手
続
き

の
書
類
）を
送
付
し
ま
す
。

　

前
年
度
に
所
得
超
過
な
ど
の
理

由
で
受
給
し
て
い
な
い
方
が
、今
年

度
該
当
す
る
場
合
は
、５
月
中
に
申

請
し
て
く
だ
さ
い
。

　
申
請
に
つ
い
て
詳
し
く
は
、問
い

合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

【
各
手
当
の
支
給
要
件
】

◎
育
成
手
当
＝
18
歳
に
な
っ
た
後

の
最
初
の
３
月
31
日
ま
で
の
児

童
を
扶
養
し
て
い
る
父
母
ま
た

は
養
育
者
で
、次
の
い
ず
れ
か
に

該
当
す
る
方

＊
離
婚
・
行
方
不
明
な
ど
に
よ
り
ひ

と
り
親
家
庭
と
み
な
さ
れ
る

＊
父
ま
た
は
母
に
身
体
障
害
者
手

帳
１
級
・
２
級
程
度
の
障
害
が
あ

る
◎
障
害
手
当
＝
次
の
い
ず
れ
か
に

該
当
す
る
20
歳
未
満
の
方
を
扶

養
し
て
い
る
父
母
ま
た
は
養
育

者
＊
愛
の
手
帳
１
〜
３
度
程
度
、ま
た

は
、
身
体
障
害
者
手
帳
１
級
・
２

級
程
度
の
障
害
が
あ
る

＊
脳
性
ま
ひ
、
ま
た
は
、
進
行
性
筋

萎
縮
症
で
あ
る

☆
詳
し
く
は
、
手
当
・
医
療
助
成
係

☎
544
４
１
９
３
へ
。

児
童
育
成
手
当（
育
成
手
当
・
障
害

手
当
）の
申
請
を
受
け
付
け

▼ 令和３年度児童育成手当の所得制限額
（令和２年中の所得から社会保険料相当額８万円控除後の額）
扶養人数 所得制限額 ※ 審査の対象は所得（収入

金額から必要経費に相
当する金額を控除した
もの）で、収入ではあり
ません。
※ 医療費控除や寡婦（夫）
控除・老人扶養などが
ある場合、一定額を所
得から控除できます。
※ 扶養人数は、地方税法
上の数です。

０人 360万4000円
１人 398万4000円
２人 436万4000円
３人 474万4000円
４人 512万4000円
５人 550万4000円

困
っ
た
と
き
に
は
相
談
を

５
月
12
日
は
民
生
委
員
・
児
童
委
員
の
日

あ
な
た
の
身
近
な
相
談
相
手
　
民
生
委
員
・
児
童
委
員

◎
民
生
委
員
・
児
童
委
員

　
厚
生
労
働
大
臣
か
ら
委
嘱
を
受
け

た
民
生
委
員
は
、児
童
委
員
を
兼
ね
、

誰
も
が
安
心
し
て
住
み
続
け
る
こ
と

の
で
き
る
地
域
社
会
を
つ
く
る
た
め

に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
活
動
し
て

い
ま
す
。

◎
主
任
児
童
委
員

　
お
子
さ
ん
や
子
育
て
に
関
す
る
支

援
を
専
門
に
担
当
し
て
い
ま
す
。

　

学
校
、
子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン

タ
ー
な
ど
と
協
力
し
、
子
ど
も
た
ち

の
健
や
か
な
生
活
環
境
づ
く
り
を
目

指
し
て
活
動
し
て
い
ま
す
。

◎�

皆
さ
ん
と
行
政
を
結
ぶ
パ
イ
プ
役

　

地
域
の
身
近
な
相
談
相
手
と
し

て
、高
齢
者
や
障
害
の
あ
る
方
、子
育

て
や
介
護
を
し
て
い
る
方
の
ほ
か
、

住
居
・
健
康
・
医
療
な
ど
に
つ
い
て

援
助
を
必
要
と
す
る
方
か
ら
の
相
談

に
応
じ
て
い
ま
す
。

　
暮
ら
し
の
中
で
の
困
り
ご
と
、
子

こんな相談をお受けしています

育児や子どものしつ
けで悩んでいる…

高齢者向けのサー
ビスを受けたいけ
れど、制度や窓口
が分からない…

子どもが
不登校に…

病気やけがで
生活に困って
いる…

近所に心配な高
齢者や子どもが
いるのだけど…

身体に障害があ
るので何かあっ
たら不安…

育
て
の
悩
み
ご
と
は
、
ひ
と
り
で
悩

ま
ず
、
民
生
委
員
・
児
童
委
員
に
ぜ

ひ
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。
内
容
に
応

じ
て
、
市
や
社
会
福
祉
協
議
会
な
ど

の
関
係
機
関
と
連
携
し
、
問
題
の
解

決
に
取
り
組
み
ま
す
。

　
各
地
区
の
担
当
民
生
委
員
、
主
任

児
童
委
員
に
つ
い
て
は
、
市
役
所
福

祉
総
務
係
へ
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ

い
。

◎
秘
密
は
守
り
ま
す

　
秘
密
を
守
る
こ
と
が
法
律
で
義
務

付
け
ら
れ
て
い
ま
す
の
で
、
安
心
し

て
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

☆
詳
し
く
は
、
福
祉
総
務
係
へ
。

　
民
生
委
員
・
児
童
委
員
協
議
会
で

は
、
社
会
福
祉
協
議
会
か
ら
依
頼
を

受
け
、
心
配
ご
と
相
談
を
実
施
し
て

い
ま
す（
申
込
不
要
）。

◇ 

日
時　
水
曜
日（
祝
日
、年
末
年
始

を
除
く
）の
午
後
２
時
〜
４
時

◇
場
所　
あ
い
ぽ
っ
く

☆
詳
し
く
は
、社
会
福
祉
協
議
会（
あ

い
ぽ
っ
く
内
）☎
544
０
３
８
８
へ
。

心
配
ご
と
相
談
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くらし 子育て・教育福祉・健康 スポーツ審議会・委員会

かめら☆にゅ～す

昭島市商工会青年部からパズルを
いただきました
　新型コロナウイルス感
染症の影響により、屋外
で遊ぶ機会が減っている
幼稚園・保育園の園児の
ために、積み木パズル（42
個）と脳トレパズル（4100
セット）をいただきまし
た。

お
知
ら
せ

今
月
の
納
期　

固
定
資
産

税
・
都
市
計
画
税
第
１
期
分

と
軽
自
動
車
税（
種
別
割
）全
期
分
の

納
期
限
は
、
５
月
31
日（
月
）で
す
。　

〈
納
税
課
〉納税

の
休
日
窓
口
を
開
設

日
時
５
月
23
日（
日
）の
午
前

９
時
〜
午
後
４
時　
場
所
市
役
所
納

税
課　
取
り
扱
い
市
・
都
民
税
、
固

定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
、
軽
自
動

車
税（
種
別
割
）、
国
民
健
康
保
険
税　

〈
納
税
課
〉納税

は
便
利
で
確
実
な
口
座

振
替
で　
市
税
等
収
納
取
扱

金
融
機
関
ま
た
は
市
役
所
納
税
課

で
、
振
替
を
希
望
す
る
納
期
限
の
45

日
前
ま
で
に
手
続
き
し
て
く
だ
さ

い
。　
〈
納
税
課
〉

令
和
３
年
度
の
市
・
都
民
税

の
税
額
を
決
定

【
税
額
決
定
通
知
書
を
発
送
】　
納
入

方
法
が
給
与
天
引
き（
給
与
特
別
徴

収
）の
み
の
方
に
は
５
月
12
日
に
、そ

れ
以
外
の
方
に
は
６
月
２
日
に
発
送

予
定
で
す
。

【
令
和
３
年
度
の
課
税
・
非
課
税
証

明
書
の
取
得
】　

次
の
と
お
り
取
得

で
き
ま
す
が
、
市
・
都
民
税
、
所
得

税
の
申
告
を
３
月
15
日
以
降
に
し
た

方
は
、
申
告
内
容
が
反
映
さ
れ
て
い

な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。　
期
日
▽

給
与
特
別
徴
収
の
み
の
方
＝
５
月
12

日
か
ら（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を

利
用
し
た
コ
ン
ビ
ニ
交
付
は
６
月
２

日
か
ら
）　

▽
そ
れ
以
外
の
方
＝
６

月
２
日
か
ら　
場
所
市
役
所
市
民
税

係
、
東
部
出
張
所
、
あ
い
ぽ
っ
く
、

環
境
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン

タ
ー
、
緑
会
館
、
武
蔵
野
会
館　
※

郵
送
で
の
請
求
も
可　
〈
市
民
税
係
〉

令
和
３
年
度
の
固
定
資
産

税
・
都
市
計
画
税
の
納
税
通

知
書
を
送
付　
対
象
と
な
る
方
に
４

月
下
旬
に
発
送
し
ま
し
た
。
年
税
額

を
４
回
の
納
期
に
分
け
て
納
付
し
て

い
た
だ
き
ま
す
が
、
年
税
額
が

３
９
０
０
円
以
下
の
場
合
は
第
１
期

で
全
額
納
付
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。　

〈
土
地
資
産
税
係
、
家
屋
資
産
税
係
〉

令
和
３
年
度
の
軽
自
動
車
税

（
種
別
割
）納
税
通
知
書
を
送

付　
４
月
１
日
現
在
、
原
動
機
付
自

転
車
、
軽
自
動
車
、
小
型
特
殊
自
動

車
、
二
輪
の
小
型
自
動
車
を
所
有
し

て
い
る
方
に
、
４
月
下
旬
に
発
送
し

ま
し
た
。　
〈
市
民
税
係
〉

軽
自
動
車
税（
種
別
割
）を
減

免　
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当

す
る
車
両
を
お
持
ち
の
方
は
、
申
請

に
よ
り
減
免
さ
れ
ま
す
。
必
要
書
類

な
ど
、
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
て
く

だ
さ
い
。
な
お
、
前
年
度
に
減
免
さ

れ
て
い
る
方
も
申
請
が
必
要
で
す
。　

対
象
▽
障
害
の
あ
る
方
な
ど
が
使
用

す
る（
障
害
の
程
度
な
ど
の
要
件
あ

り
）　

▽
車
検
証
に「
障
害
者
輸
送

　省エネのため、職員は
10月末まで軽装で執務さ
せていただきますので、
ご理解をお願いします。
 〈職員係〉

省エネで
ノーネクタイに

▼空間放射線量測定結果（７地点）
ブ
ロ
ッ
ク

測定地点 測定日 100㎝ ５㎝
光華小〈定点測定〉3/25 0.053 0.045

１ 美堀町四丁目公園 3/25 0.057 0.049
２上水公園 3/25 0.048 0.047
３ 武蔵野二丁目北児童遊園 3/25 0.045 0.042
４ 田中町住宅第二公園 3/25 0.052 0.057
５昭島台幼稚園 3/25 0.042 0.045
６あおぞら公園 3/25 0.057 0.053
※ 距離は地上からの高さ、単位はマイ
クロシーベルト／時間です。

放
射
性
物
質
な
ど
の
測
定
結

果　
詳
し
く
は
、
各
担
当
に

問
い
合
わ
せ
る
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
空
間
放
射
線
量
】　
ブ
ロ
ッ
ク
ご
と

に
毎
月
場
所
を
替
え
て
測
定
し
ま

す
。
３
月
の
結
果
は
左
の
表
の
と
お

り
で
す
。　
〈
環
境
保
全
係
〉

【
上
水
道
の
放
射
性
物
質
】　
３
月
３

日
採
水
分
は
、ヨ
ウ
素
131・セ
シ
ウ
ム

134
・
セ
シ
ウ
ム
137
の
い
ず
れ
も
検
出

限
界
値
を
下
回
り
、不
検
出
で
し
た
。

〈
水
道
部
浄
水
係
☎
543
６
１
１
１
〉

み
ど
り
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を

募
集　
毎
年
６
月
と
11
月
に

街
路
な
ど
の
花
壇
や
プ
ラ
ン
タ
ー
に

季
節
の
花
を
植
え
る
ほ
か
、
夏
季
の

雑
草
抜
き
に
ご
協
力

い
た
だ
く
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
方
を
募
集

し
ま
す
。　
申
込
５

月
21
日
ま
で
に
水
と

緑
の
係
へあ

き
し
ま
学
び
ガ
イ
ド
を
発

行　
市
民
の
方
が
参
加
で
き

る
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
の
講
座
、
市
の

イ
ベ
ン
ト
な
ど
に
つ
い
て
掲
載
し
た

生
涯
学
習
情
報
誌
で
す
。
市
立
会
館

な
ど
市
の
主
な
施
設

で
配
布
す
る
ほ
か
、市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も

掲
載
し
て
い
ま
す
。　

〈
社
会
教
育
係
〉

栄
養
・
食
事
個
別
訪
問
相
談　

管
理
栄
養
士
が
自
宅
を
訪
問

し
、
食
生
活
に
つ
い
て
の
ア
ド
バ
イ

ス
を
し
ま
す（
月
２
回
／
３
か
月

間
）。　
対
象
65
歳
以
上
の
方　
※
要

支
援
・
要
介
護
認
定
を
受
け
て
い
る

方
を
除
く　
費
用
１
回
250
円　
申
込

栄
養
ケ
ア
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
愛
全
園

（
田
中
町
２
丁
目
）☎
080-

９
７
０
７-

７
２
６
６
へ　
〈
地
域
包
括
ケ
ア
担

当
〉

北
秋
川
山
の
家
の
利
用
申
し

込
み　
期
間
７
月
17
日（
土
）

〜
９
月
30
日（
木
）　

対
象
市
内
の

小
・
中
学
校
に
よ
る
団
体（
引
率
者
が

必
要
）、子
ど
も
会
な
ど
の
青
少
年
団

体
、
社
会
教
育
関
係
団
体　
宿
泊
人

数
６
〜
38
人　
宿
泊
日
数
１
泊
２
日　

利
用
料
無
料　
そ
の
他
食
事
は
自
炊　

申
込
５
月
17
日
か
ら
社
会
教
育
係
へ　

※
申
し
込
み
多
数
の
場
合
、
期
間
中

で
も
締
め
切
る
こ
と
あ
り

【
施
設
の
概
要
】　
所
在
地
西
多
摩
郡

檜
原
村
８
９
０
２-

１　

奥
秋
川
ビ

レ
ッ
ジ
内　
交
通
五
日
市
線
武
蔵
五

日
市
駅
よ
り
西
東
京
バ
ス「
藤
倉
」行

き
で
、「
小
岩
」バ
ス
停
下
車
徒
歩
３

分　
設
備
寝
具
、
キ
ッ
チ
ン
、
ガ
ス

テ
ー
ブ
ル
、冷
蔵
庫
、温
水
シ
ャ
ワ
ー

室
、
水
洗
ト
イ
レ　
〈
社
会
教
育
係
〉

キ
ャ
ン
プ
用
具
の
貸
し
出
し

子
ど
も
会
な
ど
の
青
少
年
団

体
や
社
会
教
育
関
係
団
体
が
野
外
活

動
を
行
う
と
き
に
貸
し
出
し
ま
す
。

個
人
利
用
は
で
き
ま
せ
ん
。　
用
具

テ
ン
ト
、飯
ご
う
、

鍋　
申
込
昭
和
会

館
☎
544
０
６
１
０

へ

　出産予定日または出産日の前月から４か月
間（多胎は６か月間）は、国民年金保険料が免
除されますので申請してください。免除期間
は納付した場合と同様に扱います。
◇ 対象　国民年金の第１号被保険者（自営業、
学生、アルバイト、無職の方など）で、出産
予定日または出産日が平成31年２月１日以
降である方

※ この場合の出産とは、早産・死産・流産を
含む妊娠85日（４か月）以上での出産をいい
ます。
◇ 持ち物　母子健康手帳
◇ 申請　出産予定日の６か月前から、市役所
年金係または東部出張所へ

☆詳しくは、年金係へ。

産前産後期間の国民年金保険料
を免除

用
」な
ど
の
記
載
が
あ
る　

▽
公
益

の
た
め
福
祉
団
体
な
ど
が
使
用
す
る　

申
請
５
月
31
日（
消
印
有
効
）ま
で
に

必
要
書
類
を
〒
196-

８
５
１
１　
市

役
所
市
民
税
係
へ　
※
郵
送
に
よ
る

申
請
に
ご
協
力
を

国
民
健
康
保
険
・
後
期
高
齢

者
医
療
制
度
加
入
者
の
葬
祭

費
を
支
給　
加
入
者
が
亡
く
な
っ
た

と
き
に
、
喪
主
の
方
に
５
万
円
を
支

給
し
ま
す
。　
必
要
書
類
亡
く
な
っ

た
方
の
保
険
証
、
葬
儀
の
会
葬
礼
状

ま
た
は
喪
主
名
の
記
載
の
あ
る
領
収

書
、
喪
主
の
金
融
機
関
の
口
座
番
号

が
分
か
る
書
類（
通
帳
な
ど
）　
申
請

葬
儀
の
翌
日
か
ら
２
年
以
内
に
、
必

要
書
類
を
持
っ
て
次
の
窓
口
へ　
▽

国
民
健
康
保
険
の
加
入
者
＝
市
役
所

保
険
係　
▽
後
期
高
齢
者
医
療
制
度

の
加
入
者
＝
市
役
所
後
期
高
齢
者
医

療
係

５
月
１
日
〜
31
日
は
自
転
車

安
全
利
用
Ｔ
Ｏ
Ｋ
Ｙ
Ｏ
キ
ャ

ン
ペ
ー
ン
〜
な
が
ら
ス
マ
ホ
は
や
め

ま
し
ょ
う
〜　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を

操
作
し
な
が
ら
自
転
車
を
運
転
す
る

こ
と
は
、
交
通
違
反
に
な
る
ば
か
り

か
、
周
囲
の
状
況

把
握
が
で
き
ず
、

交
通
事
故
に
直
結

す
る
た
い
へ
ん
危

　
「
広
報
あ
き
し
ま
」４
月
15
日

号
14
ペ
ー
ジ「
聖
火
リ
レ
ー
サ

ポ
ー
タ
ー（
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
）を

募
集
」の
記
事
で
、対
象
の
記
載

に
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。
お
詫

び
し
て
訂
正
し
ま
す
。

【
誤
】平
成
17
年
４
月
１
日

【
正
】平
成
18
年
４
月
１
日

 

〈
企
画
政
策
係
〉

お
詫
び
と
訂
正

険
な
行
為
で
す
。
ル
ー
ル
や
マ
ナ
ー

を
守
っ
て
、
事
故
に
遭
わ
な
い
、
起

こ
さ
な
い
こ
と
を
心
が
け
ま
し
ょ

う
。　
〈
交
通
安
全
係
〉

水
道
メ
ー
タ
ー
を
交
換

製
造
後
８
年
を
経
過
す
る

水
道
メ
ー
タ
ー
を
、
６
月
〜
11
月
に

交
換
し
ま
す（
無
料
）。
該
当
す
る
場

合
は
、
作
業
予
定
日
の
案
内
を
配
布

の
う
え
、
市
が
委
託
し
た
水
道
工
事

店
の
作
業
員
が
、
身
分
証
明
書
を
携

帯
し
腕
章
を
着
用
し
て
伺
い
ま
す
。

メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
内
の
家
庭
用
止

水
栓
に
不
具
合
が
あ
っ
た
場
合
も
、

無
料
で
交
換
し
ま
す
。　

〈
水
道
部
工
務
課
☎
543

６
１
１
１
〉

20mm‑4

形式承認

　

文
化
活
動
や
ス
ポ
ー
ツ
で
優

秀
な
成
績
を
収
め
た
個
人
や
団

体
、教
育
文
化
の
振
興
に
寄
与
さ

れ
た
方
が
表
彰
さ
れ
ま
し
た（
学

校
名
・
学
年
は
３
月
31
日
現
在
）。

 

〈
敬
称
略
〉

▼
ロ
ボ
ッ
ト
競
技
＝
中
山 

陽（
瑞

雲
中
１
年
）　

▼
陸
上
＝
徳
竹

陽
乃（
拝
島
中
２
年
）　

▼
ソ
フ

ト
テ
ニ
ス
＝
拝
島
中
学
校
ソ
フ

ト
テ
ニ
ス
部　

▼
前
昭
島
市
立

学
校
薬
剤
師
＝
粟
井
い
づ
み
、

藤
井
佳
永
子
、田
代
教
昌　
▼
前

昭
島
市
立
学
校
医
＝
永
山
悦
朗
、

石
綿
丈
嗣

 

〈
教
育
委
員
会
庶
務
課
〉

教
育
委
員
会
表
彰
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市
の
施
策
に
市
民
の
皆
さ
ん
の
意

見
を
反
映
す
る
た
め
、
特
定
の
事
項

に
つ
い
て
審
議
す
る
審
議
会
な
ど

に
、市
民
委
員
を
選
任
し
て
い
ま
す
。

　
い
ず
れ
も
、
他
の
審
議
会
な
ど
の

委
員
は
応
募
で
き
ま
せ
ん
。

ス
ポ
ー
ツ
推
進
計
画
策
定
委
員

　
心
身
と
も
に
健
康
的
な
生
活
を
送

る
た
め
の
計
画
を
策
定
し
ま
す
。

◇
対
象　
20
歳
以
上
の
市
民
の
方

◇
定
員　
２
人（
選
考
あ
り
）

◇
任
期　

６
月
〜
令
和
４
年
３
月

（
予
定
）

◇
応
募　
応
募
の
動
機
を
800
字
以
内

に
ま
と
め
、
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・

電
話
番
号
を
記
入
し
、
５
月
14
日

（
必
着
）ま
で
に
〒
196-

０
０
３
３

東
町
５-

13-

１　

ス
ポ
ー
ツ
振

興
課
へ

☆
詳
し
く
は
、
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

（
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
内
）☎

544
４
１
５
２
へ
。

特
別
職
報
酬
等
審
議
会

　
市
長
な
ど
特
別
職
の
給
料
や
、
議

員
の
報
酬
の
額
に
つ
い
て
審
議
し
ま

す
。

◇
対
象　
20
歳
以
上
の
市
民
の
方

◇
定
員　
２
人（
選
考
あ
り
）

◇
任
期　
７
月
１
日
〜
令
和
５
年
６

月
30
日

◇
応
募　
応
募
の
動
機
を
600
字
以
内

に
ま
と
め
、
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・

電
話
番
号
を
記
入
し
、
５
月
20
日

（
必
着
）ま
で
に
〒
196-

８
５
１
１　

市
役
所
職
員
係
へ

☆
詳
し
く
は
、
職
員
係
へ
。

廃
棄
物
減
量
等
推
進
審
議
会

　
循
環
型
の
ま
ち
づ
く
り
を
推
進
す

る
た
め
の
計
画
に
つ
い
て
審
議
し
ま

す
。

◇
対
象　
18
歳
以
上
の
市
民
の
方

◇
定
員　
５
人（
選
考
あ
り
）

◇
任
期　
７
月
１
日
〜
令
和
５
年
６

月
30
日

◇
応
募　
応
募
の
動
機
を
800
字
程
度

に
ま
と
め
、
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・

電
話
番
号
を
記
入
し
、
５
月
20
日

（
必
着
）ま
で
に
〒
196-

０
０
０
１

美
堀
町
３-

８-

１　

ご
み
減
量

係
へ

☆
詳
し
く
は
、ご
み
減
量
係（
環
境
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー
内
）

☎
546
５
３
０
０
へ
。

審
議
会
な
ど
の
市
民
委
員
を
募
集

　ものづくり企業などが、地域と共生するために行う事業
の費用の一部を、下の表のとおり補助します。要件があり
ますので、実施する前に相談してください。
◇ 対象　市税の滞納がなく、市内で１年以上操業するもの
づくり企業など

☆申し込みは、令和４年３月15日までに実績報告書（産業
振興係にあり）を市役所産業振興係へ。

ものづくり企業等地域共生
推進補助金を支給

事 業 名 補 助 額 限 度 額
操業環境の改善（生産設備
の防音・防臭・防振など）費用の４分の

３以内 375万円外構整備（敷地内の美化な
ど）

耐震補強 費用の３分の
２以内

＊耐震診断＝100万円
＊耐震設計＝200万円
＊耐震工事＝400万円

産業技術支援事業補助金を支給

　新製品・新技術の開発のため、都立産業技術センター（昭
島市ほか）を利用する場合に、費用の一部を補助します。
◇ 対象　市税の滞納がなく、市内に主な事業所がある中小
企業
◇ 利用目的　性能試験の依頼、個別の技術支援、試験機器
の利用
◇ 補助額　費用の３分の２以内（限度額５万円）
☆申し込みは、令和４年３月31日までに、申請書兼実績報
告書（産業振興係にあり／市ホームページからダウンロー
ドも可）を市役所産業振興係へ。

　届け出書類などを配布しますので、立候補
を予定している方は出席してください（申込
不要）。なお、立候補予定者１人につき２人ま
で出席できます。
◇ 日時　５月14日（金）の午後１時30分から
◇ 場所　市役所１階市民ホール
☆詳しくは、選挙管理委員会事務局へ。

都議会議員選挙の立候補予定
者に対する説明会を開催

団 体 名 事 業 名
NPO法人昭島芸術
文化団体メロディー
の和

昭島市民及び近隣地域市民
のための参加型親子で楽し
いコンサート

SEEDS 身近な不思議を調べて学ぶ
科学教室事業

　市民団体による魅力あるまちづくりや地域
の課題などへの取り組みを支援するため、公
益的な事業の経費の一部を補助しています。
　令和３年度の補助金交付事業が下の表のと
おり決まりました。
☆詳しくは、市民活動推進係へ。

市民活動支援事業補助金の交
付事業を決定

あいさつ運動推進標語

あいさつで
つながる心と　笑顔の輪
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農
産
物
即
売
会　
い
ず
れ
も

な
く
な
り
次
第
終
了
／
雨
天

実
施　

日
時
・
場
所
▽
５
月
１
日

（
土
）・
15
日（
土
）の
午
後
２
時
か
ら

＝
東
中
神
駅
前
交
番
隣　
▽
５
月
８

日（
土
）・
22
日（
土
）の
午
後
２
時
か

ら
＝
昭
島
駅
南
口
商
店
会
館
前　

▽
日
曜
日
の
午
前
８
時
40
分
頃
か
ら

＝
田
中
団
地
第
２
集
会
所
前
広
場　

▽
水
曜
日
の
午
後
３
時
30
分
頃
か
ら

＝
田
中
団
地
第
２
集
会
所
前
広
場　

▽
平
日
の
午
前
９
時
〜
午
後
３
時
＝

農
産
物
直
売
所「
み
ど
り
っ
子
」　

〈
都
市
農
業
担
当
〉

市
内
ク
リ
ー
ン
運
動
〜
清
潔

で
快
適
な
地
域
環
境
を
つ
く

り
ま
し
ょ
う
〜　
「
き
れ
い
な
場
所

で
は
捨
て
に
く
い
」を
ス
ロ
ー
ガ
ン

に
、
自
治
会
や
事
業
所
な
ど
に
協
力

を
呼
び
か
け
、
各
地
域
で
清
掃
活
動

を
行
い
ま
す
。
快
適
な
地
域
環
境
を

市
内
全
域
に
広
げ
る
た
め
に
も
、
多

く
の
方
の
参
加
を
お
願
い
し
ま
す
。

清
掃
場
所
な
ど
は
、
お
住
ま
い
の
地

区
の
自
治
会
な
ど
へ

問
い
合
わ
せ
て
く
だ

さ
い
。　

期
間
５
月

29
日（
土
）〜
６
月
６

日（
日
）　
〈
あ
き
し
ま
街
な
み
ク

リ
ー
ン
ア
ク
シ
ョ
ン
実
行
委
員
会
事

務
局（
市
役
所
環
境
保
全
係
内
）〉

空
き
家
関
連
セ
ミ
ナ
ー

家
を
借
家
と
し
て
貸
し
出

す
た
め
の
マ
イ
ホ
ー
ム
借
上
げ
制

度（
50
歳
以
上
の
方
を
対
象
）に
つ
い

て
、移
住・住
み
か
え
支
援
機
構
の
職

員
が
説
明
し
ま
す
。
ま
た
、
個
別
相

談
会
も
行
い
ま
す
。　
期
日
５
月
29

日（
土
）　
時
間
・
定
員
▽
セ
ミ
ナ
ー

＝
午
後
１
時
〜
２
時
30
分（
20
人
／

申
込
順
）　

▽
相
談
会
＝
午
後
２
時

30
分
〜
４
時
30
分（
４
組
／
申
込
順
）　

場
所
市
役
所
205
会
議
室　
対
象
空
き

家
を
所
有
す
る
方
・
所
有
す
る
見
込

み
の
方
、
持
ち
家
の
貸
し
出
し
を
検

討
し
て
い
る
方　
申
込
５
月
６
日
か

ら
住
宅
係
へ

自
主
市
民
講
座「
昭
島
を
耕

そ
う
」　
食
、環
境
、持
続
可

能
な
食
糧
生
産
シ
ス
テ
ム
に
つ
い
て

地
域
の
農
業
か
ら
学
び
な
が
ら
、
一

緒
に
農
業
を
す
る
仲
間
づ
く
り
を
目

指
し
ま
す
。　
日
時
６
月
５
日
、
７

月
10
日
、
９
月
11
日
、
11
月
13
日
、

１
月
15
日（
い
ず
れ
も
土
曜
日
／
全

５
回
）の
午
前
10
時
〜
正
午　

場
所

公
民
館
ほ
か　

定
員
15
人（
多
数
抽

選
）　
企
画
・運
営
畑
ク
ラ
ブ　
申
込

５
月
７
日
〜
21
日
に
公
民
館
☎

544
１
４
０
７
へ

認
知
症
講
演
会「
認
知
症
と

と
も
に
あ
か
る
い
明
日
へ
」

最
新
治
療
の
現
状
や
認
知
症
と
の
向

き
合
い
方
な
ど
に
つ
い
て
専
門
家
や

若
年
性
認
知
症
当
事
者
が
講
演
す
る

ほ
か
、
参
加
者
と
の
対
談
を
行
い
ま

す
。　
日
時
６
月
６
日（
日
）の
午
後

１
時
〜
３
時
15
分　
場
所
ア
キ
シ
マ

エ
ン
シ
ス
体
育
館　

定
員
100
人（
申

込
順
）　

申
込
地
域
包
括
ケ
ア
担
当

へ

あ
き
し
ま
元
気
ア
ッ
プ
教
室

高
齢
者
介
護
予
防
通
所
サ
ー

ビ
ス
と
し
て
、
左
の
表
の
と
お
り
行

い
ま
す
。　

期
間
７
月
〜
９
月　

場

所
あ
い
ぽ
っ
く　
対
象
65
歳
以
上
の

方　
※
要
支
援
・
要
介
護
認
定
を
受

け
て
い
る
方
、
基
本
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス

開
　
催

　
イ
エ
ロ
ー
チ
ョ
ー
ク
作
戦
と
は
、

犬
の
ふ
ん
の
放
置
を
許
さ
な
い
と

い
う
気
持
ち
を
飼
い
主
に
伝
え
る

た
め
の
取
り
組
み
で
す
。
黄
色
の

チ
ョ
ー
ク
を
使
っ
て
、放
置
さ
れ
た

犬
の
ふ
ん
を
丸
で
囲
い
、そ
の
近
く

に
発
見
日
時
を
書
い
て
、し
ば
ら
く

片
付
け
ず
に
お
き
ま
す
。

　

チ
ョ
ー
ク
を
市
役
所
環
境
保
全

係
、東
部
出
張
所
で
無
料
配
布
し
ま

す
の
で
、モ
ラ
ル
の
向
上
を
図
る
た

め
、こ
の
取
り
組
み
に
ご
協
力
く
だ

さ
い
。

　
な
お
、丸
と
日
時
以
外
を
書
い
た

り
、許
可
な
く
私
有
地
に
書
い
た
り

し
な
い
で
く
だ
さ
い
。
ま
た
、車
な

ど
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

☆
詳
し
く
は
、
環
境
保
全
係
へ
。

犬
の
ふ
ん
の
放
置
を
減
ら
し
ま
し
ょ
う

�

～
イ
エ
ロ
ー
チ
ョ
ー
ク
作
戦
に
ご
協
力
を
～

　

文
化
活
動
を
行
っ
て
い
る
団
体

の
作
品
を
展
示
で
き
ま
す（
無
料
）。

◇
対
象　
５
人
以
上（
半
数
以
上
が

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方
）

で
構
成
さ
れ
、営
利
を
目
的
と
し

な
い
団
体

◇
大
き
さ　

縦
112
㎝
×
横
172
㎝
×

奥
行
き
15
㎝（
３
か
所
あ
り
／
複

数
の
利
用
も
可
）

◇
期
間　
30
日
間
ま
で（
年
１
回
）

◇
申
し
込
み　

展
示
開
始
日
の
６

か
月
前
の
月
の
初
日
〜
14
日
前

（
休
日
の
場
合
は
翌
開
庁
日
）に

社
会
教
育
係
へ

※
月
の
初
日
は
抽
選
、そ
れ
以
降
は

申
し
込
み
順
で
す
。

☆
詳
し
く
は
、
社
会
教
育
係
へ
。

拝
島
駅
自
由
通
路
の
展
示
ケ
ー
ス
に
作
品
を
展
示
し
ま

せ
ん
か

くらし 子育て・教育福祉・健康 スポーツ審議会・委員会

▼あきしま元気アップ教室の内容
午前の部

10時30分から
午後の部

１時30分から

月 マシントレーニング 筋力アップ体操
音楽療法

火 筋力アップ体操 マシントレーニング音楽療法（基本クラス）
水 マシントレーニング マシントレーニング

木 マシントレーニング 筋力アップ体操
音楽療法

金 筋力アップ体操 筋力アップ体操音楽療法

ト
に
よ
り
生
活
機
能
低
下
に
該
当
し

た
方
を
除
く　

定
員
各
８
人（
多
数

抽
選
）　

参
加
費
１
回
250
円　

申
込

は
が
き
に「
あ
き
し
ま
元
気
ア
ッ
プ

教
室
」と
希
望
す
る
内
容（
ひ
と
つ
の

み
）・
曜
日
・
時
間（
午
前
ま
た
は
午

後
）、
住
所
・
氏
名
・
生
年
月
日
・
電

話
番
号
を
記
入
し
、
５
月
10
日（
必

着
）ま
で
に
〒
196-

０
０
１
５
昭
和

町
４-

７-

１　
あ
い
ぽ
っ
く 

あ
す

は
の
会
事
務
室
へ　
※
１
人
１
通
の

み　
そ
の
他
詳
し
く
は
、
同
会
事
務

室
☎
544
５
０
３
３
へ　
〈
地
域
包
括

ケ
ア
担
当
〉
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くらし 子育て・教育福祉・健康 スポーツ審議会・委員会

カ
イ
コ
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

調
べ
学
習
、
繭
細
工
づ
く
り

を
し
ま
す
。
期
間
中
、
カ
イ
コ
は
各

家
庭
で
飼
育
し
ま
す
。　
日
時
５
月

16
日
・
30
日
、
６
月
27
日（
い
ず
れ

も
日
曜
日
／
全
３
回
）の
午
後
１
時

〜
３
時　
場
所
ア
キ
シ
マ
エ
ン
シ
ス

国
際
交
流
教
養
文
化
棟
ほ
か　
対
象

小
学
生　

※
小
学
１・
２
年
生
は
保

護
者
同
伴　

定
員
20
人（
申
込
順
／

全
日
参
加
で
き
る
方
を
優
先
）　

申

込
５
月
１
日
か
ら
市
民
図
書
館
☎

543
１
５
２
３
へ

乳
幼
児
歯
科
健
診　
日
時
５

月
20
日（
木
）・
６
月
３
日

（
木
）の
午
前
９
時
20
分
〜
11
時
30

分
、
５
月
17
日（
月
）・
27
日（
木
）の

午
後
１
時
20
分
〜
３
時
30
分　
※
１

人
10
分　
場
所
あ
い
ぽ
っ
く　
対
象

健
診
を
初
め
て
利
用
す
る
１
歳
〜
３

歳
６
か
月
児　
申
込
５
月
６
日
か
ら

子
育
て
世
代
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー（
あ

い
ぽ
っ
く
内
）☎
543

７
３
０
３
へ

出
張
ひ
ろ
ば　
お
も
ち
ゃ
で

遊
び
な
が
ら
親
子
で
交
流
し

ま
し
ょ
う
。
パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー
、
歌

総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

教
室
担
当
の
申
込
共
通
事
項

開
　
催

の
時
間
も
あ
り
ま
す
。
育
児
相
談
も

で
き
ま
す
。　
日
時
５
月
21
日（
金
）

の
午
前
10
時
〜
11
時
30
分　
場
所
武

蔵
野
会
館　
対
象
０
〜
３
歳
の
お
子

さ
ん
と
保
護
者　

定
員
６
組（
申
込

順
）　

申
込
５
月
10
日
か
ら
子
育
て

ひ
ろ
ば
な
し
の
き
☎
543
６
７
１
６
へ

双
子
ひ
ろ
ば　
双
子
な
ら
で

は
の
育
児
の
大
変
さ
、
楽
し

さ
な
ど
、
み
ん
な
で
お
し
ゃ
べ
り
し

ま
せ
ん
か
。　
日
時
５
月
21
日（
金
）

の
午
前
10
時
〜
11
時
30
分　
場
所
あ

い
ぽ
っ
く　

対
象
双
子
と
保
護
者
、

双
子
を
妊
娠
中
の
方　
保
育
未
就
園

児（
要
申
込
）　
申
込
５
月
14
日
ま
で

に
子
育
て
世
代
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

（
あ
い
ぽ
っ
く
内
）☎
543
７
３
０
３
へ

初
め
て
の
歯
磨
き
教
室

日
時
５
月
24
日（
月
）の
午
前

９
時
〜
10
時
、
午
前
10
時
30
分
〜
11

時
30
分　
場
所
あ
い
ぽ
っ
く　
対
象

８
〜
11
か
月
児
の
保
護
者　
定
員
各

８
人（
申
込
順
）　
申
込
５
月
６
日
か

ら
子
育
て
世
代
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

（
あ
い
ぽ
っ
く
内
）☎
543
７
３
０
３
へ

離
乳
食
講
座
　
い
ず
れ
も
、

子
育
て
世
代
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー（
あ
い
ぽ
っ
く
内
）☎
543
７
３

０
３
へ
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

【
４
〜
６
か
月
児
対
象
】　
日
時
５
月

25
日（
火
）の
午
後
１
時
15
分
〜
２
時

15
分　
場
所
あ
い
ぽ
っ
く　
定
員
14

人（
申
込
順
）　
申
込
５
月
６
日
か
ら

【
９
〜
12
か
月
児
対
象
】　
日
時
５
月

26
日（
水
）の
午
後
１
時
15
分
〜
２
時

15
分　
場
所
あ
い
ぽ
っ
く　
定
員
14

人（
申
込
順
）　

保
育

９
〜
12
か
月
児
10
人

（
申
込
順
）　
申
込
５

月
７
日
か
ら

初
心
者
の
た
め
の
読
み
聞
か

せ
講
座　
学
校
な
ど
で
の
読

み
聞
か
せ
を
始
め
る
方
、
始
め
て
間

も
な
い
方
を
対
象
に
、
心
構
え
や
本

選
び
の
ポ
イ
ン
ト
な
ど
を
図
書
館
職

員
が
お
話
し
し
ま
す
。　
日
時
６
月

３
日（
木
）の
午
前
10
時
〜
正
午　
場

所
ア
キ
シ
マ
エ
ン
シ
ス
国
際
交
流
教

養
文
化
棟　

定
員
10
人（
申
込
順
）　

申
込
５
月
７
日
か
ら
市
民
図
書
館
☎

543
１
５
２
３
へ

お
ひ
さ
ま
ひ
ろ
ば　
公
園
で

お
友
だ
ち
と
一
緒
に
遊
び
ま

し
ょ
う
。
11
時
頃
か
ら
手
遊
び
や
体

操
の
時
間
も
あ
り
ま
す（
申
込
不

要
）。　
日
時
６
月
８
日（
火
）の
午
前

10
時
30
分
〜
11
時
30
分　
※
雨
天
中

止　
場
所
福
島
神
社
児
童
遊
園　
対

象
０
〜
３
歳
の
お
子
さ

ん
と
保
護
者　
〈
子
育
て

ひ
ろ
ば
ほ
り
む
こ
う
☎

541
２
２
７
７
〉

教
育
委
員
会
定
例
会　
日
時

５
月
20
日（
木
）の
午
後
２
時

30
分
か
ら　
場
所
市
役
所
３
階
庁
議

室　

傍
聴
直
接
会
場
へ　
〈
教
育
委

員
会
庶
務
課
〉

総
合
基
本
計
画
審
議
会

日
時
５
月
21
日（
金
）の
午
後

７
時
か
ら　
場
所
市
役
所
１
階
市
民

ホ
ー
ル　
傍
聴
市
役
所
西
側
出
入
口

か
ら
直
接
会
場
へ　
〈
総
合
基
本
計

画
担
当
〉は

じ
め
て
の
ピ
ラ
テ
ィ
ス

日
時
６
月
４
日
〜
７
月
16

日
の
金
曜
日（
全
７
回
）の
午
後
２
時

〜
３
時　
場
所
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン

タ
ー　
対
象
18
歳
以
上
の
女
性
の
方　

定
員
15
人（
多
数
抽
選
）　
保
育
１
〜

３
歳
児
８
人（
多
数
抽
選
）　
※
参
加

決
定
し
た
方
は
、
５
月
28
日
に
行
う

保
育
説
明
会
に
参
加
を　
参
加
費
500

円　
申
込
下
の
申
込
共
通
事
項
の
と

お
り　
〈
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

教
室
担
当
☎
544
４
１
５
１
〉

高
齢
者
筋
ト
レ
体
操︵
前
期
︶

日
時
６
月
４
日
〜
７
月
２

日
の
金
曜
日（
全
５
回
）の
午
前
10
時

〜
11
時　
場
所
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン

タ
ー　

対
象
60
歳
以
上
の
方　

定

員
20
人（
多
数
抽

選
）　
参
加
費
250
円　

申
込
下
の
申
込
共

通
事
項
の
と
お
り　

〈
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
教
室
担

当
☎
544
４
１
５
１
〉

往
復
は
が
き
に
教
室
名（
１
通
に
つ

き
ひ
と
つ
）と
、
住
所
・
氏
名（
ふ
り

が
な
）・
年
齢
・
性
別
・
電
話
番
号
、

保
育
を
希
望
す
る
方
は「
保
育
希
望
」

と
お
子
さ
ん
の
氏
名（
ふ
り
が
な
）・

年
齢（
月
齢
）・
性
別
を
記
入
し
、
５

月
15
日（
消
印
有
効
）ま
で
に
〒
196-

０
０
３
３
東
町
５-

13-

１　

総
合

ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
教
室
担
当
へ　

※
ひ
と
つ
の
教
室
に
つ
き
１
人
１
通

の
み
／
返
信
面
に
も
住
所
・
氏
名
を

記
入

事業
案内

☆申し込みは、☎546-1711へ（火曜日休館）。
☆チケットの販売は、午前９時～午後５時です。
ただし、発売初日に限り、電話での申し込みは
午後２時からです。
【主催事業】世良公則ソロアコースティックライ
ブ2021　７月10日（土）午後５時
30分開演／大ホール（全席指定）／
5500円／出演：世良公則／未就学
児の入場不可　【５月８日発売開始
／初日は１人５枚まで】
【主催事業】川井郁子名曲コンサート～ストラ
ディヴァリウスとともに～　８月21日（土）午後
２時開演／大ホール（全席指定）／3500円／出演：
川井郁子／未就学児の入場不可　【５月29日発売
開始／初日は１人５枚まで】

【主催事業】わが青春のアイドルヒットステージ
６月５日（土）午後５時30分開演／大ホール（全席
指定）／6000円／出演：松本伊代、早見 優、森口
博子／未就学児の入場不可　【好評発売中】
【主催事業】善ちゃん＆ボルトボルズ 爆笑サイエ
ンスショー　６月26日（土）午後２
時30分開演／大ホール（全席指定）
／1500円（３歳～小学生は1000円、
保護者の膝上で鑑賞する２歳以下
のお子さんは無料）／出演：北沢 
善一、ボルトボルズ　【好評発売中】
《無料保育サービスのご案内》
主催事業（大ホール公演）では無料の保育サービ
スを利用できます（１歳以上の未就学児10人／申
込順）。公演の２週間前までに申し込みを。

　市内各地で継承されている
郷土芸能に使われる道具を展
示するほか、祭りのようすな
どを写真パネルで紹介します。
◎半纏

てん

及び祭礼道具の展示
◇ 日時　５月18日（火）～ 30日（日）の午前10時～
午後５時
※５月24日（月）を除きます。
◇場所　アキシマエンシス国際交流教養文化棟
◎写真パネル展示
◇日時・場所
＊ ５月17日（月）～ 21日（金）の午前８時30分～午
後５時15分＝市役所市民ロビー
＊ ５月22日（土）～ 30日（日）の午前10時～午後９
時＝モリタウン（昭島駅北側）
☆詳しくは、あきしま郷土芸能まつり実行委員会
事務局（昭島観光まちづくり協会）☎519-2114へ。

あきしま郷土芸能まつり特別展を
開催

◎苗木の配布
　緑豊かなまちづくりを推進するため、配布します
（１人１本、１回のみ）。
　苗木は自転車で持ち帰ることができる大きさです
ので、自転車や公共交通機関などでお越しください。
◇時間　午前10時から（なくなり次第終了）
◇ 種類　ブルーベリー、サクランボ、キンカンなど
（合計約200本）
◎園芸なんでも相談
　植物や園芸など、花と緑に関する相談に、元農業
科教諭が応じます（申込不要）。
◇ 時間　午前10時～正午（受け付けは11時30分まで）

５月は都市緑化推進運動期間
苗木を300円で配布、園芸なんでも
相談を実施

◇ 期日　５月22日（土） 〈雨天実施〉
◇場所　昭和公園遊具広場
☆詳しくは、水と緑の係へ。

ご
寄
付
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た

◎ 

循
環
型
社
会
の
形
成
の
た
め
に

＊ 

30
万
円
＝
第
２
次
新
横
田
基
地

公
害
訴
訟
原
告
団

◎ 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

対
策
の
た
め
に

＊
10
万
円
＝
平
田
容
子
さ
ん

◎
児
童
の
安
全
対
策
の
た
め
に

＊ 

防
犯
ブ
ザ
ー（
１
０
０
０
個
）＝

読
売
セ
ン
タ
ー
東
中
神・中
神・

昭
島
・
拝
島

◎就学相談
　心身の発達などに不安があり、来年４月に小・
中学校に入学するお子さんについて、就学に関す
る悩みごとや心配ごとの相談に応じます。希望 
する方は、11月17日までに申し込んでください。
◎就学相談説明会
　心身の発達などに不安があるお子さんの就学
までの流れや、就学相談についてお話しします
（申込不要）。
◇日時　５月15日（土）の午前10時～ 11時
※ 終了後、希望者を対象に個別相談も行います
（事前に要申込）。
◇場所　アキシマエンシス体育館
◇ 対象　令和４年４月に小・中学校に入学する
お子さんの保護者
☆詳しくは、特別支援教育係（アキシマエンシス
校舎棟内）☎519-2290へ。

就学相談を実施しています
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５月の相談 ○予 は予約制／相談は無料
祝日は休み

■相談場所：アキシマエンシス校舎棟／予約は各担当へ。
悩 み ご と 
相 談 ○予

平日の午前９時～午後５時
〈男女共同参画センター☎544-5130〉

女性のためのカ
ウンセリング○予

水曜日の午後１時～４時
〈男女共同参画センター☎544-5130〉

母 子・女 性 
相 談 ○予

平日の午前８時30分～午後５時
〈男女共同参画センター☎519-2277〉

教 育・発 達 
総 合 相 談 ○予
（就学相談を含む）

平日の午前９時～午後５時
〈児童発達支援担当☎519-2247、

特別支援教育係☎519-2290〉

子 育 て 相 談
平日の午前９時～午後７時
（受け付けは６時30分まで）

〈子ども家庭支援センター☎543-9046〉
子ども子育て 
利 用 者 
支 援 相 談

月・水・木曜日の午前９時～正午・午後１時 
～４時30分（受け付けは４時まで）
〈子ども子育て利用者支援ぽっけ☎519-2218〉

■その他
男性のため
のカウンセ
リ ン グ ○予

19日（水）・26日（水）の午後４時30分～７時30分
※電話相談のみ

〈男女共同参画センター☎544-5130〉
いじめ相談
ホットライン

平日の午前９時～午後５時
〈いじめ専門電話相談ダイヤル☎543-7633〉

AKISHIMA
キッズナー

平日の午前９時～午後６時30分
※18歳未満の子ども専用電話相談

〈AKISHIMAキッズナー☎0120-678-044〉

子育て相談

平日の午前８時30分～午後５時（受け付けは４時
45分まで）、土曜日の午前９時～午後４時（受け
付けは３時45分まで）
〈子育てひろばなしのき（なしのき保育園内）☎543-6716〉
平日の午前８時30分～午後５時
（受け付けは４時45分まで）
〈子育てひろばほりむこう（旧堀向保育園内）☎541-2277〉

子ども子育て
利 用 者
支 援 相 談

平日の午前８時30分～午後５時
（受け付けは４時45分まで）

〈子ども子育て地域支援担当☎544-4190〉
消 費 生 活
相 談

平日の午前９時～正午・午後１時～４時
〈消費生活センター☎544-9399〉

あ き し ま
雇用・労働
相 談 ○予

８日（土）の午前10時～午後３時
※相談場所は市民交流センター

〈産業振興係☎544-4134〉
認 知 症
初 期 相 談

平日の午前８時30分～午後５時15分
〈介護福祉課☎544-4148〉

暮 ら し・
仕 事 相 談

平日の午前８時30分～午後５時15分
※ 収入の減少、仕事、住宅の家賃補助などに関すること
〈くらし・しごとサポートセンター☎519-2033〉

心 配 ご と
相 談

水曜日の午後２時～４時
※相談場所はあいぽっく

〈社会福祉協議会☎544-0388〉

福 祉 法 律
相 談 ○予

７日（金）・21日（金）の午後１時30分～４時30分
※成年後見などの相談／相談場所はあいぽっく
 〈地域福祉・後見支援センターあきしま

（社会福祉協議会内）☎544-0388〉

■予約は広聴担当☎544-5122へ（当面、電話相談のみ）。

法 律 相 談○予

７日（金）･11日（火）の午前９時～正午･ 
午後１時30分～４時30分
17日（月）・21日（金）・27日（木）の午前
９時～正午
15日（土）・26日（水）の午後１時30分
～４時30分

行 政 相 談○予 13日（木）の午後１時30分～４時30分
交 通 事 故 相 談○予 18日（火）の午後１時30分～４時
司 法 書 士 相 談
（相続・登記等）○予 12日（水）の午後１時30分～４時30分

相 続・遺 言 等 
暮らしの手続相談○予 19日（水）の午後１時30分～４時30分

不 動 産 相 談○予 25日（火）の午後１時30分～４時30分

■相談場所：市役所内相談室／予約は各担当へ。
人 権 身 の 上 
相 談 ○予

24日（月）の午後１時30分～４時30分
※ 新型コロナウイルス感染症に関する人権問題
のみ受け付け� 〈広聴担当☎544-5122〉

オンブズパー 
ソン相談○予

12日（水）・19日（水）の午前９時～正午、14日
（金）・28日（金）の午後１時30分～４時30分
〈オンブズパーソン・人権担当☎544-4501〉

精神保健福祉
一般相談○予

平日の午前９時～午後５時
〈障害福祉係☎544-5111（代）〉

税務相談○予 14日（金）の午後１時30分～４時30分
 〈市民税係☎544-4122〉

創業ワンストップ
窓口相談○予

20日（木）の午後１時～５時
〈産業振興係☎544-4134〉

■�相談場所：あいぽっく／予約は、子育て世代包括支援セ
ンター☎543-7303または地域保健係☎544-5126へ。
保健師による
育児相談○予

平日の午前８時30分～午後５時
※未就学児の保護者を対象 子

育
て
世
代
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

助 産 師
相 談 ○予 平日の午前９時30分～午後４時
にんしん・育児
ＳＯＳ相談 平日の午前８時30分～午後５時

乳幼児食事
個別相談○予 19日（水）の午前９時10分～正午

乳幼児個別
歯科相談○予 11日（火）・26日（水）の午前９時～正午

保 健 栄 養
相 談 ○予 21日（金）の午前９時15分～正午 地

域
保
健
係

こころとい
のちの相談

平日の午前８時45分～午後５時
※予約した方を優先

表以外の相談は、広聴担当☎544-5122へ。

３～４か月児健診 令和３年１月生まれ対象
６～７か月児健診 令和２年10月～ 11月生まれ対象
９～ 10か月児健診 令和２年７月～８月生まれ対象
１歳６か月児健診（内科・歯科） 令和元年10月生まれ対象
３歳児健診 平成30年４月生まれ対象
※ 日時や場所など詳しくは、受診月の前月末までに送付または配布する
案内をご覧ください。案内を持っていない場合や、受診できなかった
場合は、問い合わせてください。
☆詳しくは、子育て世代包括支援センター（あいぽっく内）☎543-7303へ。

５月の乳幼児健診

１日～２日 福島工業所 ☎543-3371
３日～９日 浅井設備 ☎541-1987
10日～ 16日 奥山設備 ☎543-5491
17日～ 23日 原島組 ☎546-5659
24日～ 30日 中村工業所 ☎541-0161
31日 石川工業所 ☎541-1129
☆詳しくは、水道部業務課☎543-6111へ。

５月の水道修理当番店
（宅地内の漏水／有料）
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市民の団体活動を掲載しています
（政治・宗教・営利活動などを除く／ 
入会金は掲載なし）。
申込書市役所広報係にあり／市ホー
ムページからダウンロードも可。
掲載申込〒196-8511　市役所広報係
へ（郵送も可）。▼会員募集＝随時受
け付け。▼６月１日号・６月15日号
掲載の催し＝５月６日（必着）まで。

市民のひろば

会 員 募 集

　日本赤十字社は、国際救援活動、災
害救護事業、医療事業、血液事業など
さまざまな人道的支援活動を行って
います。これらは、赤十字の理念や活
動に賛同していただける方（会員）から
の活動資金をはじめ、多くの方の寄付
をもとに行われていますので、ご協力
をお願いします。方法など詳しくは、
問い合わせてください。
☆詳しくは、市役所福祉総務係へ。

５月は赤十字運動月間

受け付けは５月６日から（掲載希望は
随時）市役所暮らしの安全係へ。なお、
交渉などは当事者間で行ってください。
■ゆずります
◇ウォーキングマシン（縦130㎝×横
60㎝×高さ130㎝）　◇介護用ポータ
ブルトイレ（縦53㎝×横53㎝×高さ
80㎝）

生活用品
交換情報

■木曜健康クラブ（軽体操）
木曜日の午前９時30分から公民館な
どで。60歳以上の方を対象。年２回、
ウォーキングなどの屋外活動も。見学・
体験あり。月2500円。堺☎090-1115-
1879
■もくせい句会（俳句）　　第１・第３
木曜日の午後１時から公民館で。講師
の指導あり。初心者歓迎。月1000円。
横田☎541-5747
■パソライフ昭島（パソコン学習）
第１・第２・第３日曜日の午前９時か
ら福島会館で。文字入力ができる方
を対象。月2000円。岡山☎090-8452-
8877

■子どもの事故に注意「昭島消防署」
東京消防庁管内では、日常生活での事
故で年間約１万4000人の子ども（12歳
以下）が救急搬送されています。家の
中に危険な場所や物がないかを確認
しましょう。特に高所からの転落は危
険ですので、ベランダや窓際には踏み
台になるものを置かないでください。
同署☎545-0119
■第10回フォトコンテスト・あきしま 
「昭島観光まちづくり協会」
昭島の四季をテーマに、市内で撮影
した未発表の作品を７月15日（消印有

効）まで募集。入賞作品は、同協会が
作成するカレンダーに採用。応募方法
など詳しくは、昭島観光案内所（昭島
駅北口階段下）で配布する募集要項、
または、同協会ホームページで確認を。
同協会☎519-2114

■昭島レディースクラブ（ソフトテニ
ス）　　水曜日の午前10時45分から昭
和公園で。経験者の女性の方を対象。
見学・体験あり。年１万2000円。依田 
☎544-9120
■ボーイスカウト昭島第１団
日曜日（月２回程度）の午前９時から公
民館などで。小学生の男子を対象。月
3000円。指田☎541-9754
■昭島写優会（写真）　　第２金曜日の
午後１時から公民館で。定期写真展の
開催あり。見学あり。月1000円。市川 
メールichikawa5151@gmail.com
■むさしの太極拳クラブ　　日曜日の
午前９時30分から総合スポーツセン
ターで。初心者歓迎。１回500円。小町 
☎090-6314-2318

　
す
べ
て
の
事
業
所
・
企
業
の
経

済
活
動
の
状
況
を
明
ら
か
に
す

る
た
め
、
経
済
セ
ン
サ
ス-

活
動

調
査
が
全
国
一
斉
に
行
わ
れ
ま

す（
基
準
日
は
６
月
１
日
）。

　
調
査
結
果
は
、国
や
都
道
府
県

に
お
け
る
経
済
・
社
会
政
策
や
、

民
間
企
業
の
経
営
計
画
な
ど
の

基
礎
資
料
と
し
て
、幅
広
く
利
用

さ
れ
ま
す
。

　

支
社
を
有
す
る
企
業
な
ど
に

は
、国
か
ら
調
査
票
が
郵
送
さ
れ

ま
す
。

　

単
独
事
業
所
や
新
設
事
業
所

な
ど
に
は
、調
査
員
が
直
接
訪
問

し
て
調
査
票
を
配
布
し
ま
す
の

で
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

☆
詳
し
く
は
、
統
計
担
当
へ
。

事
業
所
・
企
業
の
皆
さ
ん
へ

経
済
セ
ン
サ
ス-

活
動
調
査
に
ご
協
力
を

　
運
動
を
し
た
と
き
、健
康
診
断

を
受
け
た
と
き
、自
治
会
活
動
や

健
康
づ
く
り
に
関
す
る
イ
ベ
ン

ト
に
参
加
し
た
と
き
は
、ポ
イ
ン

ト
カ
ー
ド
に
記
入
し
ま
し
ょ
う
。

30
ポ
イ
ン
ト（
65
歳
以
上
の
方
は

20
ポ
イ
ン
ト
）を
た
め
て
応
募
す

る
と
、抽
選
で
景
品
が
当
た
り
ま

す
。

　

詳
し
く
は
、
５
月
３
日
ま
で

に
全
世
帯
に
配
布
す
る
パ
ン
フ

レ
ッ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

☆
詳
し
く
は
、
健
康
係（
あ
い

ぽ
っ
く
内
）☎
544
５
１
２
６
へ
。

パンフレット
を切り離して

ポイントを
ためて応募

い
き
い
き
健
康
ポ
イ
ン
ト
制
度

い
き
い
き
高
齢
者
健
康
ポ
イ
ン
ト
制
度

ご応募
ください

官公署だより
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※●申のイベントは、申し込みが必要です。
※カレンダー内のページは、「広報あきしま」（特に明記していない場合は今号）のページです。
※担当で電話番号のないものはすべて市役所☎544-5111（代表）です。

5/1
【人口と世帯】令和３年４月１日現在　（　）内は前月比
人口 11万3542人（+90）　男 ５万6485人（+94）　女 ５万7057人（-4）　世帯 ５万5272世帯（+256）

５月 前半のイベントカレンダー
日 内　　容

１（土）
●申  市民文化祭 参加団体説明会→4/1号15㌻ 担当

公民館☎544-1407

２（日）

３（祝）

４（祝）

５（祝）

６（木）
●申  乳幼児歯科健診→4/1号18㌻ 担当あいぽっく☎

543-7303

７（金）

８（土）

●申  マイナンバーカード申請用写真撮影→4/15号
１㌻ 担当市民係
●申 夏休み親子映画会 実施団体説明会→4/15号

８㌻ 担当公民館☎544-1407

９（日）

10（月）

日 内　　容

11（火）

12（水）

13（木）
●申  子育てセミナー（全10回）→4/15号11㌻ 担当 公

民館☎544-1407

14（金）
●申  フレッシュママ・パパ学級→4/15号11㌻ 担当

あいぽっく☎543-7303
● 都議会議員選挙の立候補予定者説明会→８㌻

15（土）
● ものしり化石塾→3/15号５㌻ 担当 市民図書館

☎543-1523
●申  就学相談説明会→11㌻

16（日）

●申  数楽で脳トレ→4/1号18㌻ 担当社会教育係
● わかちあいの会→4/15号11㌻ 担当 あいぽっく

☎544-5126
●申  カイコワークショップ（全３回）→10㌻

17（月）
● あきしま郷土芸能まつり特別展 写真パネル展
示（5/30まで）→10㌻

● 農産物即売会（１日・２日・５日・８日・９日・12日・15日・
16日）→９㌻

 

都
営
住
宅
の
入
居
者
を
募
集

　
入
居
資
格
が
そ
れ
ぞ
れ
定
め
ら
れ
て

い
ま
す
の
で
、
詳
し
く
は
、
募
集
案
内

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◇
募
集
す
る
住
宅

＊
家
族
向
・
単
身
者
向
一
般
住
宅

＊
若
年
夫
婦
・
子
育
て
世
帯
向
定
期
使

用
住
宅

＊
居
室
内
で
病
死
な
ど
が
あ
っ
た
住
宅

◇
募
集
案
内
・
申
込
書
の
配
布　
５
月

６
日
〜
14
日
に
市
役
所
住
宅
係
・
総

合
案
内
カ
ウ
ン
タ
ー
、東
部
出
張
所
、

あ
い
ぽ
っ
く
、
緑
会
館
、
武
蔵
野
会

館
で（
閉
所
・
休
館
日
を
除
く
）

◇
申
し
込
み　

申
込
書
を
５
月
19
日

（
必
着
）ま
で
に
渋
谷
郵
便
局（
留
置
）

へ
郵
送

◇
抽
選　
６
月
23
日（
水
）の
午
前
９
時

30
分
か
ら
都
庁（
新
宿
区
）で

☆
詳
し
く
は
、
東
京
都
住
宅
供
給
公
社

都
営
住
宅
募
集
セ
ン
タ
ー
☎
０
５
７
０

-
010-
810
、
ま
た
は
、
市
役
所
住
宅
係

へ
。

 

も
の
忘
れ
予
防
検
診（
認
知
症
検
診
）を
実
施

　
認
知
症
の
早
期
発
見
・
治
療
に
つ
な

げ
る
た
め
、次
の
と
お
り
実
施
し
ま
す
。

◎�「
認
知
症
の
気
づ
き
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス

ト
」兼
受
診
券
を
送
付

　
65
〜
79
歳
の
奇
数
年
齢
の
方
を
対
象

に
、
５
月
下
旬
ま
で
に
送
付
し
ま
す
。

　
65
歳
以
上
で
、
対
象
で
な
い
方
が
送

付
を
希
望
す
る
場
合
は
、

市
役
所
地
域
包
括
ケ
ア

担
当
へ
連
絡
し
て
く
だ

さ
い
。

◎�

も
の
忘
れ
予
防
検
診（
認
知
症
検
診
）

　
６
月
１
日
〜
令
和
４
年
３
月
31
日
に

無
料
で
実
施
し
ま
す
。
対
象
と
な
っ
た

方
は
、
指
定
医
療
機
関
で
予
約
の
う
え

受
診
し
ま
し
ょ
う
。

◇ 

対
象　
４
月
１
日
現
在
65
歳
以
上
で

「
認
知
症
の
気
づ
き
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス

ト
」の
結
果
が
20
点
以
上
の
方

※ 

要
支
援
・
要
介
護
認
定
を
受
け
て
い

る
方
、
介
護
老
人
福
祉
施
設
に
入
所

し
て
い
る
方
を
除
き
ま
す
。

☆
詳
し
く
は
、地
域
包
括
ケ
ア
担
当
へ
。
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