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自治会に加入しましょう自治会に加入しましょう

互 近 助 づきあい
してますか？互…お互い …近くで近 …助け合う助

ご きん じょ

自治会に加入しましょう
　自治会は、「住民により自主的に組織された住民のための自治組織」です。人と人との集
まりやつながりを基本に、市や他の行政機関と協働しながら、地域力の向上に取り組んで
います。現在は、新型コロナウイルス感染症の影響により、活動内容に制限がありますが、
市内にある97の自治会が、それぞれの地域の特性に応じて、コミュニティの活性化、快
適な環境づくり、安全・安心のまちづくりなど、さまざまな活動を行います。
　感染症の収束後は、これまで以上に活発な活動を行い、地域に役立つ自治会を目指しま
す。皆さんも地元の自治会に加入し、「互近助づきあい」をしませんか。
☆詳しくは、自治会連合会事務局（市役所市民活動推進係内）へ。

ふ

快 行

自治会に加入して
一緒にまちづくりに
参加しませんか

互れあいと心の通う温かい
まちづくり

適で住みよい環境の
まちづくり

政とのパイプ役・協働の
まちづくり

近助の力で安全・安心の
まちづくり

運動会や夏祭りなどを
通して、世代を超えて
親睦と連携を深めてい
ます。

資源回収や清掃など、
環境美化のための活 
動を行っています。

市などからの情報を各世
帯に回覧または配布して
います。また、地域の課
題に、市などと協働して
取り組んでいます。

自主防災組織を結成し、
避難訓練、安否確認、防
災訓練を実施していま
す。また、登下校をする
子どもたちの見守り、防
犯パトロールなどを行っ
ています。

自治会の活動について詳しくは、
昭島市自治会連合会ホームペー
ジをご覧ください。

■防災研修会に参加
防災アドバイザーによる講演など、地域防災
に役立つ研修会に参加しています。
　■普通・上級救命講習の受講
身近な人の命を守るため、AEDの使用方法
や心肺蘇生法などを学びます。
　■防災学習DVDの貸し出し
防災の備えの啓発DVDを自治会に貸し出し
ます。
＊防災の備えと意識10カ条（家族向け）
＊頑張ってます！自主防災（自治会向け）
＊避難所の開設・運営

■避難所運営委員会を推進
震災時に市立小・中学校に開設する避難所を、
円滑に運営できるよう努めています。
委員会構築６年目の今年は、初動時の避難所
立ち上げ訓練と組織体制の充実に、市と協働
で取り組んでいます。
　■防災訓練を実施
各自治会で防災訓練（初期消火、AEDの使用
方法、心肺蘇

そ

生法、通報訓練など）を行います。
初期消火は、街頭消火器やスタンドパイプ（住
民が活用できる消火資器材で、消火栓や排水
栓に差し込み、ホースをつないで消火するも
の）を使って行います。いざというときに役
立つ地域防災に、一緒に取り組みましょう。

命を守る防災を中心に活動や支援をしています
昭島市公式キャラクター
アッキー＆アイラン

　四季の行事をはじめとした、さまざまな
取り組みを行っています。
　なお、新型コロナウイルスの感染拡大を
防止するため、実施しない場合もあります。

＊防災・防犯パトロール
＊地域の清掃、資源回収
＊募金活動

通
年

＊歳末パトロール
＊餅つき大会
＊ブロック対抗スポーツ大会

冬

＊お祭り、納涼大会夏

自治会の主な年間行事

　自治会会員証「ごきんじょ（互近助）カー
ド」を世帯に１枚お渡しします。
　このカードは、会員への特典と、地域の
活性化・きずなづくりのためのものです。
会員は、協力店（約100店舗）を利用すると
きにカードを提示すると、割り引きなどの
特典を受けられます。
　特典の内容は、協力店一覧（第７版）、ま
たは、昭島市自治会連合会ホームページを
ご覧ください。

自治会に加入すると
特典が受けられます

ちかっぱー

二次元コードはこちら▶

＊お花見会
＊定期総会
＊市内クリーン運動
＊交通安全・防犯講習会

春

＊敬老のお祝い
＊自治会ブロック別運動会
＊まちかど防災訓練
＊エリア別ミーティング

秋


