
5 広報 あきしま　令和４年３月15日号

大会名・主管 期日・開始時刻・場所 内　　　　　容 ●申＝申し込み、●問＝問い合わせ

卓　　球
卓球協会

①～⑦＝４月24日（日）
⑧～⑫＝６月26日（日）
いずれも午前９時30分
総合スポーツセンター

①一般の部　②シニアの部（40歳以上）
③ベテランの部（60歳以上）
④ハイベテランの部（70歳以上）
⑤初心者の部
⑥ダブルス一般の部（中学生を除く）
⑦ダブルス120歳の部（合計120歳以上）
⑧中学１年生以下の部（小学生以下の参加可）
⑨中学２・３年生の部
⑩ラージボールの部（小学生以上）
⑪混合ダブルス（ラージボール）の部
⑫中学生団体戦の部
※⑪以外は男女別
※ シングルスは予選がリーグ戦、決勝がトーナメ
ント方式。ダブルスはトーナメント方式
※ 硬式シングルス、硬式ダブルスはそれぞれの中
で１種目のみ出場可。そのほか重複可

●申申込書を郵送（電話での申し
込み不可）
※ 申込書の請求は山口☎090-
8807-7958へ

※ 期限は、①～⑦は３月31日
（必着）、⑧～⑫は５月31日
（必着）
※ 小学生以下の参加は保護者
の付き添いが必要

弓　　道
弓道協会

６月12日（日）
午前９時
総合スポーツセンター

①高校生の部
②一般の部
※いずれも男女別

●申６月５日までに吉田☎546-
5029へ
※ 主将会議＝６月12日の午前
９時から総合スポーツセン
ターで

バレーボール
バレーボール協会

①＝４月17日（日）
②＝６月12日（日）
いずれも午前９時
総合スポーツセンター

①家庭婦人の部（９人制）
②一般男子の部（６人制）
※ いずれもトーナメント方式（参加チーム数により
リーグ戦の場合あり）

●申主将会議で
●問浜田☎0428-21-2672
※ 主将会議＝３月25日の午後
７時から公民館で

インディアカ
インディアカ協会

６月19日（日）
午前９時
総合スポーツセンター

①男子の部（女子の参加可）
②女子の部
※いずれもコートごとのリーグ戦

●申５月13日までに石川☎・
ファックス543-6467へ
※参加費１チーム1000円
●問渡辺☎080-5476-4496

ビーチボール
ビーチボール協会

６月５日（日）
午前９時
総合スポーツセンター

①女子の部
② 混合の部（男女各２人ずつ）
※いずれもリーグ戦

●申５月１日までに伊藤☎090-
3141-5713へ
※ 主将会議＝５月23日の午後
７時から勤労商工市民セン
ターで
●問小沢☎090-7831-7680

武 術 太 極 拳
武術太極拳協会

４月17日（日）
午前10時
総合スポーツセンター

①集体競技の部
②個人競技の部
③機械の部
※いずれも審判判定方式で、18歳以上の方を対象

●申３月31日までに中島☎・
ファックス542-4571へ
※参加費１人500円

〔主催〕昭島市・昭島市教育委員会
〔主管〕昭島市スポーツ協会

第69回 昭島市民体育大会
４月～６月分 種目別大会の参加者を募集

総合スポーツセンターを一部
休館
　外壁などの改修工事のため、Ｂ棟（体育室、
第２軽体操室）、弓道場は、次の期間利用でき
ません。
◇ 期間　７月１日（金）～令和５年３月31日（金）
※状況により、期間を変更する場合があります。
☆詳しくは、スポーツ振興課（総合スポーツセ
ンター内）☎544-4152へ。

高齢者電話相談

　自宅に閉じこもりがちであったり、近所との交流が
少なかったりするひとり暮らしの高齢者や、高齢者
のみの世帯の方を対象に、電話相談を行っています。
　安否確認や孤独感解消のため、週１回程度、相談
員が電話をします。相談内容に応じて、適切な福祉
サービスの紹介なども行います。不安や悩みを抱え
込まずに、まず話してみませんか。
☆詳しくは、高齢者支援係へ。

　総合スポーツセンターの改修工事に伴い、次の競技は４月～６月に開催します。８月以降に開催する種目に
ついては、「広報あきしま」８月１日・15日合併号でお知らせします。


