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■発行　昭島市　■編集　広報課
■発行日　1日･15日（1月と8月は1日のみ）

※●申のイベントは、申し込みが必要です。
※カレンダー内のページは、「広報あきしま」（特に明記していない場合は今号）のページです。
※担当で電話番号のないものはすべて市役所☎544-5111（代表）です。
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【人口と世帯】令和６年４月１日現在　（　）内は前月比
人口 11万4578人（+98）　男 ５万6948人（+65）　女 ５万7630人（+33）　世帯 ５万7148世帯（+245）

前半のイベントカレンダー前半のイベントカレンダー
日 内　　容

12（日）
● フリーマーケット・おもちゃ修理→2/15号２

㌻ 担当ごみ減量係☎546-5300

13（月）●申 ヘルスアップ教室（全４回）→4/1号17㌻ 担当
地域保健係☎544-5126

14（火）● おひさまひろば→12㌻

15（水）
● にじいろサロン→4/1号18㌻ 担当 児童発達支

援係☎519-2247
● 認知症カフェ→4/15号７㌻ 担当介護福祉課

16（木）

●申 事業承継個別相談→3/15号３㌻ 担当 産業振
興係

●申 図書館映画会→4/15号７㌻ 担当 市民図書館
☎543-1523

● 玉川上水南側地区の都市計画に関する素案説
明会→７㌻

● 教育委員会定例会→11㌻
●申 乳幼児歯科健診→12㌻

17（金）●申 双子ひろば→12㌻
● 出張ひろば→12㌻

● 農産物即売会（１日・５日・８日・12日・15日）→11㌻

５月５月
日 内　　容

１（水）

２（木）●申 乳幼児歯科健診→4/1号18㌻ 担当 母子保健係
☎543-7303

３（祝）

４（祝）

５（祝）

６（振休）● 拝島日吉神社祭礼囃子共演会→11㌻

７（火）

８（水）●申 絵本の読み聞かせ講座（全５回）→4/15号７
㌻ 担当社会教育係

９（木）

10（金）

11（土）
●申 よみきかせのきほん→4/1号17㌻ 担当 市民図

書館☎543-1523
● 公民館まつり（5/12まで）→４㌻

期日 内容
５月30日（木）４・５月合同お誕生会
７月５日（金）６・７月合同お誕生会
９月４日（水）８・９月合同お誕生会
11月７日（木）10・11月合同お誕生会
令和７年１月
15日（水） 12・１月合同お誕生会

３月４日（火）２・３月合同お誕生会
※ ３月４日は、終了後に進級式も行

います。

みんなでハッピーバースデーみんなでハッピーバースデー
　３歳までのお友だちをみん
なでお祝いします。対象の誕
生月以外のお子さんも参加で
きます（申込不要／対象の誕生
月のお子さんは、当日受け付
けを）。
◇ 期日・内容　右の表のとおり

◇ 時間　午前10時30分～ 11時
◇ 対象　未就学児と保護者
☆詳しくは、児童センター

「ぱれっと」☎
544-5132へ。

パンフレット
から切り離し
てポイントを
ためて応募

いきいき健康ポイントをためて景品を当てよういきいき健康ポイントをためて景品を当てよう
　運動をする、健診を受ける、自治
会活動や健康に関するイベントに参
加するなどしてポイントをためてく
ださい。30ポイント（65歳以上の方は
20ポイント）をためて応募すると、抽
選で景品が当たります。
　ポイントをためる期間は、５月１
日～令和７年２月15日です。たまっ
たら、ポイントカードを２月20日ま
でに応募ボックスに投函

かん

しましょう。
◇ 景品　友好都市 岩手県岩泉町の

特産品（飲むヨーグルト、ヨーグ
ルト）、総合スポーツセンターの
利用券、昭島産農産物（米、卵、
拝島ねぎみそ）

◎ パンフレット（ポイントカード）は
市施設で配布します

　５月１日から、あいぽっく、市役
所総合案内カウンター、東部出張
所、各高齢者福祉センター、各市立
会館、総合スポーツセンター、アキ
シマエンシス国際交流教養文化棟、
FOSTERホール（市民会館）・公民
館で配布します（閉所・休館日を除
く）。市ホームページか
らダウンロードもでき
ます。
☆詳しくは、健康係（あいぽっく内）
☎544-5126へ。


