
（ 5 年 12 15 日

円

（ 男： ）

団体紹介カード

団体名 昭島ビックアロー ジャンル

令和 月 記入 ）

スポーツ

代表者名

入会方法
連絡のつく時間帯 ：

会員募集

岡田 克之（オカダ カツユキ）

　電話

随時

平日午前中 いつでも留守電対応

誰でも

電話 FAX

メール

042-541-0883

備考 留守電に入れていただければ当方より連絡します。

活動内容

活動日時

女：8人会員数

活動場所

会費 500月額

時期  ：

条件  ：

主な年齢層  ： 60～80代6人

スポーツ吹矢を行う同好会です。

（一般社団法人日本スポーツウェルネス吹矢協会には属してな

い）

主に毎週土曜日または日曜日午前９時～12時

拝島会館、環境コミュニケーションセンター

2人

６



:

:

自由記述欄

見学、体験を希望の方はご連絡ください。

活動について

腹式呼吸を取り入れた基本動作で６ｍ～10ｍの距離で的に向かって筒を使って矢

を射るスポーツです。

健康づくりと心身リフレッシュのために是非スポーツ吹矢を楽しんで下さい。気

楽に参加して下さい。

QRコード

ホームペー

ジ

URL

SNS

ユーザー名


