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立川市 tachikawa

042-523-5114
立川市柴崎町4-11-4
8：00～16：00
月～水曜　　なし
多摩モノレール柴崎体育館駅から徒歩約3分

042-537-7763
立川市柏町2-44-6
11：00～18：30
月・火曜　　あり
多摩モノレール泉体育館駅から徒歩約12分

042-535-9485
立川市幸町2-17-4ソノベビル１Ｆ
10：00～20：00
無休　　あり
多摩モノレール泉体育館駅から徒歩約10分

全国の作家・職人さんの作品をセレク
トして展示販売するお店。陶器や磁器、
木、ガラスなど豊富な種類の中からお
気に入りを見つけて。

和食器とキッチン雑貨
H.works
エイチ　ワークス

「立川わが街いい店大賞」で大賞
を受賞するなど、地元で親しまれる
ケーキ屋さん。クリームたっぷりの
シュークリームや見た目もかわいい
パウンドケーキが人気メニュー。

ケーキも焼き菓子も種類が豊富
アンの工房 立川幸町店

こう ぼう たちかわさいわいちょうてん

新鮮な野菜の味を活かしたスープと手
作りおやつをいただける根川緑道沿い
のカフェ。定番のミネストローネは地元
野菜がたっぷり。

野菜のおいしさをシンプルに
Soup&Cafe なんでもない日
スープ アンド カフェ　　　　　　　　　　　　 ひ

昭島市 akishima

050-5327-9884
昭島市昭和町2-7-15 エクセレンス昭島1Ｆ-Ｂ　
11：30～14：30、17：30～22：00（火曜ランチ休み、
土・日曜、祝日は11：30～22：00）※L.O.は閉店30分前
水曜、祝日の翌平日　　 なし
ＪＲ昭島駅から徒歩約3分

042-541-0668
昭島市玉川町3-10-17
9：00～19：00
不定休　　 なし
ＪＲ東中神駅から徒歩約7分

昭島で三代続く老舗の和菓子屋で、
定番の酒まんじゅうや季節感を大切に
した美しい生菓子が魅力的。地元の卵
を使ったカステラも人気商品。

地元で愛されるモダンな和菓子屋
酒井屋製菓
さか  い　や  せい  か

042-544-3746　　昭島市中神町1176-36
7：00～19：00（土・日曜、祝日は9：00～18：00）
※L.O.は閉店30分前
年末年始　　あり（提携のコインパーキング）
ＪＲ中神駅から徒歩すぐ

あたたかみのある店内で、お気に入り
の本を読みながらまったりカフェタイ
ム。サンドイッチやシフォンケーキなど
の軽食メニューもいただける。

老舗書店がブックカフェにリニューアル
Mulberry Field
マルベリー　　  フィールド

アンド

昭島の深層地下水を使ったオリジナ
ルのクラフトビールを自家醸造してい
るお店。その場で作られたビールと、
あきしま餃子やビアピクルスなどの
おつまみは相性抜群。ホップを入れ
たコーヒー、昭島の水で作った炭酸
水もおすすめ。

ビールタンクが迫力満点

イサナブルーイング
ブルワリー＆ロースタリー

柴崎
体育館駅

泉
体育館駅

泉
体育館駅

福生市 fussa

042-530-8877
福生市福生2475
7：00～19：00（モーニングセットは～10：00）
年末年始　　あり
JR牛浜駅から徒歩約10分

042-539-4139
福生市福生二宮2477
11：30～15：00（L.O.14:00）
18：00～22：00（L.O.21:00）
月曜（祝日の場合は翌日休）　　なし
JR牛浜駅から徒歩約10分

洞窟をイメージした店内も魅力的。
美崎牛100％のハンバーグや、テイク
アウト限定のご当地グルメ「福生ドッ
グ」がおすすめ。

つたに囲まれた
自然派洋食レストラン

木を植えるレストランオーロラ
き　　  う

中神駅

牛浜駅 牛浜駅

牛浜駅

昭島駅

東中神駅

小麦粉にこだわり、バターや玉子を
使用しないベーグルはモチモチで種
類が豊富なのもうれしい。色鮮やか
なレインボーベーグルも必見。

国道16号沿いの黒い看板が目印
フレッシュベーグル Hoop

フープ

1950～60年代のアメリカの雑
貨や食器などを扱うアンティー
クショップ。人気のファイヤーキ
ングの食器も品ぞろえ豊か。レト
ロな雰囲気に気分が上がる店
内で宝探しのような時間を。

042-513-7897
福生市福生二宮2485-1　
11：00～17：00
（土・日曜、祝日は～18：00）
木曜　　なし
JR牛浜駅から徒歩約10分

アメリカで仕入れたグッズの数々
BIG MAMA
ビッグ　　 マ　　マ

羽村市 hamura

042-579-1919
羽村市緑ヶ丘1-5-21とりおビル1F
12：00～17：00
（土曜は14：00～19：00、喫茶のみ）
月・日曜、祝日 　　あり
JR羽村駅から徒歩約9分

042-555-8864
羽村市羽加美1-23-9
10：00～18：00
火曜、祝日　　あり
JR小作駅から徒歩約12分

080-3015-0619
羽村市緑ヶ丘1-26-12
9：00～18：30（土・日曜、祝日は～17：30）
月曜（不定休あり）　　あり
JR羽村駅から徒歩約7分

世界各国の自家焙煎したコーヒー
をテラス席がオシャレなカフェで。
数量限定の黒毛和牛100%ハン
バーガーも人気。

コーラルブルーが目を引くカフェ
WABOKU CAFE TOKYO
ワ　  ボ　　ク　　　カフェ　　 トウ　 キョウ

羽村駅羽村駅

小作駅

英国コッツウォルズの家具や小物
に囲まれたくつろぎのカフェ。手作
りスコーンは本場の味を丁寧に再
現。ランチにはスパイスの効いた
オリジナルカレーを。

本場仕込みの英国スタイルカフェ
カフェ ヨコタン

アンティーク家具に囲まれ、レコード
からBGMが流れる店内では、ハンドド
リップで淹れた自慢のコーヒーが味
わえる。コーヒーは中深煎りと深煎
りのオリジナルブレンド。

昔ながらの喫茶店をイメージ
ハコノカフェ

青梅市 ome

0428-27-5456
青梅市袖木町2-332-2
11：00～16：00
火・水曜　 　あり
ＪＲ二俣尾駅から徒歩約14分

0428-21-7291
青梅市西分町3-127
11：00～17：00（L.O.16：30）
（14：00～カフェタイム／夜は予約のみ）
無休　　あり
ＪＲ青梅駅から徒歩約10分

0428-25-2251
青梅市本町131
11：00～17：00（L.O.16：30）
木曜　　 なし
JR青梅駅から徒歩すぐ

石造りの蔵を改装した店内でいただ
けるのは、旬の野菜を中心に食材を活
かした栄養たっぷりのランチやデザー
ト。ギャラリースペースではライブや
ワークショップなども開催。

築100余年の石造りの蔵で
体にやさしい料理を

ダイニング＆ギャラリー繭蔵
まゆ ぐらアンド

青梅駅 二俣尾駅

青梅駅

自然に囲まれたお店は工場跡をリノ
ベーション。風味豊かな天然酵母「ル
ヴァンリキッド」と国産小麦を使った、
こだわりのパンが自慢です。

飽きのこない「毎日」の糧となるパン
noco BAKERY & CAFE
ノ　 コ　　　ベーカリー　　 アンド　 カフェ

青梅産の食材で作った食事やスイー
ツはもちろん、食器やインテリアも地
元の作家のものを使用。「青梅のステ
キが集まる」をコンセプトにしたカフェ。

地元食材を使って青梅の魅力を発信
つぶあんカフェ

青梅
羽村

奥多摩奥多摩
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