
首推名店 昭岛
主要活动日历 　1954年（昭和29年）5月1日，昭和町与拜岛村

合并，成立了昭岛市。
　市制施行后，通过招揽企业而振兴产业，作为东
京都中心的卫星城市，人口也有所增加。
　拥有丰富的地下水资源和武藏野的绿色自然环
境，约1个小时即可到达东京都中心，生活环境舒
适，是一座充满魅力的城市。

昭岛的寺庙和神社基本上沿着与多摩川平行的河岸阶地的崖线分布。试着
享受自然保留下来的静谧氛围吧？

昭岛观光城市建设协会举办访问企业，听取企业员工意见的活动“昭岛城
市漫步企业访问路线”。
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昭岛城市
漫步

摄影大赛・昭岛

主办方·咨询:（一社）昭岛观光城市建设协会主办方·咨询:（一社）昭岛观光城市建设协会

拜岛大师
首次庙会
达磨市

最精彩的是
16.5m的
  攀岩墙！

请享用  
昭岛可口的水！

OSTERIA BAR TONY
☎042-544-0140　
11:30～14:00/
17:00～深夜2:00（星期二休息）

在站前享用意大利餐

Antinoodles
沙丁鱼香四溢的
鸡汤拉面！

星期二～星期五　11:30～14:30
　　　　　　　　17:30～21:00
星期六、星期天　11:00～15:00（星期一休息）

La faro
氛围温馨可爱的
隐匿意大利餐厅

☎042-546-1222
11:30～22:00（星期二休息）

日本料理 昭和之森 车屋
森林客栈昭和馆　
☎042-542-3333
平时11:30～15:00·17:00～22:00/
星期六和星期天11:30～22:00 

眺望日本庭园，品尝应时料理

手工荞麦面 日本料理
Murata
☎042-545-2248　
11:00～14:30/17:00～21:00
（星期三休息）

精美器具搭配精品料理

手工乌冬面
清水庵
☎042-543-8644
11:30～14:00 晚餐预约制
（5人～）（星期一、星期二休息）

感受美味
和木材的温暖 聚集到

多摩达磨！

昭岛观光服务处
有售！

市内餐饮店、
糕点店中也
大范围使用

可以轻松体验
户外运动！

在两天期间

盛装游行，

燃放烟花！
试着寻找十二生肖吧！

拜岛葱
味增酱

江户东京蔬菜
“拜岛葱”

☎042-543-8989　星期一～星期五 9:00～15:00（星期六、星期天及节假日休息）
“Midorikko”
JA东京Midori农产品直营店

享受运动！

享受艺术

大日堂

以木制大日如来坐像为
主佛祭祀

熊野神社的大公孙树

树干周长6.5米的
神木

广福寺的大松
树龄估计有600年的黑松非常优美

日吉神社

可以领到符合季节的
红色官印
（每日限量。详情请查看神社主页）

拜殿
天花板画

国营昭和纪念公园・
彩虹游泳池
☎042-528-1751
9:30～17:00（因季节而异）
彩虹游泳池（仅在夏季营业） 
9:30～18:30（因季节而异）

地跨昭岛市与立川市
且广阔的国营公园

家具博物馆
☎042-500-0636
10:00～16:30
（星期三休息）

从传统的日式家具
到田园家具一应俱全

启明学园 北泉宿舍
东京都指定有形文化遗产

旧三井家拜岛别墅
（仅在指定日公开。详情请查看学园主页）

采用融合了大名屋敷和西式建筑的
现代建筑技术的建筑物

武藤顺九
雕刻园

昭岛・昭和之森

森林客栈昭和馆
7:00~下班前

自然与
艺术的结合

Mori Park
Outdoor Village
☎042-541-0700　平时11:00～20:00/
星期六、星期天及节假日10:00～20:00（星期三休息）

专为户外运动而设置的商业设施

1月2日
～3日

熊野神社
中神舞狮4月中旬

昭岛市民鲸鱼祭8月上旬

历史面貌

拜岛日吉神社的
杨桐祭(例大祭)9月中旬

11月上旬

昭岛乡村
艺术节5月下旬

拜岛天神社
赏梅

2月末～
3月上旬

昭岛市
产业节

三多摩市场
12月末 年末大促12月末

欢迎各位前来参加！欢迎选购特产！ 年间活动昭島名产

在拜岛
公园欣赏
拜岛紫藤花5月上旬

可重新发现昭岛魅力的旅游
活动。由对熟悉城市的领航员
通过企业访问和历史探访等
在市内进行向导。

举办有关在昭岛市内拍摄的照
片的比赛。

昭岛的历史和文化！

巡游寺庙和神社

1894年（明治27年）
　开通青梅铁道 开设拜岛站
1954年（昭和29年）
　人口36,482人的昭岛市成立
1959年（昭和34年）
　昭和前站改名为昭岛站
1961年（昭和36年）
　在多摩川发现基本上完整的
　鲸鱼化石
1987年（昭和62年）
　市人口突破10万人
1993年（平成5年）
　开始与现在的友好城市
　岩手县岩泉町进行交流
2016年（平成28年）
　在立川基地诞生新地名
　“Mokusei no杜”

（每月举办1次）

（一年举办1次）

获奖作品
将用于原创
日历！

跟着领航员
走！

昭岛市的
市章

美味 
多摩鸡蛋
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IHI 航天博物馆
（仅在指定日公开。详情
 请咨询昭岛观光城市建设协会）

展示日本第一台喷气式发动机
“Ne-20”的实机
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还可以在此
接受培训

18洞
高尔夫球场

昭和之森高尔夫

交通便利，
可轻松游玩

☎042-543-1271　
7:30～17:00
（因季节而异）

E - 1

可欣赏到
四季应时的景色！

仁王门

拥有闻名世界的
热门产业的
城市!


