
 軽やかな風が花の香りや鳥の声を運んでくれます。新緑のまぶしい季節となりましたね。 

４月はひろばで、こいのぼり制作がありました。ママ、パパもお子さんと一緒に楽しんでくださっていた

姿がとても微笑ましかったです。「おうちに飾りましたよ！」嬉しいご報告もいただきました。 

お問い合わせ 

子育てひろばなしのき 電話 042-543-6716 

ホームページにも掲載しています 

月 
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・おねえちゃんもそうだった！  

でもお友達につられて食べられる

ようになったわよ！ 

  
 
 
 
 
 

     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

今月の予定 

1 水 ベビータイム 17 金 出張ひろば（武蔵野） 

2 木 あひるタイム 18 土  

3 金 憲法記念日 20 月  

4 土 みどりの日 21 火  
6 月 振替休日 22 水 ベビータイム 
７ 火  23 木 あひるタイム 
8 水 ベビータイム 24 金 公園ひろば 

9 木 お庭でひろば 25 土  
10 金  27 月  
11 土  28 火 音遊び 

13 月  29 水 ベビータイム 

14 火  30 木 あひるタイム 
15 水 ベビータイム 31 金  

16 木 えほんの読み聞かせ  

子育てひろばなしのき 

電話相談 
子育て中の困りごとなど、お気軽に電話で 

ご相談ください。 

（月～金） 午前 8:30～午後 4:45 

（土）   午前 9:00～午後 3:45 

◇えほんの読み聞かせ 
11 時～11 時 30 分 予約はいりません。 
毎月第３木曜日に「あかさたな」さんによる、 
絵本の読み聞かせを行っています。 
（読み聞かせサークルのみなさんです。） 

・食パンの耳をスティック状に切り、手づ

かみで持たせている。かみ応えもあるし

かじり取りもできるようになった！ 

◇ベビータイム 毎週水曜日 13：00～14：30  
6 か月までの赤ちゃんの時間です。 
プレママ・パパ大歓迎！ 
お知合いの方がいらしたらご紹介ください。 

 ◇あひるタイム 毎週木曜日 11：00～ 
7 か月から１歳前後のお子さんと保護者の方の 
交流の時間ですのでぜひお越しください。 
上記対象年齢以外のお子さんもひろばを 
ご利用いただけます。 

◇今月お誕生児のお子さんへ 
お誕生月のお子さんはお声がけください。 
手形、または足形をとってプレゼントします。 

◇来月の利用者支援相談日 
次回 ６月７日（金） 
9：30～11：30（受付は 11 時迄） 

４月のひろばの様子 

ひろばに遊びに来てくれていたお子さんも４月に保育園、幼稚園に入園し、新しい生活が始まりましたね。

新生活が始まり、お子さんの心配事や聞いてみたいことが新たにみえてきたようで、ひろばのママたちとおし

ゃべりをしながら情報交換をしていました。「食事」についての悩みが多く、先輩ママからアドバイスをもら

っていましたよ。「どうしたらよい？」と心配になったら、ひろばにおしゃべりしに来てくださいね！ 

＊苦手なものが多くて、食べられる 

ものが３品位しかない。 

給食が始まったが心配・・・ 

・野菜スティックは、だしで煮て

いるよ！だしの味もプラスされ

てか、よくかむようになった！ 

＊食べ物を口の中にどんどん入れて、 

かまずに丸飲みしてしまう・・・ 

・家だと好きなものしか食べなか

ったけど、給食だと色々な食材

がでても食べているみたい！ 

・軟らかいものだと、かまずに飲み

込んでしまうので、かみ応えの

ある固さに煮込むといいわよ！ 

 

・モグモグ、カミカミと声を

だして一緒に口を動かしてあ

げると真似をしているよ！ 

 

・お皿に１口ずつの量

を入れると、口の中に

詰め込まなくなった！ 


