
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3 歳児～5 歳児クラス 

すべての世帯の保育料 

0 円 

「幼児教育・保育の無償化」対象 

 

※副食費、延長保育料、行事費などは

実費負担となります。 

0～2 歳児クラス 

＊課税世帯の保育料＊ 

 第 1 子    全額負担    

 第 2 子以降 0 円 

＊非課税世帯の保育料＊ 

0 円 

保育料はどのくらい？ 

認可保育施設に入るには、何から始めればいいの？育休の方、これからお仕事を探す方、出産の時に上の子

を預けたい方、申請に必要な書類も時期も人それぞれ。申請方法やわからない時の相談先、園見学についてな

どの情報をお伝えします。保活の資料としてご活用ください。 

保育施設ってどんなところ？ 
保護者が仕事などの理由により、日中お子さんを見ることができないときに、

保護者に代わってお子さんをお預かりする施設です。 

 

地域型保育施設 
 
 

 
少人数（19 人以下）で 2 歳児ク
ラスまでのお子さんを預かる施
設です。 

認可保育施設特集 

昭島市子育て利用者支援だより 

幼保連携型認定こども園 
 
 
 
 
保育園機能と幼稚園機能の両方の機
能を併せ持ち、就学前の教育・保育・ 
子育て支援を一体的に行う施設です。 

認可保育施設 

認可保育施設の種類 

 

 

 

認証・認可外保

育施設は、園に

直接問い合わ

せ・申込みが必

要です。 

その他の 

保育施設 

入所できる年齢は？ 

生後５７日目から小学校就学前までです。 
 

・地域型保育施設は満６か月目から２歳児クラスまで 

・同援はいじま保育園は１歳児クラスから就学前まで 

・小規模保育所すみれは 1 歳児クラスから２歳児クラスまで 

・上ノ原保育園分園は３歳児クラスまで 

・多摩保育園分園は２歳児クラスまで 

保育施設の基本情報 

申請は誰でもできるの？ 

以下のいずれにも該当する必要があります。 

・保護者が昭島市在住か、昭島市に勤務先がある。 

・保護者それぞれに保育を必要とする事由がある。 

 事由例： 
就労 出産 求職 

保護者の疾病・障害 介護等 

令和 

5 年度 

何歳児クラスになるの？ 

保育施設のクラスは年度毎に４月１日

時点の年齢で決まります。 

令和５年 10 月時点の情報です。法改正等により変更になることがあります。 



見学は 

しないと 

 いけないの？ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

昭島市役所１階１７番窓口 

子ども育成支援課 

地域支援係 

月～金曜日 

（祝日除く） 
8：30～17：00 

（受付 16：45 まで） 

042-544-4190（直通） 

042-544-5111（内線 2170・2171） 

＊電話相談も承ります。 

子育て利用者支援「ぽっけ」 

アキシマエンシス校舎棟１階 

月・水・木曜日

（祝日除く） 

9：00～16：30 

（受付 16：00 まで） 

＊正午～13：00 を除く 

042-519-2218 

＊子育てひろばいちごで相談、もしくは

個室相談の予約も承ります。 

保健福祉センター「あいぽっく」 
毎週火曜日 

（祝日除く） 

9：00～16：00 

（受付 15：45 まで） 

＊正午～13：00 を除く 

相談場所については、1 階窓口に 

お問い合わせください。 
 
（相談スペースは日により異なります。） 

子育てひろば

なしのき・ほりむこう・りんご 

さくらんぼ・くるみ・もも 

金曜日巡回 

（祝日除く） 
9：30～11：30 

（受付 11：00 まで） 
※日程は「きらり」参照 

保育施設入所のしおり配付場所 
 
市役所 1 階 17 番窓口 東部出張所 

 

武蔵野会館 緑会館 アキシマエンシス 

児童センター（ぱれっと）各子育てひろば  

各認可保育施設 

＊昭島市のホームページからダウンロードできます。 
 

昭島市 
ホーム
ページ 

子育て 
・ 

教育 

 
子育て 

保育園 
・ 

幼稚園 

保育施設入所
のごあんない 

保育施設入所の 
しおり 

各種ダウンロード 

園 見 学 を す る 

入所のしおりを確認！ 

園選びに迷っている。こんなケースはどうなるの？申請には何が必要？ちょっとした疑問も、お気軽にご相談ください。 

申請までの流れ 

保育施設の申請でわからないことやご質問は 

子育て利用者支援員に相談してください！ 

大切なお子さんが長い

時間過ごす場所だから、

保護者の目で見て園を

選びましょう。 

園見学のポイントは 

裏面をみてね 

まずは入所のしおりを読んでみましょう。 

入所のしおりには・・・・ 

＊申請書類が添付されています。 

＊巻末に、市内保育施設の地図があります。 

＊申込みに必要な書類、手続きの方法、選考基準の点数、

保育料等、詳細が記載されています。 

＊保育施設の一覧表には、定員、開所時間等が載ってい

ます。 

園見学と併せて考えることは・・・・ 

＊自転車や徒歩、日々の天候を考え、 

毎日通える園かな？ 

＊園の活動が子どもに合っているかな？ 

＊園の開所時間が送迎者の送迎時間に合っている？ 

 

１年後、３年後・・・・家族の未来もイメージして、 

園選びをしてみましょう。 



保育施設の 

ホームページを見る 
 
認可保育施設一覧の二次元コード 

から各園のホームページを 

見ることができます。 

申請受付場所と申請時期を確認！ 

 
 園 見 学 以 外 の 情 報 収 集 方 法 

★お誕生日会などでは、 
行事の様子を見ること
ができます。 

★ふれあい遊びや製作など様々
な育児講座では先生と直接話
す機会がもてます。 

保育施設の子育てひろばへ行ってみる 
 

子育てひろばとは？ 

保育園などに入所していない地域のお子さんと保護者

を対象に行っている子育て支援です。 

保育園で、育児講座や育児相談、園庭開放などを 

行っていますので、気軽に参加してください。 

（日程は園に確認もしくは「きらり」を参考に！） 

 

申請前に「保育所空き状況」もチェック 
 
毎月１日更新（予定） 

★市役所１階１７番窓口にも掲示 

＜申請受付場所＞  
 

市役所１階１７番窓口 

令和６年５月～令和７年２月入所の申込み ＜随時申請可＞ 
 

受 付 期 限：入所希望月の前月 15 日まで（15 日が土日祝日の場合は前開庁日） 

各月の締切日詳細は入所のしおりでご確認ください。 
 

注意！令和７年３月入所の申込み（2 月締切と同日） 令和７年１月１５日（水）が締め切り 

令和７年４月入所の申込み 
 

例年 11 月～１２月初旬頃に集中受付があります。令和７年度のしおりで受付期間、受付方法を確認して 

ください。申請は年度ごとになります。 

「福ナビ」を見てみる！ 
福ナビとは・・・ 

とうきょう福祉ナビゲーションの略 
 
東京都の保育施設の情報をチェック 

できます。第三者評価のページもあ

ります。 
 

http://www.fukunavi.or.jp 

「福ナビ」で検索 

＜申請時期＞ 

★提出書類に不備等があるか確認することができます。ご相談は左記ページの子ども子育て利用者支援員まで。 

申請準備をしよう！ 
 「入所のしおり」をよく読んで 

  必要書類を準備しましょう！ 

いざ申請へ 

わからないことは

利用者支援員に 

相談できるよ 

 

「きらり」をタップ 

昭島市公式ＬＩＮＥを
友だち追加 

子育てをタップ 

各園の子育てひろばの日程は「きらり」に掲載しています。 

市役所・あいぽっくで冊子を配付しています。 

デジタルブックで見ることもできます。 



  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     

 見学予約の電話を
しましょう。 

登園 

あそび 

主活動 

昼食 

お昼寝 

おやつ 

降園 

・乳児クラスは親が準備します。 

・幼児クラスは子どもが自分で 

準備することも増えます。 

・週初め、週末は持ち物が多い。 

・朝の準備ができたらみんなが 

集まるまで遊んで待ちます。 

＊カリキュラムは各園により異なります。 

・異年齢の友達と縦割り保育ですごす園も 

あります。 

・お散歩にでかけることも… 

・行事にむけての練習や製作もします。 

・専任講師の指導に参加も… 

・折り紙やお絵描きなど製作を楽しむことも 

あります。 

・給食を食べます。 

・行事の時は特別メニューになることも… 

・お昼寝用簡易ベッド（コット）や布団

など園により寝具は異なります。 

・おやつは子どもたちの楽しみの１つ！ 

・帰り支度を済ませたらお迎えが 

くるまで遊んで待ちます。 

・延長保育の子どもたちは軽食有 

毎日の持ち物はなにかな？園服は買うのかな？ 

朝の準備時間はどのくらいかかる？ 

ベビーカーは園においていける？ 

慣れ保育はどのくらいかかる？ 

園庭の広さや遊具、室内のおもちゃはどう？ 

どんな遊びをしているのかな？ 

日々の園のカリキュラムはどんな感じ？ 

保護者の行事への参加はどれくらいある？ 

保育の様子はどんな感じ？ 

お散歩はどこまでいくの？ 

アレルギー対応はどこまでできるの？ 

土曜日保育のアレルギー対応は可能？ 

他にも健康面で心配なことは相談できる？ 

毎日の給食やおやつは献立表以外に見ることが

できる？ 

家で用意する寝具はあるのかな？ 

週末に持ち帰る荷物はある？ 

急な延長保育の対応はしてくれる？ 

一日の様子を先生に聞くことはできる？ 

見学のポイントはなにかな？ 

質問したいことを準備しよう！ 
 

＊１日の流れを考えながら気になることを 

聞いてみましょう。例えば・・・ 

園での一日をイメージ 
 

＊乳児クラスと幼児クラスでは 

１日の過ごし方は変わります。 

おむつについても聞いてみよう！定額制の料金

は？トイレトレーニングは？布おむつの洗濯は？ 

こんにちは。〇〇園への入園を検討している（名字）と申します。 

園の見学を希望しているのですが、予約は可能でしょうか？ 

園生活の流れ 園見学のポイント 


